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พระ พุทธ มนต์ พระ ปริ ฅร ใน หน*' ง สือนื  ก็ คือ สวด มนต์ ที่ 

พระ สงฆ์ ท่าน นำ ไป สาธยาย สวด ดาม ป้าน ดาม เรือน ใน งาน มงคล 
พิธี ต่าง  พุ  แต่ โบราณ กาล มา จน ทุกวน นํ้  ทุก ท่าน ที่  เบน พุทธ- 

ศา สนิก ชน ไค้ พง กน เนือง  พุ  เพี่อ เสนอ ให้ เห็น สาระ ใน กรณี ที่ 

พ*' วพ นอ ยู่  จึง ไค้ รวบ รวม และ เรียบ เรียง ขน  กรี ง แรก ไค้ นำ 

ไป ออก อากาศ เบน บท กวา มที่ สถานี วิทยุ กระจาย เสียง แห่ง ประเทศ 
ไทย  กรม ประชา ส*' ม พ'' นธ์  ใน ว*' นพ ระ ดอน 'เป้า บาง ว*' น ต่อม ามีผู้ 
สนใจ นำ ไป พิมพ์ เบน ธรรม บรรณาการ  ดาม ดัน ฉบบ เดิม ชง เบ็่น 
ป้อ เรียง ใน รูป บท ความ  และ บรรยาย แบบ รวบ ร' ด ใช้ เวลา กระจาย 
เสียง เพียง  ๑ ๕ นาที จบ เรึ๋ อง  ท1 ง การ เรียบ เรียง กรี งนน ก็อิ' อง รีบ 
ด่วน  มิ ฉะ น1 นไม่ อิน เวลา ส่ง เขา รายการ  เรื่อง เดิม ของ ท่าน ที่ อิน 
ค ว่า และ รวบ รวม มา เล่า  ก็ เหนือ สติ บ่ ญญา แทบ จะ ลม กวา ม คิด เสีย 
แล ว เวลา ดำเนิน การ ก็ ไม่ ค่อย จะ มีน* ก เพราะ มี ภาระ อี่นอิ อง ร*' บ 
ผิด ชอบ อยู่  แด่ดั ว ยก วาม สนใจ ก็ พอ สำเร็จ ลง ไค้  ดัง น1 นความ ไม่ 
เรียบ รอย  ขอ บกพร่อง  และ กวา มรู้เ ท่า ไม่ ถึง การณ์  อาจ มี ไค้ 
ขอ ประ ทา นอ ภํ 'ย ไว้  ณ ที่นืดั วย  แม้ การ พิมพ์ กราว นืก็ กะ ท*' น ห'' น 


ข 

เพียง  ๑0  วน เท่า น8 น แค่ เริม กิน จน ถึง วิ น งาน  เนื่อง ควย เจ่า ภาพ 
เพีง มา ติด ค่อฃ อ เรื่อง พิมพ์  เนื่อ หา พระ พุทธ มนต์ พระ ปริ ฅร ใน 
หน ไ เสือ นื่  ย' ง พิมพ์ ได้ เพียง บาง ส่วน ไม่ กร บชค  ขอ โปรด ประ ทาน 
อภ ไ)  | - 

ใน ที่ สุคนื่  ขอ อำนาจ บุญ กุศล จาก ธรรม บรรณาการ นอ' น 
จะ พึง มี  และ พล วบจ จ' ยอ ทิศ เจฅ นา อ' น เบน ส่วน บุญ ส่วน กุศล จาก 
ท่าน ผู้มี เกีย รพิ ท1 งํ้ห ลาย  พร, อม ที่งเ จำ ภาพ อีก สถาน หนึ่ง  จง เบ็1 น 
ก' ลป นา ผล กุศล วิบาก สมบัติ  บง เกีค มีแก่ ท่าน ผู้ วาย ชนม์  เพื่อ 
สุคติ ภพ ยึงๆ  ขน ใน สม ปราย ภพ เทอญ. 

น. ท.  สวิส ติ  พิฒน เกิด ผด 

๑ มิ ถ นา ขน  ๒๕© 0 


รอย เอก  ย่อง  นาค โสภณ 


ฬาต ะ ๓๐  กรกฎาคม  ๒๔๔๐ 
มรณะ  ■๖  กุม ภา, ผนธ  ๒๔๑๐ 


4 


รอย เอก  ผ่อง  นาค โสภณ  เกิค เม อวน ที่  ๓๐  กรกฎาคม 
พระ พุทธ ศ* ก ราช  ๒๔๔๐  วน สุกร  ขน ๒ กำ  เดือน  ๙ บ ระกา 
ณ บ ไน เลข ที่  ๖๖๙  ตำบล เจริญ พา ศน์  อำเภอ บางกอก ใหญ่ 
จง หวิด ธนบุรี  เบ็่น บุตร รอย ฅรี  เหมือน  นาก โสภณ  บิดา  และ 
นาง แจ่ม  นาก โสภณ  มารดา  พร อม คไ เย มีน อง ร่วม สกุล ส' มพ* ฬ 
เดียว ก่น อีก  ๔ ตาม ลำ ด' บด' งนํ้  นาง ผิว  นาค โสภณ  เบน ครู 

ร. ร.  ทิพ* ฌน ศึกษา  นาง สาว ประ สงค์  นาก โสภณ  สำเร็จ วิชา 

การ พยาบาล และ ผดุง ครรภ์ จาก  ร. พ.  จุฬาลงกรณ์ ๆ ประจำ อยู่ 
ร. พ. โรง งาน ยา สูบ  กระทรวง การ คล' ง ร. ท.  ประเส ริ ฐ นาก- 

โสภณ  ร. น.  รบรา ชกา รก รม อุทก ศาสตร์ ทหาร เรือ  และ นาย 

กมล  นาก โสภณ  บริษ่ ท ไทย เดิน เรือ  ชีวิต การ ศึกษา และ 

ราชการ  เบ็1 น น' โนรี ยนส วน กุหลาบ วิทยา ล' ย และ โรงเรียน นาย ร่อย 
พระ จุล จอม เก ลำ ๆ ช1 น บ้ที่  ๔ ณ สถาน การ ศึกษา แห่ง นํ้ ปรากฏ 
ว่า  ไม่ ลุที่ห มาย ปลาย ทาง  ต่อ มา ได้ เข ไ ศึกษา ใหม่ เบน น' ก เรียน 
นาย สิบ ทหาร ร* โ] ษา วิง  ไค้ ผล สำเร็จ เรืม ฅํนมี ยศ เบ็่น สิบ ตรี  เมื่อ 


* 


ง 


๑ พ. ค.  ๒๔๖©  และ เบีน วท์ที่ รอย โท เซ็1 นที่สุ ค เมื่อ  © ม. ค. 
๒๔๙๘  และ เบน ร่อย เอก  เมื่อ  © ม. ก.  ๒๕๐๐  เคย ส* งก* ค และ 
มี ตำแหน่ง ใน กรม กอง ค่าง  ฯ แค่ เรีม ฅนจ นที่สุ ดก*' งน็  เซ็น ผู้ 

บ*' งก* บหมู่ ใน กรม ทหาร ร่กษ าว* 'ง  เบน เสมียน กรี และ เสมียน โท 

กรม ยุทธ ภ*' ณฑท หาร บก  พน* ก งาน เอก  กอง พัช อ กรม ยก บ* กร 
ทหาร บก  แล้ว ประจำ กรม  และ ค่อม าเซ็ 'นผู้ ช่วย ห*' ว หน ไ ม ว. 

ย บ.  ๑ กรม พลาธิการ ทหาร บก  ใน ที่ สุด ยาย ประจำ กรม กำ ล*' ง พล 
ทหาร บก  เมื่อ ©ม. ก. ๒๕๐๑  เบน นาย ทหาร พํน ราชการ ร* บ 
บำเหน็จ บำนาญ และ ส่ง ก* ค กอง ท* พบ ก เหรียญ ฅรา  ที่ ได้ ร*' บมี 

ด* งน็,  เหรียญ บรม ราชาภิเษก ร*' ชกา ลที่  ๖ เหรียญ พิทไ ๅษ์ร 0- 

ธรรมนูญ  เหรียญ ทอง มงกุฎ ไทย  เหรียญ ทอง ชำ ง เผือก  เหรียญ 
จ*' กร พร รดิ มาลา  และ เบญจ มา ภร ณ มงกุฎ ไทย  เบี นที่ สุก 

ร่อย เ อก  ผ่อง  นาค โสภณ  ไค้ อปสม บท ใน พระ พทธ ศาสนา 

4 ' บํน่,  ร่ร่’  ร่ 

เมีอ  พ. ศ.  ๒๔๖๘  ณ ว*' ด ราช สิทธา ราม  จ*' งห ว*' ค ธนบุรี  พระ 
ส*' งวร านู วงษ์ เถร  เจ ไ อาวาส ว*' คน็เ บี นพ ระอุ บชฌ ายะ  เมื่อ ลา 

สิกขาบท แล้ว  ได้ แก่ง งาน กบ นาง สงวน  บก ร นาย สก และ นาง 
ไทย  วิ จิก รา นนท์  มีบุฅ ร ชาย ชื่อ  ว*' ลลภ  นาค โสภฺ ณ บจจุ บ*' น 
ประจำ อยู่ แผนก ท* นก กรรม คณะ แพ ท ยศา สฅร์  เบีน ทายาท ตำ รง 


จ 


ล กุล สืบ มา  ณ ป้คนิ  รอย เอก  ผ่อง  นาก โสภา ณ ใน บน ปลาย 

ชีวิฅ ไค้ ใช้ กวา มเบ็่ นอ ยู่ ประกอบ การ บุญ การ กุศล  และ มน กง ใน 
การ ศึกษา และ ป ฏิบัฅิ กิจ ทาง พระ พุทธ ศาสนา อย่าง เคร่ง กร* ก ทง 
ภาย ใน ป้าน และ ฅาม วํค วา อาราม ค่าง  ‘กุ  จน เบ็1 นที่รู้ จ*' กดีใ นหม่ 

พุทธ ศา สนิก ชน ท ว ไป  ระยะ กาล ค่อม า เมื่อ  ๖ ก. พ.  ๒๕© ๐ 

ไค้ บวย ลง อาการ คู ไม่ ค่อย จะ รุนแรง นิ, ก ภรรยา และ บุฅร พร1 อม 
ด*' วยน ไ) ง สาว ซึ่ง เบ็่น นาง พยาบาล ถือ คค้ค วาม ไม่ ประมาท เบน ที่ที่ง 
ไค้ นำ ไป ร*' ก ษาที่ โรง พยาบาล โรง งาน ยา สูบ  กระทรวง การ คล* ง 
ค่อม าอา การ กล* บ ปรากฏ ว่า หน' กล ง ใน ที่สุค ก็ ถึง อวสาน แห่ง 

ชีวิฅ ด' วย อาการ อ’' น สงบ  ณ โรง พยาบาล นิด’' วย โรค ห'' ว ใจ วาย อย่าง 
บจจุ บ*' น ท' น ด่วน  บรรดา ภรรยา บุฅร และ นิ อง ‘กุ ไค้ เชิญ ศพ มาก8 ง 
บำเพ็ญ กุศล  ณ วิด ประยุร วงศา วา ส ธนบุรี  การ บำเพ็ญ กุศล ก็ ไค้ 
เบ็่น ไป ดาม ประเพณี นิยม ดาม ลำ ด*' บ มา  แค่เ รีม ดิน จน ถึง วาระ วิ' น 
พระ ราช ทาน เพลิง  ณ ๑0  มิถ นาย น ๒๕© ๐ น. 

ใน ที่ สุด แห่ง ประ วัฅิน  เจา ภาพ ขอกราบ ขอบ พระ คุณ  ใน 
ความ กรุณา ปรานี  แด่ ทุก ท่าน  ที่ ได้ กรุณา ให้ เกีย รฅิ  แก่ งาน ศพ น 
ที่ งํ้ใน ส่วน ที่ ดำเนิน การ มา แล ว และ' ใน การ พระ ราช ทาน เพลิง กรง 
นิ  ' เจ ไ ภาพ ขอน อม การ วะ อย่าง ศูงยื่ ง ไว้ แด่ ทุก ท่าน  ณ โอกาส 
นิด* ว่ย. 


สารบาญ เร อง 

พระ พุทธ มน ต พระ ปริตร ๗ เรือ' ง 

ลำดับ เรือง  หน' ใ 

®.  พระ พุทธ มนต์ ริ ตน ปริตร  6 

๒.  พระ พุทธ มนต์ เม ฅฅป ริฅร  ๏ ๕ 

(ถ.  พระ พุทธ มนต์ ดัน ธ ปริ ฅร  . ๒๙ 

๔.  พระ พุทธ มนต์ ฉํทท่ น ฅปริ ฅร  ๔๒ 

๕.  พระ พุทธ มนต์' โม ร ปริ ฅร  . ๕๓ 

๖.  พระ พุทธ มนต์ วํฏฎ ก ปริตร  ๖๔ 

๙.  พระ พุทธ มนต์ โพ ชฌง ค ปริตร ' ๗๒ 


พระ พ ท ธม ฆ ตร ตน ปริตร 

ยาน ธ ภูฅา นิ  สมา ค ตา นิ  ฯลฯ  นมสฺ สาม  สุว ฅฺถิ  โหฅุ 
ปฎิบ่ ตบ องกํ นตน จาก โรค ภย ไข้ เจ็บ ต่าง  ๆ 
แล?! เพื่อ อยู่ เย็น เบน สุข 

พระ พุทธ มนต์ ชื๋อ  ร* ฅนบ่ ริฅร  หรือ  ร' ตน สูตร  นิ  มา ใน 
พระ สต ต" นฅ บฏ ก ถึง  ๒ ที่ มา  คือ  เรื่อง ที่  ๖ ใน ข เท ฑก ปาฐะ แห่ง 
หนึ่ง  และ เรื่อง ที่  ๑ ใน จฬ วรรค ตอน สอง แห่ง สุคต นิบาต แห่ง 
หนึ่ง  ใน ก" มภีร ไ) ททก นิกาย ที่งํ้  ๒ ที่ นา  และ มี อรรถกถา ป รม* ฅถ- 
โชติ กา ทุติย ภา ก และ คัมภีร์ สารื ฅถส มุ ท ไ) เบึน แนว บรรยาย ประ- 
กอบ  ด้วย  พร ไ) ม ท1 งอ าศ ไ) ธรรมบท ขฑท ก นิกาย และ อรรถกถา ชี่อ 
นิ น อีก ส่วน หนึ่ง เบ็่น หล* กฐา นของ เรื่อง นิ 

เก ไ เรื่อง ประกอบ ร่ฅน สูตร ส่วน อรรถกถา ว่า  สม ไ) หนึ่ง 

นคร เว สาลี  หรือ ไพ สาลี  คืน แดน ส่วน หนึ่ง ของ อินเดีย สม ไ) 

พุทธกาล  เบน นก รที่ม ไค' ง สมบูรณ์ พูน สุข  เบ็่น เฃฅ ข' โ ณ* ที่' ที' 

กว่า ง ขวาง  มี ประชาชน มาก หลาย  และ บ ไน เรือน เบน หล* ก 1 ฐาน 
หนา แน่น  เบ็1 น เมือง ที่ น่า รื่นรมย์ อุดม ดี ว ย สวน  นา  ไร่  และ 


สระ นํ้าสำหรี บกิน อาบ ใช้ อย่าง เพียบ พรี อม  แต่ ใน กาล ต่อ มา 

เว สาลี กล’ บท รุด โทรม และ เสื่อมลง โค ย ลำคํ บ กัวย เหตุ หลาย 

ประการ ดง ต่อ ไป น คือ ประชาชน พาก' น เกียจ กรี าน  ไม่ เอาใจ 
ใส่ ต่อ ความ เบ็1 นอ ยู่ ของ ฅน  ดำเนิน ชีวิต อย่าง สุก เอา เผา กิน ไป ช* ว 
วน หนึ่ง ")  อย่าง น บาง  ขาด ความ สะอาด ไม่ ดูแล ร* กษา ป้าน เรือน 
และ สาธารณ สถาน ให้ มี ระเบียน เรียบ รอย  ปล่อย ให้ สกปรก รก 

รุงรี ง ถือ คาม อำเภอใจ ใคร จะ ทำ อะไร กีได้  ไร้ สุข ลไไ ษณะ  อย่าง 
น บาง  ประกอบ กีบ ฤดู-กาล วิปริต ให้ โทษ  คือ ฝน แล’ ง นํ้า ท่า 
อ* ตก* ต และ ผล ได้ อ* นิเบ น หล* ก ซอง ป้าน เมือง คือ กสิกรรม  และ 
การ ครอง ชีพ ข อง ประชาชน กิ เสีย หาย  อย่าง นบ าง  ประชาชน 

จึง พาก' นอต อยาก และ ลม บ่1 วย เจ็บ ถืง ตาย ก' น เรื่อย  ฯ การ คิด แก้ 
ไข สถานการณ์ และ เหตุ ร ไย กัไม่ ไค้ ดำเนิน การ แต่ อย่าง ใด  ยง 

กว่า น น กัง ที่งศ .พ ของ ผู้ ตาย และ สื่ง ปฏิกูล ให้ กลาด เก ลี่อน ไป หมด 
เบน การ ช่วย โหม ความ ร่าย แรง ให้ ทวิ กู ณ ขน  จึง เกิด โร กระ บาด 
มี อหิวาตกโรค เบน ตน  แพร่ หลา ยล กลา ม ไป  เบน การ เท่า ก* บ 
เพีม จำนวน ผู้ ตาย ให้ สูงฃํ้ นเบ็่ นรี อยเ บ็1 นพ' นอ ย่าง รวด เร็ว  ใช่ แต่ 
เท่า นึ่น  พวก เหล่า ร่าย ที่ เรียก กัน ใน ครํ้ง นน ว่า  “อมนุษย์”  กัง 
กอย บ' น ทอน ชีวิต และ ความ ผาสุก ของ ประชาชน  มี อยู่ ชุก ชุม อีก 


I 


๓ 

คิว ย กวา มล ไง ดาย และ ความ เดือด ร ไ) น จึง หน ไายึ๋ งฃํ้น  จน นคร 
เว สาลี ซึ่ง แต่ ก่อน เบน นคร ที่ สง่า งาม  อุดม สมบูรณ์ อยู่ เย็น!, บ็1 น สุข 
ดอง กลาย สภาพ เบ็น เมือง ที่ แร น แคน  เต็ม ไป คิว ยภ ไ) นานา 

ประการ  และ เบ็่น แหล่ง ระทม ทุกข์  มี แต่ เสียง โอ ค ครวญ ของ 
ผู้ เจ็บ บวย และ เสียง รำ ไห้ ของ ญาติ มิตร ของ ผู้ ตาย  ซา ยิง สกปรก 

มี กุลี นปฏิ กล เหม็น คลุ้ง เกือบ ท ว บริเวณ  เบ็1 น เมือง ที่ น่า อนาถ 

และ แสน สลด ใจ ยง น* ก 

ข่อ ความ ของ เรื่อง นมี ต่อ ไป ว่า  เมื่อ นก รเว สาลี อยู่ ใน สภาพ 
เช่น น1 น ประชาชน สุด จะ ทน ได้  จึง พ่าก ไ แปร อง ทุกข์ ต่อ กป้ ฅริย์ 
ประมุข ผู้ กรอง นคร  และ ฅํ้งซิ อ หา' ว่า  “ทรง ประ พฤติ ผิด ราช ประ- 
เพณี”  จน ถึง กบ ด8 ง คณะ กรรมการ ขน สอบ สวน  แด' ก็ ไม่ ประ จก ษ์ 
ความ ผิด และ ความ บกพร่อง ใน ราช ประเพณี แต่ ประการ ใด  ใน ที่ 
สุด ก็ฅก ลง หา ทาง แก้ไข แต่ก็ ไม่ ฅรง จุด หมาย คือ บนบาน ศาล กล่าว 
บ่าง  ให้ ผู้ ถือ โชค ลาง ของ ข ล่ง เข่า, ช่วย บำบ ไ ด ป้า ง ภ ไ! เหล่า น8 นก็ 
ไม่ สงบ  ย้ ง่คง ร่าย แรงอยู่ เช่น น8 น รอน ถึง ผู้ ปกครอง บริหาร 

ป้าน เมือง ดอง ประชุม ปรึกษา หารือ ล่น  คิด กำ จดภ ไ) น นต่อ ไป 

ความ เห็น จาก ที่ ประชุม ได้ ลง มติ ให้ เชิญ ผู้ สามารถ จาก ที่อึ่น มา ช่วย 
บำป้ ค แต่ ข่อ เสนอ ของ ที่ ประชุม ก็มี เสียง เบ็่น สอง ผาย  คือ  ผาย 


หนึ่ง เสนอ ให้ นำ ล* ทธิ อ* นเบ็่ นปฏิ บก ษ์ค่อ พระ พุทธ ศาสนา เขา มา 
ข จ* คภ ไ)  เช่น กรู ทง หก มี เดียรถีย์ นิครนถ์ เบน อิน  อีก ผาย หนึ่ง 
เสนอ ให้ ทูล เชิญ พระ พุทธ เจ ไ เสด็จ มา โปรด ระ งบ” ภ ไ)  แฅ่ก็ น* บ ว่า 
เบ็่น โชค ดีฃ อง นคร เว สาลี  ที่ ประชุม ได้ ตกลง ยอม ให้ ทูล เชิญ 

พระ พุทธ องค์ ทรง โปรด  และ มอบ เรื่อง ให้ เจ่า ชายมหา ลี พระ- 

ราชวงศ์ องค์ หนึ่ง แห่ง ลิจ ฉวี  กบ ขำ ราชการ ผู้ใหญ่ อีก  ๕ ท่าน 

ไป คำ เนิน การ เจรจา ทูล เชิญ เสด็จ พระ พุทธองค์  ณ ที่ ประ ท* บ เมือง 
ราช คฤห์  มคธ รฐ  ใน ที่สุค เรื่อ งกีเ บน ผลดี พระ พุทธ องศ์ ทรง ร" บ 
นํบว่ าเบ็่ น โซก ช่วย เว สาลี อย่า งยี่ง  เบน อ* นว่า พระ พุทธองค์ ทรง 
ร* บ เสด็จ เว สาลี ช* ว ระยะ กาล หนึ่ง  เพึ๋อ ทรง ระ ง* บภํย และ ประทาน 
ส’ นฅิ สุข แก่ เว สาลี นคร  แก่ มีขํอ์ แม้' ว่า  หล’ ง จาก น1 น แลํ วจะ เสด็จ 

กล* บ ประ ท* บ จำ พรรษ กาล  ณ พระ เวฬุ ว* นม หา วิหาร แห่ง นคร ราช- 

นี่  นี่ - 
ค โ] หฅา มเ ดม 

ขอ รวบ ร’ ดอิด ความ ว่า  เมื๋อ พระ พุทธองค์ ได้ เสด็จ กึง ชาย 
แดน นก รเว สาลี แล ว ฝน ซึ่ง แลง มา นาน ไค้ฅ กก ระ หนึ่า ใหญ่ ลง 
มาฅ ลอด ดิน แคน  และ ท่วม นอง ท* ว บริเวณ เมือง สง ขนาด ถึง เอว 
ได้ ชำระ ลำ ง ความ สกปรก และ สีง ปฏิกูล ให้ สะ อา คแลี ว ไหล ลง แม่ 
นา ออก สู่ ทะเล ลึก  นี่ ประการ หนึ่ง  การ จ* ด สถาน ที่ ให้ สะอาด มี 


ระเบียบ เรียบ รีอย สง่า งาม และ ให้ สมบูรณ์? าวย ของ กิน ของ ใช้ อย่าง 
คีใน การ ก่อน- รบ เสด็จ พระ พุทธ คำ เนิน ของ ชาว เว สาลี กรํ้ งนน 


โดย  เลียน แบบ ชาว มคธ ร* ฐอ ย่าง เบ็1 น งาน เบีน การ และ ประ กวด 
ประ ขน จน ดี ถึง ขนาด เบ็น์ มนัศ จร รย็  นี่ ประการ หนึ่ง  ท1 ง ชาว 
เมือง คืฅื่น เก้น ลุก ขน ร่วม มือ ปฏิบัติ งาน รีบ; เสด็จ  และ มืฃว่ ญ เบ็่น 
กำ ล้ง ใจ ที่ จะ ได้ เผา พระ พุทธองค์ ทรง โป ร่' ด นี่ ประการ หนึ่ง  เบีน 
ผล พลอย ได้ ใน ชน ค์น  เท่า ค์บเ บ็่น การส รีาง สุฃฌั าษณ ะ ใน บาน 
เมือง และ สุขภาพ อ นาม ไ] ให้ บังเกิด มืซํ้น  นับ (.บน กุณป ระ โยชน์ 

คือ แก้ไข เห ดร ไย เบีน เบ อง แรก  ความ ท่อ ไป วา  เวลา เย็น ว’ น 
น1 นพ ระ พุทธองค์ ไค้ เสด็จ ถึง ชานพระ นคร เว สาลี  ใน ท่า มก ลาง 
การ ก้อน รีบ ของ ชาว เว สาลี อย่าง ดี ถึง ขนาด  และ ได้ เสด็จ เลย ไป 


ประ นับ ยืน  ณ เบี อง ประตู ที่ จะ: ผ่าน เข่า นัว เมือง  แล้, ว มี พระ พุทธ- 
บัญชา ให้ พระ อานน ค์เถ ระ เจ่า เรียน พระ พุทธ มนต์ รี, คน สูฅร  และ 
มี พระ พุทธ ดำ รี สให้ นำ นา ดร ส่วน พระองค์ ไป ประกอบ พิธี ทำ น์า 
พระ พุทธ มนต์ ประพรม รอบ กำแพง  ๓ ชน ให้ นัว เมือ งเว สาลี  เมื่อ 
พระ อานนท์ เถระ เจ่า รีบ พระ พุทธ บัญชา  น1 น และ ปฏิบัติ การ คาม 
พระ พุทธ ดำ รี, ส ทุก ประการ ดล อด เวลา  ๓ ยาม ใน คืน น1 น แล้ว 
บรรดา นัย ด่าง  พุ  ในเ วสา ลีที่บั งฅก ก้าง อยู่ คือ การ บีวย เจ็บ ของ ชาว 


๖ 


เมือ งก็คี  และ เหล่า รำ ย คือ  พวก อมนุษย์ ที่ แอบ แฝง ก่อ กรรม ทำ 
เข็ญ ชาว เมืองอยู่ นึ่นก็ ดี  คิว ย อำนาจ พระ พุทธ มน ดี ร* ก น สูด ร และ 
นท์พ ระ พุทธ มน ด่นน ได้ สน สูญ ไป ใน ที่สุค  เบน อ*, น ว่าน กรเ วสา ลี 
ไค้ กลีบ คืน เข* าล่ส ไเฅิ สุข และ มี สภาพ เบ็1 น ปรกติ ร่ม เย็น อีกวาระ 
หนึ่ง 

บ* ค้นึ่จ ะ ไค้ บรรยาย เนั๊อ หา ของ ร* ค้น สู ฑรที่ พระ พุทธ เจำ ประ- 
ทาน  เบน พระ ปริ ฅร  บัน คาน ให้ กลี่ก ลาย ไค้ อย่าง บัน กา เห็น  และ 
พระ อานนท์ เถระ เจา ไค้ เรียน และ นำ ไป ปฏิบัติ การ จน เกิด ผลดี แก่ 
เว สาลี  ใน ข่อ เฑจ จริง และ เหฅ ผล สืบ ไป  ประการ บัน นึ่ซอ ยก กำ 
ว่า  “ร* กน”  ที่' บน ซึ่อ มา กล่าว ก่อน  กาม แนว ความ คิด เห็น ของ 
พระ ป รม* กก' โซ ฅิกา จาร ย์ว่า  “หมาย เอา วไา ลุ ซึ่ง ส รำ งก วาม จ* บจิก 
จบ ใจ  มืก่า มาก  หา สืงอื่ นใค เปรียบ ไค้ ยาก  เบน ของ หา ชม ไค้ ไม่ 
ง่าย น* ก และ เบ็1 น เครื่อง ประ บับป ระ คา ของ คน ช VI สูง”  ในณั งภีร์ 
อภิ ธาน น* ปปที บ ภา' ว่า  “เบน ความ หมาย ที่ บ่ง ถึง ของ มืค่า ใน โลก 
ท์งห มด  คือ  เงิน  ทอง  เพชร  นิล  จินดา  ม รกฅ  ไพฑูรย์  มุกดา 
และ ประพาฬ  เรียก ร* ก นะ' ไค้ ท์งท์ น4*’  ส่วน ใน เชิง ภาษา นึ่น 

ร* ฅนะ  ให้ ความ หมาย ไป ใน ทำนอง บัง นึ่  “ประมุข  ประธาน  บัว 

หน ไ ประ ณ? า ประเส ริ ; 3 ลา เลิศ  สูง ส่ง”  แม้ แด่ ละ บัว อ* กษร 

/ ใ^'', 


) 


ฟ 

ก้ม ภีร์นิ รุฅฅิ ม่ ญ ชุ สา ย* ง' ให้ ความ หมา ยฒ็่ น นา หน* ก ไว้ อีกว่า  “ ร ” 
บ่ง ถึง ความ ■รื่นเริง  คือ เบ็่น ระเบียบ สง่า งาม  “ฅ”  บ่ง ถึง กวา ม 
คุ้ม ครอง คือ ให้ พินทุ กฃ ยาก  และ  “น”  บ่ง ถึง ความ ร่ม เยี่น  คือ 
นันติ สุข  ฉะ น1 น ร*? ใน ะ จึง มี ความ หมาย ไป ใน ทาง ดี สูง สุด และ 
สำ ค* ญ คิว ย ประ กา ระ คง กล่าว มา 

แม้ฃ ไ) ความ ใน ริ ดิน สูฅร เอง ก็ กล่าว ริบ รอง กำ ว่า  ริ? ใน ะ ไว้ 
ทำนอง น8 น แฅ่ช ชคเ พิมฃ็ อ อธิบาย ลง ไป อีกว่า  บรรดา ทริพ ย 
สืงข อง เครื่อง ปลม ใจ ใน โลก มนุษย์ น เช่น พระ คิริ ราช สม บัฅิฃ อง 
พระ เจ่า จ' กร พร รดี ราช  อํนมี ค่า ยี่ งก ว่า สิน ท ริพย์ ใด ฯก็ดี  สม บัฅิ 
ใดฯ  ของ นาก และ ครุฑ ใน โลก อึ่นที่ นบ ว่า เยี่ยม ก็ดี  ทิพ ย สม บัฅิ 
ใน เท ว โลก อน หา ไม่ ได้ ใน ดิน แดน มนุษย์ นก็ดี  ยัง ไม่ เบ็่น ร* ดิน ะ 

อ' นแท้ จริง และ มี ค่า เลิค่ ที่ จะ เทียม เท่า พระ คุณสมบัติ ใน พระ พทธ 

.1  ไ 7...  1'’  ที่  . '1 

พระ ธรรม  และ พระ สงฆิ  เพ ยง บาง ประการ เลย  ควย เท ดุน 

ร* ดิน ะ อ' น หมาย ถึง  ความ ประเสริ^ สูง สุด หรือ สืงที่ ประ ณีฅ ลา ค่า 

ท่าน จึง กล่าว ไว้ ใน ร' ดิน สูด รน ว่า ได้แก่  พระ พุทธ  พระ ธรรม 

และ พระ สงฆ์  และ กล่าว เบ็่น กำ รวม ว่า  พระ ริ ดิน ดร* ย สืบ มา 

จน บ* ดิน 

ใน ริ ดิน สูด รพระ พุทธ มนฅ์ น มีเนํ้ อ ความ แบ่ง เบ็่น หนัก 


ใหญ่ อ?]  ๓ ประการ  คือ  ประการ ฅํนเ บ็่นพ ระ พุทธ คำ ร* ส ประกาศ 
เรียก รไา งก วาม สาม, กคืแ ละ ขอ ให้ ร่วม กิน ประกอบ กวา มดี ท งใน หมู่ 
มนุ ษยแ ละ ทวย เทพ  โค ย ค่า ง ให้ นึก ถึง คุณ งาม ความ คีพึ่ง พา อา ศ ไ) 
กิน และ เห็น อก เห็น ใจ ไม่ ประทุษร้าย กิน.  ประ การที่  ๒ เบ็1 น คุณ 
สมบัติ ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม  และ พระ สงฆ์  คือ กล่าว ว่า เบ็1 น 
ริก นะ กิน ประเสริฐ และ ประ ณีฅ  โค ย ยก เอา พระ วิ สุทธิ คุณ  พระ 
มหา กรุณาธิคุณ  และ พระ บญญ ากณ ใน พระ พุทธคุณ มา เบน ร, ฅนะ 
แรก  ยก เอา พระ ธรรม ที่ สร ทีง ส, น ฅิสฃ และ เบ็่น แก่นพระ พุทธ- 

ศาสนา  คือ พระ นิพพาน  ช่อ์ห นึ่ง  และ ยก เอา กวา ม? V งํ้ม่น แห่ง 
ใจ ที่ จะ คำ เนิน ทาง ไป สู่ สน ฅิสฃ  คือ  สมมา สมาธิ  หรือ มรรค- 

สมาธิ ซึ่ง สำ กิ ญยึ๋ง ใน พระ อฎ 1 ฐ้ งคิ มรรค น นึ่  อ, นมิ ใช่ สมาธิ ใน ฌาน 
สมาบัติ ฃไ) ที' สอง  เบ็่น ริฅน ที่  ๒ ใน ส่วน ของ พระ สงฆ์ ยก เอา มา 
พรรณนา เบน  ๗ สถาน  เบ็่น ส่วน รวม กิน ความ ถึง พระ อริ ย- 

เจา ทุก ประเภท  ๔ คือ  ขอ แรกว่า เบน ผู้ เหมาะ สม ที่ ควร จะ ถวาย 
ทาน แท้ และ มี ผลดี มาก แก่ผู้ ให้  ช่อ ที่  ๒ ว่า ท่าน เบ็่น ผู้ ทำ แค่ 

ความ ดี  มี ใจ มน กง  กล่า เสีย สละ แม้ ชี วิฅบำเบ็ ญ ประโยชน์  มี 
แค่ กิ นิติ สุข และ หมค กวา มเศ ร่า หมอง แล่,' า ช่อ ที่  ๓ ว่า ท่าน ไค้ 

พบ ของ จร็ง อนลํ้ าก่า แล่ ว และ ไม่ หวน ไหว โลเล ค่วย โลกธรรม คจ 


เสา หิน ที่ บก ไว้ แน่น ฉะ น8 น และ ข่อ ที่  ๔ ว่า  ท่าน ระ ง, บ การ 

กระทำ อย่าง ชาว โลก ได้  ไม่ ห ว* งด อบ แทน แลก เปลี่ยน เบน มูลค่า 
แม้ ท่า ความ ดี ให้  หมด โลภ  โกรธ  หลง  เบ็่น ปราชญ์ และ เยือก, 
เย็น เบน ที่ดํบ ริ อนฃ อง ผู้มี ทุกข์ ได้ ดุจ นาด' บ ไฟ่ฉ  ะ น1 น อีก  ๓ สถาน 
เบน เรื่อง  พรรณนา เฉพาะ  พระ โสดา บ' นพ ระ อริ ย เจา  ช8 น, ดา  ที่ สด 
เช่น พระ อานนท์ ผู้ ประกอบ พิธี ใน ขณะ นน  เบึน การ ให้ ความ เชื่อ 
ถือ แก่ ที่ ประชุม กร8 งน8 น ว่า ท่าน ก็เบ็่ นผู้ฉ ลาด ลึก ซํ้ง เหมือน ก้น 
จึง สามารถ พบ ของ จริง อ' นลี่า ค่า ได้  แม้ จะ ไม่ สมบูรณ์ แท้ แฅ่ก็ 

อีก เจ็ด ชา ดิเบ็่ นอ ย่าง มาก จะ เบ็่น ผู้ ประเสริฐ อย่าง แท้ จริง  ความ 
เหิน เขา ช่าง คน เบน ประมาณ เาดี  ความ รวน เรใ นฃํอ ปฏิบั ฅิก็ดี 

และ ความ ประ พฤดิ อย่าง ผิวเผิน ใน ศาสนา น่ก็คี  ไม่ มี แล* ว ท8 ง 
ไม่ ไป เกิด ใน ที่ ช” วชไ ดำ ทราม ฅ่อ ไป  และ ไม่ สร ไง กรรม ริาย คือ 

อ น'' นฅริ ย กรร มขํ้น  หาก จะ พล1 ง เผลอ ไป บ่าง ใน การ ท่า  พูด  และ 
คิด ใน สี่งที่ ไม่ งาม ไม' ควร เก็ก นํอย  ก็ ยอม ริบ ผิด  และ มุ่ง หนำ 

เพื่อ ก้น ฅิสฃ แด่ ถ่าย เดียว เบ็1 นริฅ์ นะ ที่  ๓ และ ใน ประ การที่  ๒ น 
ได้ ทรง อ ไง ความ ที่ กล่าว มา ทํ้ง สาม พระ รด นา ธิคณ เบน น่นส ไ เจ วา- 
จา ประทาน พร  คือ กวา มส ว' สดี  รวม อยู่ คิว ย 

ดาม ใจ ความ ใน ริฅน สฅร ประ การที่  ๒ 'นที' จะ ถ่าย ทอด มา 


I 


V 


ป ฏิบัฅิ  เพื่อ ความ สวิส คืคือ อยู่ เย็น เบ็1 น สุข ฅา ม^า นะ ของ ผู้ น, บ ถือ 
พระ พุทธ ศาสนา และ ควร แก่ ขอ เท็จ จริง แ ลิว  ก็ คอ ง ดำเนิน การ 

คา มน ไ) พระ พุทธ คุณสมบัติ  คือ ความ สะ อา ศ!) ริ สุทธ  เห็น ใจ 
ก่น และ รอบคอบ มีสฅิ ประการ หนึ่ง  ดำเนิน ฅาม พระ ธรรมคุณ 

สม บัฅิกื อร ไ ไก วาม ร* ก จริง  มุ่ง ประโยชน์  และ ม* นคง ใน ความ ชอบ 
ธรรม ประการ หนึ่ง  และ คำ เนิน คาม พระ ส* งฆ คุณสมบัติ  คือ 
รักษา ระเบียบ  มุ่ง ความ เรียบ รัอย และ พิจารณา ฃํอ เท็จ จริง  กำ จ* ค 
สี่งช 'ว เลว  เพื่อ ความ สง่า งาม ประการ หนึ่ง  คา มน ไ) วิธี คำ เนิน 
การ  ๓ หล* ก คง กล่าว มา นึ่น  ภ ไ)  ทุกข์  โทษ  ท็จะ มี ได้ อย่าง ไร 
คง อยู่ เย็น เบ็1 นสุฃ ท็ วิ ก่น  สม ค' งกำ อุป ระมา คือ รัตนะ  อ* น ได้แก่ 
ของ มี ค่า ใน โลก นึ่  คือ  เพชร ซึ่ง บริสุ ทธิ้  มี รัศมี และ- จ* บ ใจ คนนึ่ 
ล* ก ษณะ หนึ่ง  แข็ง แกร่ง  มี นา หน" ท และ ม่น คง ใน ค* ว เอง นึ่ 
ล* ก่ษณ ะ หนึ่ง  และ งค งาม แพรว พราว เบน ระเบียบ เรียบ  ทุ  และ 
มี ค่า มาก นึ่ลไ าษณ ะ หนึ่ง  ควย เห คุนึ่  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า จึง 

ประธาน พระ คุณสมบัติ ซอง พระ พุทธ  พระ ธรรม  'และ พระ สงฆ์ 
เทียบ ร* คน ะ โป รค ชาว เว สาลี ให้ ถือ เชน แนว ปฏิบัติ คน และ บาน 
เมือง จน เกิค ผล  คือ  ปลอ ค ปราศจาก ภ ไ)  และ ประสบ ความ  V 

สมบูรณ์ พูน สุข ท* วก* น 


อนึ่ง รด นะ สู ฅรนึ่  แม้ บจจ บ*' น พระ สงฆ์ ท่าน ก็ ไค้ นำ มาส วค 
มนต์ ใน งาน มงคล เสมอ ให้ ผู้พื่ง ร*' บ ไป พิจารณา คำ เนิน การ เพื่อ จุด 
ประ สง ค์ลิง กล่าว น1 น และ ใน พิธีการ น1 นพ ระ พุทธ มนต์ นึ่จะ มี ปฏิ- 
บัติการ เบ็่น พิเศษ กว่า พระ พุทธ มนต์ อื่น, ^ เช่น  การ จบ สาย สิญจน์ 
เจริญ พระ พุทธ มนต์  หยด เทียน ใน บาด ร นา พระ พุทธ มนต์ และ ลิบ 
เทียน  และ ย' งมีก ติ ถือ กน ว่า  สวด ร*' ฅนสู ฅรแ ลิว์ลิ อง ลิง บาด รนึ่า 
มนต์  จด เทียน ปาก บาฅ รอ ย่า ให้ เทียน คบ ก่อนพระ ด* บ และ เทียน 
ที่ พระ ลิบ แล*' ว ไม่ จุด อีก  ลิง นึ่  จึง จะ ส ว* สดี  ใน รูป พิธีการ นํ้ย* 'งมี ช่อ 
อุปมา ให้ ลินค ว่า หา ช่อ เท็จ จริง เกี่ยว แก่ การ ปฏิบัติ ไว้ อีก  คือ บท 
พระ พุทธ มนต์ ร* กน สู ฅรที่ พระ สวด  ถือ เบ็่น หล'' กวาง ไว้ ดำเนิน การ 
การ จุด เทียน  ระ ว* ง เทียน ค' บ และ การ หยด เทียน  เบ็1 น ส*' ญ ญ ล* กิษณ 
แสดง ความ เชื่อ มน วท่ลิ อง ทำ ไค้ ส'' ฅย์ จริง  และ นึ่าพ ระ พุทธ มนต์ 
เบ็่น อุปมา ถึง ความ ร่ม เย็น เบ็1 นสุฃ เมึ๋อ ไค้ ประ หรือ อาบ กิน  พร อม 
ท งํ้ เทียน ที่ ลิบ แล5 ว เหมือน ทุกข์ โทษ ภ'' ย ได้ สํ้น สูญ ไป ไม่มื ว'' นก ลิบ 
มา อีก ฉะ นน  และ พระ พุทธ มนต์ ร'' ฅนสู ฅรนึ่  แม้ พระ พุทธองค์ 
ก็ ทรง มน พระ ท' ย ใน การ ใช้ เผด็จ ทุกข์ จรรโลง สุข เบน แน่ แท้ 

ต่อ มา ถึง ก* บ ประทาน ลิว ย พระองค์ อีก ใน พระ นก รเว สาลี น1 น หลาย 
กร1 ง หลา ยก รา  จน เสด็จ ก ลิบ  เบ็่น เวลา ถึง ๗ วน เด็ม ลิงนึ่ แล 
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ประ การที่  ๓ ความ สุด ท* ใย สู ฅรนึ่  เบ็1 น เท ว คำ ร* ส ของ 

พระ อิน ทรสั กก เท ว ราช  ซึ่ง เส ดึจ มา ประชุม ร่วม อยู่ ใน ที่นน ค้า เย 
ไค้ ประกาศ เชิญ ชวน ที่ ประชุม น น, ให้ ถวาย ความ นอบน้อม พระ- 
ร’ ฅนฅ ร ไ)  และ ความ ร่วม มือ ปฏิบัติ ความ คีฅา ม พระ พุทธ คำ ร’ ส 

และ ทรง อธิ ษจ (า น ประทาน พร เบน ที่ สุด  อยู่ ใน ดอน ปลาย นึ่ขัว ย 

อนึ่ง  คำ  “ภู ค”  ใน สู ฅรนึ่  ท่าน ให้ หมาย ความ ไว้ เบ็่น 
๗ ประการ  คือ  ๑.  คุณ สม บัฅิที่ มี อยู่  ๒.  ขันธ์ น้า  ๓.  สืงที่ 
เบ็่น รูป หล’ ก คือ ธาคุ สี่  มีธา คุ ดิน  เบึน ขัน  ๔.  พระ อรหันต์ 
ขีณาสพ  ๕.  สรรพ ส* ฅว์ หัว ไป ที่ง มนุษย์ และ ส* ดว์ดิ ร* จ ฉาน  ๖. 
พืช  มี ขัน ไม้  เบ็๋น ขัน  และ  ๗.  พวก อมนุษย์ หรือ เฑว คา  ใน 
ที่นึ่ ท่าน ประ สงค์ เอา ประ การที่  ๗ คำ ว่า ภุม ม เทวดา  หรือ พระ ภูม 
ก็ เบน อมนุษย์ พวก ที่ เกิด อา ขัย พืนแผ่น ดิน  และ สิง อา ขัย อยู่ ฅาม 
ขัน ไม้  ภูเขา  ลดา เถา  เบน ขัน  และ เบน ภูฅพ วก ที่ เกิด ใน ที่ 
สืบ เนื่อง แด่ แผ่น ดิน  จาก ยอด เขา สิเนรุ ลง มา  แม้ เทวดา ชน 

ดาวดึงส์ และ ชน จา คุม มหา ราชิ กา ก็ ใช่  เพราะ เทพ ท1 ง สอง ชน 

น1 น ขัง อยู่ บน ยอด เขา สิเนรุ  ส่วน อา กา ส* ฏฐ เทวดา  เบ็่น พวก 

อมนุษย์  หรือ ภูฅที่ เกิด ใน วิมาน อยู่ ใน อากาศ  หับ ชน ยา มา 

ขน ไป จน ถึง ช1 นอ กนิษ^ พรหม  เรียก อัน ฅลิก ข เทวดา ก็' ไค้  แด่ 
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เฉพาะ เทวดา ช8 น ดาวดึงส์ และ ช8 นรา คุม มหา ราชิ กาน น เบน ภูฅ 

พวก่ ภุม ม เทวดา คิว ย และ พวก อา กา สํฏฐ่ เท ว คา คิว?)  เบน. ได้ 

ท1 ง ๒ สถาน 

ใน เย็น วน ที่  ๒ ข' องการ เสคิ จก ลิบ จากนก รเว สาลี  คิว ย 

การส่ง การ รบ เสด็จ อย่าง มโหฬาร ย็ง  และ ไค้ ประ ท" บ ณ พระ 

เวฬุ ว" น. ใน นคร ราช กฤห์ แส่ ว เสียง โจษ ขาน ชม พระ พุทธ านุ ภาพ 
ก็ กึก กิ อง ใน ท่า มก ลาง สงฆ สน นิ บาฅ  ณ ธรรมสภา  พระ พุทธ- 
องค์ไค้ ทรง ทราบ และ ได้ เสค็ จอ อก ส่ที่ป ระ ชุม  ฅร* ส ปฏิเสธ 
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พุทธ านุ ภาพ สวน พระ อง ก และ อานุภาพ ผูอน  เด สน  แล วมพ ระ- 

พุทธ คำ ร’ ส ประทาน ว่า  “ เรึ๋อ งม ห’ ศร รรย์ เกี่ยว กิ บ การ เส ค์จ ไป 

เว สาลี ที่ งหม คนิ น,  เบน ไป คิว ย อำนาจ ของ การ กระทำ ความ คี 

มิ ใช่ เรื่อง อื่น  ” แลิว พระ พุทธองค์ ไค้ ฅร’ ส เล่า คิว อย่าง ใน การ 

กระทำ กวา มดี เช่น น8 น, ใน ที่นน ว่า  “กร8 งดึก คำ บรรพ์  เรา ไค้ เกิด 
เบน ลิง ข พราหมณ์  ใน นคร คิก กสิ ลา  ไค้ ก ลำ ทำ ความ ดี  คือ 
แผ่ว ถาง หญิา  กวาด ส่า ง เครื่อง ร กรุง ร* ง และ สถาน ที่ ให้ สะอาด 

เกลื่อน ที่ ให้ ราบ  เกลี่ย ทราย ให้ เรียม  ประ ค’ บก วาม สวย งาม 

ควย ดอกไม้ และ ธง ธิว  และ สบ้ง ความ รื่นรมย์ ให้ มีขํ้น ควย ฉ’ ดร 
ใน ลาน สถูป พระ อัฐิ พ ระ บจเ จก พุทธ เจำ นาม' ว่า สุสิ มะ ซึ่ง เบน บุ ดร 
ของ เรา ใน กร8 งนน  คิว ย อำนาจ ความ ดี ท8 ง ที่เบ็่ น บุญ และ ประ- 
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โยชน์ ของ เรา ครํ้ งนึ่น  จึง ก่อ กวา มม ห* ศ จร' รย์ ใน การ ร บ การส่ง 

เส คืจ  และ ความ สำเร็จ ใน การ บำบ้ ค ทุกข์ บำรุง สุข  แก' เว สาลี ได้ 
ฉะ น์แล  ” ใน เรึ๋อ งฅำ นาน ที่ พระ พุทธ องค์ ทรง เล่า น* น เบ็1 น 

เครื่อง ชํ้ให้ เห็น อำนาจ  คือ ผล ของ ความ คีที่ กระทำ ไว้ ไม่ เสีย ผล 
ประการ หนึ่ง  และ ฅํวอ ย่าง คือ การ กระทำ ความ ดี ของ พระ พุทธ- 
องค์ที่ ควร เจริญ รอย ตามพระ พุทธบาท  ใน 1 ฐานะ ที่ เรา ท่าน เบน 
พุทธ ศา สนิก ชน ประการ หนึ่ง  ท* งเที่ อ ประโยชน์ คือ ความ อยู่ ร่วม 
ก" น- ร่ม เย็น เบ็1 นสฃ ประการ หนึ่ง ควย  ฉะ น8 น พระ พุทธ มนต์ นึ่ขอ 
ได้ โป รค พิจารณา ข ไ) เท็จ จริง ใน การ ปฏิบัติ เบ็่น หล ไ]  อย่า มุ่ง เอา 
แต่ เพียง พิธีการ แต่ อย่าง เดียว  จึง จะ ประสบ ความ สม หวง ส ว' สดี ไค้ 
ใน ที่สุค พระ พุทธองค์  ย* ง ได้ ทรง ประทาน พระ โอวาท เพี่อ 
เบน กำ ล่ง ใจ และ เบ็่น คติ ให้ ถือ เบน แนว ปฏิบัติ กวา มดี ไว้  ตาม 

น ไ) แห่ง ร* กน สูตร  คือ สร่าง ความ สุข ความ เจริญ ด้ง ต่อ ไปนึ่ 

“ กนก ล่า เสีย สละ ความ สุข พอ ประมาณ  คือ เล็ก น ไ] ข เสีย 

เขา ก็ จะ ประสบ ความ สุ ขอน ไพบูลย์  คือ ยี่ง ใหญ่ ได้  กนฉ ลา ตก ล่า 
เสีย สละ ความ สุข นิด หน่อย  คือส่ วนึ่ด้ ว เสีย  เขา ต ไ] ง ประสบ 


/ 


/ 


พระ พุทธ มน ต เม ตตข รตร 

กร ณยม ตฺถกุ ส เลน  ยนฅํ  ฯลฯ  นหิ  ชาฅุ  คพฺภ เส ยฺยํ  ปุนเ รติ 

ปเ} บ" ตบ อง กน ตน จาก 
ศต รู อุปสรรค ภ้ย แล ๙ อุบ ทวํโ เต ราย 

7 \ 

ณ โอกาส น ขอ นำ พระ พุทธ มนต์ เม ตฅ ปริตร หรือ เม ฅฅ- 
สูตร  หรือ กรณี ย เม ฅฅ สูตร อไา มา ใน ส่วน พระ สุฅคํ นฅบื่ ฏ. ก ตอน 
ฃุทท ก ปา 1 ฐ แห่ง หนึ่ง  และ ฅอน สุฅฅ นิบาต อีก แห่ง หนึ่ง  แห่ง 
คม อีร์ขุ ทฑก นิกาย  ประกอบ คิว ย อรรถกถา ป รม' โต ถ' โชติ กา เล่ม 

ที่  ๑ มา บรรยาย  คิงฅ่ อ ไป นึ่ 

โครง เรื่อง เก ไก วาม ใน อรรถกถา ว่า  ภิกษุ ชาว เมือง สาว* ฅถี 
มี ประมาณ ห ไร อย รูป  ได้ เข ไ เผ่า พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ศึกษา พระ- 
ธรรม ข1 น ปฏิบัติ ใน พระ พุทธ ศาสนา  เรื่อง ทำ จิฅ ให้ ผ่อง แผ่ว 

อ, น เรียก ว่า  “ก* มม* ฏ; ฐีา น’’  แล ไพร อม ก* นทูล ลา ไป หา ที่ อ' น เหมาะ 
ควร แก' การ คำ เนิน การ ให้ เกิค ผล ใน ธรรม ปฏิบัติ น น อ น เรียก ว่า 
ส ไ] ปา ย เสนาสนะ สืบ ไป  พร อม ที่งํ๋เ บ็1 นถี่น ที่ อำนวย ผล ใน การก รอง 


I 
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ชีพ ดาม สม ณวิส ไ)  อ' น เรียก ว่า โคจรคาม เบน คูกน่ ไป คิว ย สน 

ระยะ ทาง แก่น กร สาว' ฅถี  เข ไ เฃฅ ชาย แดน จด ชาน บ่ว่หิ ม พาน ฅ์ 

ประเทศ เบ็1 น หน ทาง ไกล มาก  ท่านกล่าว ไว้ ถึง  ๑ 00  โยชน์ 

พระ ภิกษุ เหล่า น8 นจึง ได้ พบ สถาน ที่ อ*' น พึง ประสงค์  เหมาะ คิว ย 

ประ การที่ ง ปวง  และ อยู่ ใน ย่าน ไม่ ไกล นไา จาก หมู่ บาน เบ็1 น ทิว 

แถว หนา แน่น และ หล ไา ฐาน ดี พอ เบน ที่ โคจรคาม ได้  ที่ฅร งน้น 
เบน บา ช* ฏ เชิง เขา ใหญ่  ที่ ทอด เบ็่น พืด ยาว มา แท่ หิม ว’' นฅ บรรพ ด 
จค ชาย เขา ที่ ยื่น ออก มา  มี ชาน ศิลา เขียว ลาด เบ็1 น ลาน ใหญ่ ไพศาล 
ปาน จะ ประ ด’' บ คิว ย มณี พรรณ  และ พื่นที่ บาด รง น น พรรณ พฤก ษ 
ชาติ ร่ม ระ รึ๋น เย็น เบ็1 น บา โปร่ง  ส่วน บริเวณ บาน1 น เบน ลาน ทราย 
ขาว ราว กะ ว่า ไข่มุก ค์หรี อ เงิน บริสุ ทธปู ลาด ไว้  นา ก็ มี ลำธาร 

ใส ไหล สะอาด เย็น เบ็1 น ทาง ผ่าน ไม่ ไกล น’ ถ เมื่อ พระ ภิกษุ เหล่า 

น1 นได้ ที่ พำ น* กอ’ นดี  และ มี คุณสมบัติ ควร แก่ การ บำเพ็ญ ก*' ม ม’' ฏ- 
ฐาน เช่น น น แล*'' า พระ คุณเ จิ' าก็ กำหนด พ*' ก แรม ราด รี ใน คง น์ 

เพื่อ สำรวจ ว่า ควร มิ ควร ให้ ถี่ถิ' วน สืบ ไป  ดล อด ราด รี จน รุ่ง อรุณ 
ขํ้น ว’' น ใหม่ ก็มิ ได้ ประสบ พบ เห ฅุร ไย แท่ อย่าง ใด  พอ ได้ เวลา 

ท่าน ก็ พา กน เฃไ ไป ใน หมู่ บาน บิณฑ บาด  หย่ง เสียง ศร ทธา ปสาท ะ 
ของ ชาว บาน ด บรรดา ชาว หมู่ บ ไน เห ล ไน น ด่าง ก็ พาก’ 'นบ ติ ยินดี 
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ถวาย การ ก่อ นร บ ขบ สู้ถิ วน หนำ กน  และ ต่าง พาก, น อาราธนา 

พระ คุณ ท่าน ให้ พำ น, ก พก  อยู่  สํ้น  ฤดู พรรษ กาล  ใน สถาน ถนน4 น 
พร ไ) มก, นจํด้ สรร สร ไง กฏีมี เครื่อง อุปกรณ์ เตียง ด้ง  นา ใช้ และ นา 
ฉ, นอน บริบูรณ์ ถวาย  เบึ นอน ว่า สม ความ มุ่ง หมาย ไค้ สม เจ ฅน์ 

จำนง ของ คณะ สงฆ์ หมู่ น และ พระ คุณ เจ’ ร้า ก็' พาก้ น พำ นก อยู่ ย' ง 

แนว ไพร  ใกล้ ละแวก ป้าน สถาน น5 นแต่ ว, นน8 นมา  แล่' ว่เรื่ ม 

บำเพ็ญ สม ณ กิจ  เจริญ ก* ม ม ฏ ฐาน ฅาม ปณิธาน ของ พระ คุณ เ' จำ 

I ห ล่า นํ้นเ บน ลำ ค บ ไป 

แต่ ใน บริเวณ พนา ล ไ) ที่ อา ศ ไ) อยู่ ของ หมู่ ภิกษุ เหล่า น1 น ไซร้ 
บรรดา เทพ ยเ จำ ชาว พฤกษ์ ทวย พนม พนา ส, ณฑ์ล่ วน ต่าง พาก, นไม่ 
เบน อ, น เกษม สุข  ค ร้อง พาก, นพ ราก จาก วิมาน มา สิง ส่อ ยู่ ยง สถาน 
ภาค พ็น ปฐพี  ที่งํ้น  ด้วย มูล กรณี  เทพ ยเ จำ เหล่า น น ต่าง เกา รพ 

พระ และ เกรง ฅบะ ศีล วิ น, ย สู้ จำ ใจ ทน  และ ได้  คอย ว, น เร่ง คืน 

ฃมฃึ๋ น รอ พระ ไป แต่ ก็ ไม่ ประสบ วน แล วว่น เล่า  จน ย่าง I ขำ ปุ- ริม 

พรรษา  ก็ ทราบ เจฅ นา ของ พระ ว่า ไม่ สละ ที่ฅ รง นแน่  ต่าง ก็ แปร 
ประ ทษจิ ฅ คิค ด้ด กำ ล, ง พระ ให้ ละ  สถาน ที่ ไป  ด้วย อบาย วิธี ม 

ประการ ต่าง  ๆ อ, นน่า สะ พึง กด้ ว่ย็่ง น กิ  เช่น ทำ เบน รป ย, กิษ์แ ละ 
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ภูดผ บศา จ 


เท ยวห ลอน หลอก บาง  ทา เส ยง ฃฅะ กอก กา ราม 
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ครำ ครวญ และ โหยไห้ บาง  ทำ เบน คาย ฑํ้งศ พก ลื่น ฅลบ เหม็น เบน 
อา กูลทํ ว สถาน ที่ น8 น บ่าง  เที่ยว ระราน รง ควาญ ไม่ ให้ ประกอบ 

สม ณ กิจ บ่าง  เมื่อ พระ คุณ เจ ไ ไค้ ประสบ นิ มิฅร ร้าย ราง ประหลาด 
ทำลาย ฃวํญ เช่น นํ้น  ค่าง พาก* นไม่ เบ็่ นอน เพียร  และ พีงส ร่าน 

เสีย สติ สน กำ ล ไ ใจ ใน  ก* ม่ม่ฏ ฐาน  พร้อม กน  นํ้นย่ ง ๓ ค อาการ 

ปวค ห ไม่ ว หนา และ อา เจียร คลื่น เหียน ไป ทุก รูป  และ พา กน ซูบ 

ซีด สลด หมอง กลา ไม่ ผ่องใส ไป คาม  ๆ ก* น ใน ที่ สุด เกิด โรค 

ประสาท ระบาด ท* ว ไป ที่ ใ 3 คณะ  ค่าง  สน  วิริยะ  คลาย  มานะ  เลิก 

ก* มม่ฎ ฐาน  การ ปฏิบัติ ไป ไม่ เบึน ผล  จวบ จน มา ถึง ว* น ประชุม 
ใหญ่ ใน อาจ าริย วัตร บำเพ็ญ กิจการ ประจำ  ท่านพระ เถระ ประธาน 
คณะ ไค้ โอกาส  จึง นำ เรื่อง ฌํ้อง พฤติการณ์ ที่ ผ่าน พบ มา ปรารภ 
ใน ที่ ประชุม สงฆ์  ทุก  ๆ องค์ ค่าง ลง มติ ขอ ให้ ยำ ย สถาน การ อยู่ 

อา ศ* ยไป ที่อึ๋น  ค ไน ไา, บรรดา พระ สงฆ์ ที่ งหา ร้อย น, น จึง พาก, น 

ละ พรรษา และ อาวาส  เดิน ทาง ไป เผา พระ ผ้มีพ ระ ภาค เวัา ย ไพ ระ 
เชฅ ว* นม หา วิหาร  และ ทูล ขอ จำ พรรษากาล พรรษา หล ไย ไ ที่นน 
เนอ กวา มค่อ ไป ว่า  เมื่อ พระ  ที่ง ห้า ร้อย ไค้ ถึง สาว ‘ค. ถี นคร เช่า เผา 
พระ ผ้มีพ ระ ภาค ทูล เรื่อง ราว ให้ ทรง ทราบ แล่ ว พระ พุทธ องค์ 

ไค้ ทรง ใช้ พระ พิจารณา ญาณ กิ ทรง ถ่อง แท้ พระ ท ใ)  จึง ประทาน 
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ฒ ฅฅสู ฅร แก่ ภิกษุ I ห ล่า' นีน  และ มี พระ พุทธ บ* ญชุา ให้ กล* บไป จำ 
พรรษากาล อีก  ณ ก็น เติม สืบ ไป  เมื่อ พระ ภิกษุ ท1 ง หลาย เหล่า นํ้น 
ร* บ พระ พุทธ บ* ญชา  และ นำ เม ฅฅสู ฅร ไป ปฏิบัติ การ  ก็ เปลี่ยน 
ใจ รุก ฃเท พ่ย์ ทวย เท วา  เหล่า นน ให้  หน มา  เบ็่น มีคร  และ ช่วย 

ประกอบ กิจ ถวาย เบน ความ  สะ ค' วก สบาย  แก,  พระ  ภิกษุ  ทํ้ ง หำ รอย 
ทุก ประการ  เบ็่น่ ผล บน คา ล ให้ พระ เหล่า น น ไค้ บำเพ็ญ กรณี ย- 
กจ ลุก วาม ประสงค์ ถึง ความ สำเร็จ เบ็่น องค์ พระ อร ห* นฅ์ สน ควย กิน 

11' 

คง นแล 

ใน อุทาหรณ์ เรึ่อ งนํ้  พอ  เบ็่น  เครื่อง!  ให้  เห็น ไค้ ว่า 
เรื่อง ศ* ครู อุปสรรค ภิย และ อุ บท ทวน ครา ย น1 น เบ็่น เรื่อง ของ 

ธรรมดา เสีย จริง  ๆ เกิค มา เบน คน แล่ ว จำ ค อง ผจญ คิว ยศ* ครู 
อุปสรรค กิณ์เ ละ อุบ ทท ว* นครา ย คิว ย กิน ทงํ๋ส็้ น จะ มาก หรือ นํอย 
เท่า น8 น เอง  ยง  ทำ การ งาน  มาก  หรือ  เจริญ  คิว ย พ* ศค ศฤงคาร 

บริวาร มาก  เรื่อง ศ* ครู  อุปสรรค ภ* ย และ อ* นคร ายก็ มาก ไป คาม 
แล มีอย่ เกือบ ทุก หน ทุก แห่ง ไม่ จำ ก* ค เวลา  ใน ที่ ที่ เรา อยู่  ใน ที่ที่ 
เรา ไป  หนี ไม่ พน  จำ เบ็่น ฅอง ผจญ ให้ ลุล่วง สม ความ มุ่ง หมาย 
จึง จะ ชอบ จะ ควร แท้  แม้ พระ สงฆ์ ใน เรื่อ งนี  ท1 งที่ ท่าน ทรง 

ศีล และ ปฏิบัติ ธรรม อ* นสูง ส่ง เช่น น น ย* งคิ อง เผชิญ และ เกือบ 


; 


1=50 


พ่าย แพ้ และ แม้ พระ ผู้มีพ ระกา คเฑ้ ของ เรา ก็ เช่น กัน  พ่อ ง ผา 

พ้น เรึ๋ อง ศ* ฅรู  อุปสรรค ภ ไ)  และ อ* นด ราย นานา ประการ  ฉะ น8 น 
เรา ท่าน กน ธรรมดา สาม* ญนึ่ ไม่ มีบญ หา ใด  ๆ กีค ก1 นไค้  พ่อ ง 

พบพ่ อง ผจญ พ่วย ก* นท่ง น8 น แน่  แด่ หาก เรา ท่าน ไค้ ช ไ) ชนะ ศ ดร 

ก็สํ้น อุป สร รก  ไม่ มี ภ* ย และ หมด อุ บท ทวน ด ราย  กือเ บ็่น กน 

โชก ดี หรือ ส ว', สดีน่ น เอง  ฃไ) นึ่จึง จะ เบ็่น จุด ประสงค์ จำนง ของ 

เรา ท่าน คิว ยก* น กัง ใ นเรึ่ อง น ภิกษุ ไค้ ช ไ) ชนะ เท ว คา  เบน อ* น 
กำ จ* คกั ครู ไค้  และ สน อุป สร รก ภ ไ) และ อุบ ฑฑว 'นฅ ราย  ท8 งนึ่ 

คิว ย อำนาจ นำ เม ฅฅสู ดร มา ปฏิบัติ  เห ดุน1 น ท่าน สาธุชน ท8 ง หลาย 
โปรด จง มา กำ โชก ช ไ)  ฃจํค ศ' ฅรูอุ่ ป สรร กกัย และ อุ บท ทวน ด ราย 
คิว กัน เถิด  โอกาส น่จะ ไค้ นำ เม ฅฅสู ดร มา เสนอ ให้ ท่าน พิจาร- 

ณา ศึกษา ดำ เน่ก การ บริหาร ร* ก' ษาด น เพื่อ ผล กือค วาม ร่ม เย็น 

เบ็่น สุข  และ สำเร็จ ลุล่วง ที่ หมาย ปลาย ทาง อ' นพึง ประสงค์ ด่อ 

ไป  เทอญ 

กวา ม จริง เม ดฅ สูด รน  พระ พุทธ เช่า ทรง ประทาน  มี พระ 
ประสงค์ เบน  ๓ ประการ  เพื่อ เบน หล' ก็ ปลูก ผงก วาม ร* ก เอ็น ค 

กัน และ กัน  คือ  เม ฅฅา ประการ หนึ่ง  เพื่อ เบ็่น อาวุธ บ องกัน 
ศ* ครู อุป สร รก ภ ไ) และ อุบ ททกั นฅ ราย นานา ประการ  คือ  ปริฅ 


สำหรับ สวด ประจำ ประการ หนึ่ง  เพี่อ  ประโยชน์ เบน ขอ ปฏิบัติ 

กรรม 3 าน  และ เบน ที่ สืบ ต่อ  ถึง  ความ สน ติสุฃ  อย่าง  แท้ จริง ไค้ 
ประการ หนึ่ง  ด้ง นไแ มด ฅส ดร นึ่จึง ควร ไค้ รับ พิจารณา ดาม ฐานะ 
ของ ผู้ นำ ไป ใช้  แต่ ใน ที่นึ่  ขอ นำ เนึ่ อก วาม มา กล่าว พอ ควร แก่ 
ท” ศนวิ ส, ย เบ็่น ลำ ค้ บ ไป  ด้งนึ่  .กวา มเบั๊ อง ด้น ของ เม ดฅส ดร  กล่าว 
เก รื่น เบน ความ รวม และ ย่อ  ๆ แด่ กิน ความ หมาย ดล อดสู ดร ว่า 
“ท่าน ผู้ ฉลาด ใน  เรื่อง  ที่  เบน ประ โย ชน หรือ ใน ความ ห รัง ประสบ 
ผล  ควร ปฏิบัติ กิจการ ดาม แนว พระ พุทธ ศาสนา  คือ มี ศีล  เจริญ 
สมาธิ  และ ให้ เกิด บ ญญา  ดาม อย่าง พระ อริ ย เจ ไผู้ บรรลุ ส, นฅิ สุข 
ดำเนิน การ มา แล่ ว เถิด”  ดํง์นึ่  กวา ม ดอน ต่อ ไป กล่าว พิศ ดาร 

ถึง กรณี ย กิจ ดาม หล”, ก ของ พระ พุทธ ศาสนา  ๓ น*, ยฃ ไง ด้น น้น  แต่ 
วาง รูป ให้ เหมาะ สม เข ไก บชื๋อ ของ สูด ร คือ เม ฅฅา  และ มุ่ง ให้ 
ไค้ ผล เบั1 นความ รัก เอ็นดู  สามารถ กำ รัด อุปสรรค ภ’ ย และ อุ บท ท- 
รัน ด ราย ไค้ จริง  ท1 งํ้ให้ เบน แนว ปฏิบัติ ใน รูป กรรม ฐาน ไค้ อีก ด้วย 
และ ผลด้ พธ์ ใน วง การ ด้ง กล่า วนึ่  ก็ จะ เบ็่ นก วาม ส”, นติ สุข ดาม พี่น 
พรรณ ของ ผู้อย่ ใน โลก นึ่อ ย่าง สมบูรณ์  ด้ง ขอ ความ พระ สูฅร ดอน 
นึ่ว่า ไว้ ด้ง นึ่  ขน แรก กล่าว ให้ มี คุณสมบัติ เบ อง ด้น ก่อน ที่ จะ ปฏิบัติ 
เม ฅฅา จริง  เบ็่น ล” กษณ ะ ๑๕  ประการ  คือ  ดอง องอาจ กล ไ 


หาญ  มุ่ง ความ เพียร พยายาม เบ็น่ ที่ฅ8 ง ประการ หนึง  เบ็1 นผู้ ซื่อ 
ฅรง  ไม่ อ่อนแอ โลเล  มี ความ หน' ก แน่น เบ็1 นที่ฅ ง ประการ หนึง 
เบน ผู้ ว่า ง่าย สอน ง่าย  ยอม ร* บ พง การ คิก เ ฅือน และ แนะ นำ  ไม่ 
เมิน เฉย  หรือ  คอ รน ใน ทาง ที่ ชอบ ที่ ควร  ประ การ หนึ่ง  เบ็่น ผู้ 

สุภาพ อ่อน โยน ละมุน ละม่อม นุ่ม นวล  คือ  มี มารยาท ดี  ทํ้งํ้  กาย 

วาจา และ ใจ ประการ หนึ่ง  ไม่ เย่อ หยี, งอ วดดี ชอบ หมี นผู้อึ่ น รู้ จ* ก 
ทำ ฅนเ บน ผู้ นอ ย ถ่อม คน เบ็่น ประการ หนึ่ง  รู้ จ* กพอ ดี พอ ควร 

ไม่ ละ โม ภรู้เ งเพี อ คือ ประ ห ยไา เบน ประการ หนึ่ง  เบน ผู้ดี มี 

ปรก ฅิยม แยม แจ่ม ใส  เห็น ใจ  ผู้อึ่น  เสมอ  มุ่ง  เบึน กน  เลย ง ง่าย 

ประการ หนึ่ง  มี กิจการ พอ คิว ไม่ มาก จน เกิน ดี  คือ รู้ จ* กวาง คน 
ใน งาน  และ  สังคม  สม; ฐานะ  ประการ หนึ่ง  เบน  ผู้  คำ รง 3า นะ 

ไม่ เกิน สภาพ เจ่อ ง คน  มุ่ง ความ ดี งาม ใน ความ เบน อยู่ เบ็่น ที่ ค1 ง 

ประการ หนึ่ง  รู้จํก ร่กษ าฅน ดีมี จรรยา น่า สรรเสริญ  มุ่ง ความ 

เบน ระเบียบ เรียบ ร่อย เบ็่ นที' ฅํ้ง่ป ระ การ หนึ่ง  ฉลาด รอบ กอบ 

ไหวพริบ ดี  ไม่ ลำ สม ไ!  และ ประกอบ การ งาน ดี ประการ หนึ่ง 

ประ พฤคิ สงบ เสงี่ยม ไม่ กึก กะ นอง จน เกิน ดี  ท1 งใน การ กบ หา และ 
ทํ้ ง ใน การ ปฏิบั คิฅน ประการ หนึง  เบ็น่ ผู้ ไม่ พีว พ* นใน สังคม จน 

เกิน งาม และ ก าว ก่าย การ งาน ผ้อื่น ประการ หนึ่ง  และ ไม่ กระทำ 


ความ ช' ว ร่าย และ หยาบ ล้า ทง กายวาจา และ ใจ  แม้ ประมาณ เล็ก 

นํอย ประการ หนึ่ง  ใน ฃํ้นฅ่ อ ไป  กล่าว ถึง จุคป ระ สงค์ การ ปฏิบัติ 
คือ เจริญ เม ฅฅา  ได้แก่ การ ประกอบ กิริยา วาจา และ ใจ  มุ่ง ความ 
ปรารถนา ดี แก่ เพื่อน มนุษย์ และ ปวง ส' ฅว์  คลอด เทพ ย ดา ท' วไป 
ด้ว์ย  เพื่อ อยู่ เย็น เจริญ ก ไว หน ไเบ็่ นสุฃ  และ กำหนด ไว้ เบ็1 น 

ระยะ  ๆ ใน การ ปฏิบัติ  ระยะ แรก เพียง ให้ ค1 งก วาม ปรารถนา 

เบ็่น กลุ่ม กํอ์น  ให้ มนุษย์ ล้ฅว์ และ ทวย เทพ ย์มีก วาม สุข ใจ ปลอด 

โปร่ง ภ* ยแ ละมี กาย เบ็่น สุข ท' วก* น กระทำ ให้ ไค้ เพียง น ก่อน  แล่ ว 
ฃํ้น ขน ละเอียด ฅ่อ ไป ถึง แค่ ละ ประ เภท  คือ พวก ที่มีก วาม หวาด 

และ สะดุ้ง กล่า)  คือ สาม* ญทว ไป  ก* บ พวก ม' นก ง ไม่ สะดุ้ง กล* 'ว ได้ 
แก่ พระ อริ ย เจา  แล้ว แยก ย่อย ประเภท ค่าง  ๆ ออก ไป คือ กาย ยาว 
เช่น นาก  จร เข้ เบน ล้น  พวก กาย ใหญ่  เช่น ชำ ง เก่า เบ็่น ล้น  พวก 
กาย ขนาด ปานกลาง  เช่น ม่า  สุ น* ฃเบ็่ น ล้น  พวก รูป สน  เช่น คน 
เคย เบน ล้น  พวก กาย เล็ก  ๆ เช่น เล็น  เบน ล้น  และ พวก กาย 
กลม  ๆ เช่น เก่า  ไข่ มุกค์  เบน ล้น  คลอ คล้ง ที่ เห็น ได้ เห็น ไม่ ไค้ 
อยู่ ใกล้ และ อยู่ ไกล  ทงที่ เกิด มา มี ชีวิฅ อยู่  และ ย* งอ ยู่ ใน ครรภ์ ย* ง 
เบ็1 น ป^ม จิฅฃ อง เทพ ย คา  และ ส* ง เสฑ ชะ กำเนิด ท” วไป อีก  แล้ว ฃํ้น 
ขํ้5 น กำ หน คจีฅ และ อิริยาบถ ที่ ปรารถนา คีเบ็่ นสฃ  ใน หม่ล้ ฅว์ โลก 


ทุก โลก นํ้น ให้ ซ* ค เจน ถี่ ไป อีก  คือ ขอ อย่า ให้ เบียด เบียน ข่ม เหง กน 
ขอ อย่า ให้ หมี น เหยียด หยาม ดัน  และ ขอ อย่า มุ่งมาด ให้ มี ทุก ฃ์ฅ่อ 
ดัน ดัวย ใจ ฃํ้ง เกียด  แม้ ดิวย อำนาจ ความ โกรธ ที่ เบน ไป ทาง กาย 

และ วาจา เลย  แล่ ว์อุป มา กำ ก* บให้ ช* ค เจน ลง ไป อีก  โดย ให้ เอา 
ค* วอ ยท่ง มาร คา ที่มีบุ ดร กน เดียว เลย งดูบุ ดร ของ ฅน  โค ย เอา ชี1 วิด 
เข่า แลก เบีน .ข่อ เปรียบ ใน การ เจ ร็ญเ มด ดา  แล* ว ก็ กล่าว หน' ก แน่น 
และ ยา ใน ระยะ ฅ่อ ไป อีกว่า  พึง เจริญ เม ฅดา ประจำ ใจ ใน สรรพ 

ส* ฅว์ฑ ว โลก  ' อย่า ให้ มี ขอบ เฃฅ เลย  คือ สน ทุก โลก ข8 นสูง แด่ 

อรูป ภพ ลง มา  ข1 นฅา แด่ อเวจี ขน ไป  แผ่' ไป ถึง ข* น กามภพ และ' ขํ้ น 
กลาง ใน รป ภพ ให้ ด่วถี ง อย่า ให้ บกพร่อง  อย่า ให้ มี เวร  อย่า 


ข 

ให้ มี ศ* ฅรู เถิด  แล* ว กล่าว ให้ เจริญ เม ด ดาน จน ชำนิ ชำนาญ กล่อง 

แก ล่วเ บ็่นนิ ล่ย ประจำ  ทำ ให้ ได้ บ1 ง เวลา ยีน อยู่  ท1 ง เวลา นิ ง และ 

ท1 ง เวลา นอน  ปราศจาก การ เก ลิบ เก ลม  หรือ ย่ ง ไม่ หล* บ แล* ว่กี 

ให้ มี ปรก ฅิมีป ระ จำ จิฅ ใจ  เบน' ไป ดัวย อำนาจ เมฅ ดา เช่น นํ้น ทุก 

อิริยาบถ  ใน ที่ สุด ก กล่าว อิริยาบถ ที่มีเ มด ดา ประจำ น เบ็่น พรหม 

วิหารธรรม คือ ธรรม เครื่อง อยู่ ของ ท่าน ผู้ ประเส ริเ  อุปมา ดัง ท* าว 

เ^ 


มหาพรหม ฉะ นน 


ความ ขน สุด ทาย ของ สูด รนี  เบน การ กล่าว ให้ สดิผ้ ปฏิบัติ 


หรือ เบ็่น การ แนะ ทาง โ) าว หน้า เข่า สู่ กวา มสิ \ ฅิสุฃ อย่าง แท้' จริง ไม' 
แปร ดิน  คือ โลก ดฅ ระ  โดยกล่าว ว่า ไม่ กวร จะ ยึด กวา ม เห็น ใน 
การ เจริญ เม ฅฅา ว่า เบน พฤติการณ์ ที่ พอแ ลิว  และ มน กง อยู่ เพียง 
ข1 น สำเร็จ เพียง น่น  ควร ก ไว ออก ไป ดำเนิน การ ข1 นให้ เกิด ทศ น- 
ญาณ  ร้ฆัา  สภา ว ธรรม ที่ แท้ จริง ของ โลก  จน เกิด  บ ญญา เห็น 
ไฅร ลิ กิ ษณ์  เบน พระ อริ ย เจ ไ สืบ ไป  จะ ได้ กลี' คลาย ความ ริก 

ความ ช' ง อิง รูป  เสียง  กสืน  รส  กาย ลิ ม่ดิส  และ อารมณ์ โมหะ 
เบ็่น ฃํ้น  "I  จน เบ็1 นพ ระ อนาคามี บุคคล ไม่ ดอง มา เกิด อีก  และ 

อำนาจ เม ฅฅา ของ เดิม นโเ จะ ไ ดิก ล* บ เบน โลก ตก ระ  แจ่ม ใส มน 
กง แน่ นอน เบน อํศจ รรย์ ปาฏิ หาร ย์ยึ๋ง ขน  ท1 งจะ ล่ม ฤฑธิ ผลยิ 'ง 

ใหญ่ ไพศาล สด คณา  จบ เนอ ความ เม ฅฅสู ดร เพียง นํ้  และ ขอ 

สรุ เปฒ็่ นความ ย่อ เพื่อ ทบทวน อีก กร2 ง หนึ่ง คง น เนอ ความ ท8 ง 

หมด มี ใจ ความ  ๒ ดอน  ดอน แรก กล่าว เก รืน ย่อ เบน ความ รวม 
กิน ความ หมาย ดล อดสู ดร  เบึน การ แนะ' ให้ ปฏิบัติ ดาม เพื่อ ล่น อิ- 
ส  ข ดอน ที่  ๒ เบน ความ กล่าว ขยาย ความ ดอน คน ถี่ ลิว นเบ็่ น 

ลาด บ ไป' จน จบ สูด ร ใน ดอน ที่  ๒ น กล่าว เบ็่น หล' 'ก การ อยู่ 
๓ ประการ  คือ  ประการ ดิน กล่าว ถึง คุณสมบัติ  ๑๕  ประ การที่ 
ดิอง มี เบน เบอ งด น ก่อน  ประการ ต่อ ไป  กล่าว ถึง การ ปฏิบัติ 


และ วิธี เจริญ เมฅ คา เบน ขน  ๆ โค ย ลำ ดิบ  ประการ สุด ท, ไย  เบ็่น 
การ กล่าว นำ ว่า อย่า ห ยุค ย์ง เพียง แก่น1 น ควร ปรบ วิธี การ ใหม่ โดย 
ยืคเ อา วิธี การ เก่า เพียง พอ เบ็1 น ฑื่ฅ8 ง แล ว กาว ขํ้นส่ วิปัสสนา ขน 

สำเร็จ มรรค ผล ถึง ความ ล้นฅิ สุขอย่าง แท้ จริง สืบ ไป เบน ที่ สุด 

เรื๋ อง เม ฅฅสู ดร น ฅาม ที่ กล่าว มา แล้ว  เบ็1 นพ ระ พุทธ มนต์ 
สร ไง ความ เม ฅฅา มหา นิยม  คือ ความ ริก เอ็นดู อย่าง ดูด ดื่ม ไค้  ท* ง 
ล้า อำนวย ผล เบ็่น อานิสงส์ ให้ แก่ ผู้มีเ มด ดาน8 น เบน ส่วน ผล พลอย 
ได้ ถึง  ๑©  ประการ  คือ นอน หลบ ง่าย และ สบาย  ๑ ดื่น อยู่ สด 
ชึ๋น ผ่องใส เบ็่น สุข  ๑ ไม่ ปัน ร้าย สะดุ้ง หวาด กล ว ๑ เบ็่น ที่ร้ก 
ที่ นไา ถือ ของ หมู่ มนุษย์ ทุก ซน  ๑ เบ็่น ที่ เม ฅฅา กรุณา ของ พวก 

เทพ ย ดา ล้กษ่ มาร ดล อด จน ผี สาง นาง’ ไม้  ๑ มี เทวดา กอย เผา อภิ- 
บาล ร้กษ า ๑ ไม' ประสบ อาว ธ และ พิษ ร้าย นานา ประ ทา รด ลอด 
0 กก ภ* ย แม้ จะ พลาด พล้ง ไป บ ไง ก็ ไม่ ร้าย แรง  ๑ ล้กษ ณะ 

เม ฅฅา เบ็่น แรง ทำ จิฅ ให้ มน กง และ ได้ ผล เบ็่น สมาธิ ได้ ง่าย  ๑ ผิว 
พรรณ  แม้ ควง หน ไส ง่า งาม ดุจ ทองคำ  ฉะ น8 น ๑ ผู้ เจริญ เม ฅฅา 
ไม่ ดาย ร้าย และ ดาย สงบ  ๑ เบ อง หน ไ แด่ มรณะ แล้ว  มีกดิ เบ็่น 
สุข  อาจ ไป เบ็่น ท ไว มหาพรหม หรือ เลย ไป นิพพาน ก็ ได้  ๑ และ 
เม ฅฅส ดร นํ้ล้ง เบน พระ พทธ ปริ ดร ก้ม ครอง ฟ้อง ล้น ค ดร  อ ป- 


I 
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สร รก ภัย I เละ อุบ' ททว นํฅ ราย ต่าง  "I  ได้  แม้ พระ พุทธ เจา? โง ทรง 
รับรอง ว่า  เบ็่น อาวุธ สำหรับ ต่อ ยุทธ ใน เรื่อง นึ่ฒ็1 นอ ย่าง เยี่ยม ยอด 
ดัง ข*' อก วาม ใน ก มภีร์ อรรถกถา ใน ดอน ท ไย ว่า ไว้ ดัง นึ่  พระ ผู้ มี 

พระ ภาค เจ ไท รง สรุป พระ ธรรม เทศนา เรื่อง  เม ตฅสู ดร จบ แล* 'ว  จึง 
ฅรัส ดับ ภิกษุ เหล่ านึ่น ว่า  “ ภิกษุ ท1 ง หลาย  เธอ จง ไป อยู่ ที่ แนว 
ไพร น1 น เถิด  จำ สูด รน ไว้  ถึง รัน โกน รัน พร  ะ แล* ว เกาะ ระ ฆ' ง 

ประชุม ดัน  ร่วม ดัน ประพฤติ ปฏิบัติ และ เจรจา แต่ เรื่อง ชอบ ธรรม 
แล*' ว แผ่ ส่วน กุศล ไป  เม คด สูด รน แหละ พวก เธอ จง สนใจ ภาวนา 
เจริญ ให้ มาก เถิด  พวก เทวดา รักษ์ มาร ผี สาง นาง ไม้ ไม่ คุก คาม 

หลอก หลอน เธอ ได้ ต่อ ไป  จะ ทำ แต่ คุณ ประโยชน์ และ กวา ม สม 
ห รัง ให้ ถ่าย เดียว  ” และ กำ ของ ท่านพระ โบราณ าจา ริย สำหรับ 

กล่าว นำ สวค เม ฅฅ สูด รน  ก็ รัง เบน พยาน ยืน รัน ไว้ อีก สถาน หนึ่ง 
ว่า ดัง นึ่  “รักษ์ มาร ภฅผี บศา จ และ นาง ไม้  จะ ไม่ แสดง อาการ 
อ*' น น่า สะ พึง กลัว ดัวย อานุภาพ พระ ปริ ดร คือ เม ฅฅสู ฅรนึ่  จง ข รัน 
เจริญ หรือ สวด เสมอ ประจำ คืน ว* น เถิด  จะ หลับ ง่าย นอน เบน สุข 

ไม่ ผีนร่ ไย  ขอ เชิญ สวด พร อม ดัน จะ ไค้ ผล ดัง กล่าว แล”  ดัวย 
เห คุ ผล และ หลัก; ฐาน ดัง กล่า วน1 น เม ดฅสู ครนึ่ จึง ใช้ เบ็1 น เกรื่ อง มือ 
คุ้ม ดัน ใน การ เดิน ทาง บา ไกล  หรือ ผ่าน ศาล  ดัน ไม้ ใหญ่  ดล อด 
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จน่เ ข้า ไป ใน ที่ น่า กล ว เช่น นน  แ ละมี เรื่อง ประ หวน พร นพ รึง บ*’ ง- 
เกิด ขน  อนึ่ง เม ฅดสู ฅรนึ่ ยิณ์บ็ นอง ค์าร ร ม^าน สำ หริ บ เจริญ เบน 
แนว ปฏิบัติ กำ จ, ค นิวรณ์ และ โทษ จริฅ ไค้ เบน อย่าง ดี  หาก ถึง ข1 น 
ดี เยี่ยม ก็ จะ ทำ ให้ ไค้ ฌาน สมาบัติ และ อภิญญา  ๕ ประการ เกิด ฤทธิ 
อำนาจ เบ็1 นมห้ ศ จร ร ย์ได้  และ ใน ที่ สุด  ยิง เบน เครื่อง มือ ปรบ ปรุง 
แก้ สมาธิ ให้ เบน พน ก ไว เข้า สู่ มรรค ผล นิพพาน  และ ไค้ อภิญญา 
ครบ บริบูรณ์  ๖ ประการ อีก ควย  ข้อ ประ จํกษ์ ผล นึ่ก็กื อ คณะ 
สงฆ์  ที่ ริบ  เม คฅสู ฅรนึ่ ไป ดำเนิน การ  จน เบึน พระ อร หน ค์ทํว กน 
นึ่นเ อง 


! 
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พระ พุทธ มผต ขผธ ปริต 5 

วิรู ปก เขหิ  เม  เม ตฺตํ  ฯลฯ  น โม  สตฺต นฺนํส มุ มาส มฺฬุทฺ ธานํ 

ปฏิบ ตบ อง กิน ตน จาก สํตวํ่ มีฟ้ษ แล ๙ คน พาล 

/ / 

พระ พุทธ มนต์ ข* นธ ปริตร หรือ อหิ ราช สูตร นึ่  จะ ไค้ อ' ญ เชิญ 
มา บรรยาย เบน ลำ กิ บ ไป  พระ พุทธ มนต์ นึ่ที่ ชื่อ ว่า  อหิ ราช สฅร 
เพราะ เบน ท8 งํ๋ส่ว นเนึ่ อเรี่ อง มูล เหตุ  และ ทํ้งฒ็่ นฅว พระ พุฑ ธ- 

ม นฑ์ รวม กิน  อ* น ปรากฏ อยู่ ใน สวค มนต์ ฉบ* บหล วง  ตอน ป^ม- 
/ท ณ วาร  ของ สมเด็จ พระ ล่ง ฆ ราช ปุสส เท วะ  แต่ หาก กำ หน ค 
เอา เฉพาะ เพียง พระ พุทธ มนต์  เรียก กิน ท ว ไป, ว่า  “ขน ธ ปริตร’’ 
ไค้ กวา ม หมาย ใน ภาษา ไทย ว่า  “พระ พุทธ มนต์ คุ้ม ครอง บอ ง กิน 
ฅน”  สำ ห ร* บเนึ่ อเรึ๋ อง มูล เหตุ และ คัว พระ พุทธ มนต์ น8 น ย* งมี 
ที่ มา ใน คัมภีร์ บาลี พระ วิน ไ) จุลวรรค  ตอน ฃุทท กะ ว* ฅถุฃํ นธ กะ 

และ ใน อรรถกถา ชา ตก ปกรณ์ อีก  แต่ ใน ส่วน อรรถกถา น นึ่มีฃ อ 
กวา มอ คีต นิทาน เพีม ขน  และ บรรยาย ขยาย ความ พระ พุทธ มนต์ 
น วิจิตร พิศ ตา ร เบน อีก ส่วน หนึ่ง  และ เฉพาะ พระ พุทธ มนต์ ข*' นธ 
ปริต รน น ย* งมีที่ มา ใน คัมภีร์ บาลี พระ สูตร  ขุทฑ ก นิกาย  พุก- 
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นิ บาฅ ชา คก อีก แห่ง หนึ่ง คิว ย บ* ดนึ่ จะ ไค้ เก็บ ความ ทุก อัมภี ร่ม า 
กล่าว บรรยาย พอเ บ็่นคิ ง่เฃ ป ณ โอกาส นึ่สืบ ไป 

ก่อน จะ บรรยาย เรื่อ งนึ่  ขอ เสนอ ขอ เปรียบ เทียบ พง ะพุท ธ- 
ม นฅ์นึ่ ก็ บ เม ฅฅสู ฅร อ* น ไค้ บรรยาย มา แล ว ซึ๋งมี คิก ษณะ ละ ม ไย 
กน อยู่  เพื่อ คุลย พินิจ ใน ที่นึ่ ก่อน  แต่ ความ จริง น1 น ใน ส่วน 
ส! ระ สำ ก* ญ แล’ วแฅ ก ต่าง ก* น คือ พระ พุทธ มน ฅ์ฃํน ธ ปริ ฅรนึ่  เบ็่น 
การบ0 าปก ศ ฅรูและ เห ฅุรไ ยอํน เกิค แต่ มนุษย์ แ ละ คิฅว์ ช8 นฅำ  ซึ่ง 
ไม่ มี อิทธิพล แรง ร ไย  อะไ รน* ก เพียง มี พิษสง เบ็่ นอัย ฅาม พํ้น 

พรรณ สน คาน ธรรมชาติ  ท8 งมีอั วฅน ประ จ* กษไ ขำ ทำ อัน ครา ย 

และ ๓ คฃํ้น ใน ส่วน ร่าง กาย ของ ผู้ ประสบ ภ* ย ส่วน พระ พุทธ มนต์ 
เมฅ ฅสฅ รน8 น มี สาระ สำ ค* ญ มุ่ง ข' จ* 'ก ศ* ครู  และ  เห คุ ร่าย  อัน  เกีค  แต่ 
เทพ ย เจ, า และ มนุษย์ ช' น. สูง  ท8 งกิน กวา มก ว ไง ขวาง กรอบ ศ* ครู ไว้ 
ทุก ประเภท อัวย  และ ศ' ครู น8 น ทุ  ก็มีอิ ทธิ พล แรง ร่าย ท8 งที่มี คน 

ปรากฏ และ ไม่ มีฅน ปรากฏ เข ไก่ อภ ไ)  ประสบ แก่ ผู้' ใคมี อำนาจ 

เบ็่น ท8 ง ส่วน ร่าง กาย และ จิค ใจ  นับ ว่า เบ็1 น การ ยาก อยู่ มิ' ใช่ นัอย ที่ 
จะ ปฏิบัติ การ ใช้ พระ พุทธ มนต์ นน ให้ เกิค  ผล  เบน  ที่  พึง  ประสงค์ 
อัง น น หล ก การ ใน การ ดำเนิน การ ใช้ พระ พุทธ มนต์ เม คฅสู ฅรน น 
จึง ยาก และ ละ เอีย คละ ออ ย็่งน ก แต่ พระ พุทธ มน ต่ฃน ธ ปริ ฅรนึ่ 
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ก็ สำ ก ไซ อยู่ มิ ใช่ น้อย เหมือน กน  ควร ศึกษา และ นำ ไป ปฏิบัติ ควบ 
ก่ก* บ พระ พุทธ มน ฅใม ฅฅส ดร น1 นสืบ ไป  อํง จะ ไค้ บรรยาย เบน 

ลำ คบ ฅ่อไ ปนํ้ 

เก้ าก วาม มล เห1 โ เซ อง พระ พุทธ มน ฅ์ฃํน ธ ปริฅ รนํ้เ ร็่มฅิ นํว่า  ' 
สม 0 กาล กร งนน  เมึ่อ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ เส ค็จ สำราญ พระ อิริยา- 
บถ ประ ท* บ ณ พระ เชฅ ว* นม หา วิหาร ใกล้ กรุง สาว* ฅถึน กร  พระ 
ภิกษุ รูป หนึ่ง ไม่ ปรากฏ นาม  ซึ่ง ท่าน กำ ล* ง สาละวน อยู่ ก’ บ การ ผ่า 
พึน ก่อ เพลิง ภาย ใน ใกล้ ประตู เรือน ไฟ  ได้ ถูก งู พิษ ซึ่ง เลํ้อ ย มา 

แฅ่ โพรง ไม้ ผุ เช่า ขบ กัด ที่ นึ่วเ น้า ของ พระ ภิกษุ น้น  และ ท่าน ได้ 

ถึง มรณภาพ ใน ที่ น1 น กวา มเร อง นึ่ใค้ ปรากฏ เบ็๋น ข่าว โจษ ขาน 
เล่า ลือ กัน ไป ท’ ว บริเวณ ว* ก จน ถึง สม ไ) เวลา ประชุม ธรรมสภา 

ของ ภิกษุ ที่งห ลาย ดาม, ปรกติ  ข่าว นึ่ก็' ได้ แพร่ สะ พ* ด ไป' ใน ธรรม- 
สภา  น น ได้ เวลา พระ ผู้มีพ ระ ภาค เสด็จ อ อิก ประ น้บ ท่า มก ลาง 

สงฆ์ ใน ธรรมสภา  และ ทรง ทราบ ข่าว น1 น จึง มี พระ พุทธ คำ ร* ส 
ประทาน ช แจง ว่า  ใน กรณี เห ดุ รำ ย เช่น นึ่  เบ็่ นน้ว ย พระ ภิกษุ 

นน ไม่ สนใจ ใน การ เจริญ เม ฅฅา แผ่ ไป ใน ดร ะถูล พญา งูทํ้ง สี่ เหล่า 
เธอ จึง ประสบ ภ* ยถูก งู พิษ นน ทำ น้า ย เอา ถึง แก่ ชีวิต  แด่ หาก เธอ 

ได้ เจริญ เม ฅฅา แผ ไป ย* งด ระ กูล พญา งู เหล่า นนแ ลิว  ภ' 0 เช่น นึ่จะ 


ไม่ มี  แม้ หาก จะ มี บาง  ก ไม่ ถึง อ" นิฅ ราย ริ าย แรง เพียง นํ้น  แล่ ว 
ฅร' ส ประทาน พระ โอวาท กำ ช* บให้ ภิกษุ สงฆ์ เจริญ เมตตา แก่ พญา งู 
สี่ ตระกูล น1 น เพื่อ เบ็่น หล ไาคุ้ มก* นิภยํ นิ ตรา ย และ ร* กษา ตน ให้พิ นิ 
เหตุ รืาย จาก สรรพ ส* ฅว์มี พิษ และ ส* ฅว่ ราย สืบ ไป  แต่ ใน อรรถกถา 
ชาดก กล่าว ความ พิเศษ เบน อีก ส่วน หนึ่ง ต่อ ไป ว่า  พระ ผู้ มี พระ 
ภาค เจ ไ ได้ฅ ร* ส ประทาน ต* วอ ย่าง บุก กล เบ็1 นอ ทา หรณ์ ใน อดีตกาล 
เบ็1 น นิยาย คึก คำ บรรพ์ ประกอบ เรื่อง นึ่ว่า  สม ไ) ล่วง มา แล่ วนา น 

เบ็1 นก าลที่ ไม่  มี พระ พุทธ เจ่า อุบัติ ฃํ้นใ น โลก  พวก ตาบ ส หรือ เรียก 
อีกอ ย่าง หนึ่ง ว่า  “คณะ พระ ฤๅษี”  น* บ ว่า เบน พวก มีพ์น พรรณ 
ช น โบราณ บ* ณ' ทิต  ท่าน ได้ นอ มจิฅ เจริญ เมตตา แผ่ ผูก พ’ นิ ไป 

ใน ตระกูล พญา งูที่ง สี่ ตระกูล มา แล่ ว จน เกิด ผล พ’ นิ ภไเ พิบัติ จาก 
อสรพิษ และ เหล่า สต ว์รืา ยเบ็่ นก ติกว รก ล่อ ย ดำเนิน การ  โอกาส 
นึ่ " แ พระ พุทธ องค์ จึง ประทาน เล่า กวา ม พิศ การ ของ เรื่อ งนึ่โ ปรก 
ที' ประชุม สงฆ์ ให้ ได้ รบพื่ งด* งต่อ ไปนึ่ 

ใน กาล แต่ ปาง ก่อน  ที่ เมือง พารา ณลี  เมื่อ ก ษ* ตริ ย์' พระ นาม 
ว่า  “พรหม ท* ต”  ได้ เส ดีจ เถลิง ถ ว' ลย ราช สมบัติ  พระ ตถาคต ได้ 
อุบัติ เบ็่น พระ  โพธิ ส* ฅว์ ถือ กำเนิด ใน  ตระกูล พราหมณ์  แคว* นิ กาลี 
พอ เจริญ ว ไ)  ได้ สละ ละ กาม วิ ส ไ]  ท8 งที่เ บีนส่ วน กิเลส และ วฅถุ กาม 
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ออก' ผนวช เบ็่น ดาบส และ สามารถ บำเพ็ญ  กรณี ย กิจ  จน ได้  ฌาน 
สมาบัติ และ บรรลุ อภิญญา ขํ้นมี ฤทธื้  แลุะ ได้ สร่าง อาศรม สถาน 
พำ นก อยู่  ณ ถึน แถบ ที่ ใกล้ หิมวิ นฅป ระ เทศ ด น สาย แม่ น่า คงคา 
ดำรง ฅนเ บน อาจารย์ ใหญ่  ประกอบ ไป คิว ย คุณธรรม ฌาน สมาบัติ 
และ เรือง อิทธิ ฤทธื้ ชน อภิญญา  ห ไ] มสิ อม คิว ยศิษ ยาน ศิษย์ พระ 

ดาบส อย่าง เนืองแน่น ใน ที่ น5 น แด่ ใน  บริเวณ  ที่  ชาย ผึง  แม่ น่า 

คง คาส ม ไ) น* น บรรดา ส* ดว์เ ลอย กลา นอ สร พิษ นานา ชนิด ชุก ชุม 
มาก หลาย  และ ได้ กระทำ อ’ นฅ ราย เบน ภ ไ)  แก่  พระ ดาบส คณะ 

ศิษย์ ถึง ชี วิด มิ ใช่ นอ ย จน คณะ พระ ดาบส ด่าง พาก* น ประ ห ว* น 

พร* นพ รึง ถึง ภ ไ) พิบัติ  จึง ได้ ร่วม กน เรียน ปฏิบัติ  เรื่อง มูล กรณี 

ที่ มา แห่ง ภ ไ) ให้ พระ อาจารย์ ทราบ  พระ โพธิ ส’ ฅว์ อาจารย์ พระ 

ดาบส จึง ให้ ประชุม ศิษย์ และ มี โอวาท วาง กฎ ให้ ปฏิบัติ เจริญ เม ฅฅา 
แก' เหล่า พญา งูที่ง สื่นํ้เ บน ประจำ และ เคร่ง กร ค ภ' ย พิบัติ แก่น* น 

มาก๊ เสื่อม คลาย ไม่ บ’ ง เกิด สิ ม ดาย  และ อยู่ เย็น เบน สุข ทํวห น่า ก’ น 
เรื่อ งอ ดีด นิทาน ที่ ทรง ประทาน เล่า น่มีฃ อเค ไ พุทธ ดำ ร่สฅ ร’ ส เพียง 
นื  ใน ที่สุค พระ พุทธองค์ ได้ ประทาน พระ พุทโ ธ วาท ให้ ภิกษุ ถือ 

ปฏิบัติ โด ยอ นฺว* ดร ดาม โบราณ จา รีด  เจริญ พระ พทธ มนค์ ขน ธ 
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ปรฅ ร เบน กจป ระ จา นา สบ  ๆ มา ควย ประการ ฉะ นิ 


พระ พุทธ มนต์ บาลี น สอด เบน ใจ ความ ฅาม ภาษา ไทย ไค้ 
ความ ดัง น คือ  ความ ม ไม ฅรีจิ ฅข องเรา จง มี ดับ พญา นาก ทงํ๋ห ลาย 
คือ สกล วิรูบี กฃ์  สกล เอ รา ป ถะ  สกุล ฉ* พ ยา ปุฅฅ ะ และ สกุล 

ดัณ หา โก ตม กะ ดัวย เทอญ  ขอ สํฅว์ ท ไม่ มี เดัา  สอง เทา  สี่ เท่ ท้ 

และ มาก เท ไ อย่า เบียด เบียน เรา เลย  ขอ พวก ส* ตว  พวก มี ชีวิต 
พวก ที่ เกิด เบ็1 นดัว ตน ท1 ง หลาย ท8 ง ปวง สี่นเ ชิง  จง ประสบ ความ 

เจริญ ทุก ประ การท* วก* น และ อย่า ให้ โทษ  และ ความ ตก ตำ แต่ 

ประการ ใค  ๆ มา พ’ อง พาน เลย  พระ พุทธ เจ ไ พระ ธรรม เจ้า 

และ พระ สง ฆ เจ้า  ผู้ทรง พระ คุณ หา ที่สุค ประมาณ มิ ไค้  แต่ พวก 
ส* ฅว์ เลอ ยก ลาน  จะ เบ็่น  งู  แมลง บี อง  ตะขาบ  แมลง มุม  ตุ๊กแก 
และ หนู  เบ็, น ส' ค้ว์ พอ ประมาณ  การ คุ้ม กรอง บี อง ก* น เรา ไค้ 

กระทำ ไว้  เรียบ ร่อย แลีว  ขอ  พวก ภูต ท8 งห ลาย  จง  หลีก ไป  เสีย 

กวา มน อบ น* อม แค่ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า  และ พระ พุทธเจ้า ท8 ง ๗ 
พระองค์  เรา น8 นไค้ กระทำ แล’ วแล 

พระ พุทธ มนต์  เบีน คำ บาลี บีฏฐ ยาว* ฅรฉํ นท์  ๔ พระ กาสา 
และ รวม คำ บาลี ตอน ท ไย อีก ท8 ง หมด  อนูโ ลม เบีน  ๕ พระ กาสา 
บ* ค้น จะ ไค้  เสนอ ข้อ วิจาร ณใน  พระ พุทธ มนต์  น เบีน  แนว  ศึก บา 
และ ประ พกุฅิ ปฏิบัติ สืบ ไป  ประการ แรก ให้ ต8 ง ไมตรี จิต น8 น คือ 
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การ เจริญ เม ฅฅา ปรารถนา ความ คีมุ่ง ก' วามอยู่ เบ็่น สุข น์ น เอง  ใน 
กรณี นจะ ให้ ไค้ ผลดี สม กวา ม คาด หมาย  ควร ดำเนิน การ ฅาม แนว 
พระ พุทธ มนต์ เม ฅฅสู ฅรเ บ็่นห ล่กคิ วย  บญ หา เรื่อง ที ให้ เจริญ 

เม ฅฅา ฅ่อสํ ฅว์ร ไย น1 นเบ็่ น พุทธ ประสงค์ ใน ศาสนา น คือ ให้ ชนะ 
ความ ราย คิว ย กวา มดี  ชนะ ภ" ย คิว ย ไม่ ก่อ ภ' ย ชนะ ศ* ดร คิว ย ผูก 
มิฅร  ดค้ 3 เรื่อง ณีวอ ย่าง ที่ เห็น ไค้ ใน บจจุ ป้น ไม่ ไกล น้โเ  เช่น  ม ไ 
ที่ พยศ ราย  พระ มหา ก้ ษ* ฅริย์ 1 ไทย ไค้ ทรง ชา นะ เสด็จ ชน ประ ท* บ 

หล* ง พาชี น8 น สำเร็จ ดวย ประทาน หญไ เสก ให้ กิน  ไก่ บา ที่ ปราด 

เปรียว  สมเด็จ พระ ส่ง ฆ ราช พระ องค์, หนึ่ง ไค้ ทรง ประทาน ข่าว 

เมล็ด ประกอบ คิว ย เม ฅฅา มนต์ ให้ กิน  กก ลบ กลาย  เบน ไก่ เชื่อง 

วิ' ง เขา หา  สุนํฃ ที่คุแ สน คุ  มีผู้ช นะ คิว ย ให้ อาหาร มํน กิน ไม่ ทำ 

อ* นฅ ราย และ เช่า ประจบ  เห ดุน น การ เจริญ เม ฅฅา ดาม พระ พุฑ ธ- 
ม นฅ์นํ้  จึง มี เห ดุ ผลดี อยู่ ด* งก ล่า ว ยึ๋ง อำนาจ เม ฅฅา จิคสํ มฤท ธี้ผล 
ไพบูลย์ ฅาม หล กิ พ่ระ พุทธ ศาสนา จริง  ย่อม ประเสริฐ ให้ ผล เลิศ 

ลา แท้  แม้ ช่าง ที่ฅก มน และ ถูกๆ รอก คิว ย เหล่า ที่ แรง ร ไย  ยง ไม่ 
เบ็1 นภ ไ) แด่ พระ พุทธองค์ ไค้ เช่น ช่าง นา ฬา คีรี ที่ ราช คฤห์  และ 

ลูก ศร ที่ โก่ง ยิง คิว ย กำ ล่ง ยง ของ บุรุษ ที่เห็ ยม หาญ  ก็ ไม่ ทำ อนฅ ราย 
แก่ พระ นาง สา มา วดี  มเหสี พระ เจ ไอุเ ทน ได้ เบน ฅน  ท1 งเห ดุ ผล 
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ฬ้ เท็จ จริง ใน การ เจริญ เมฅ คา ท่อ ส* ฅว์รำยนึ่  ย่งเ บน ผล พลอ ยใค้ 
ใน กรณี ไม่ ให้ ประมาท  รู้ จ* กร* กษา ระ นัด ระ ว* งฅน  เบ็่น การ สร่าง 
ทาง หนีท็ ไล่ ไว้ พร อม และ รอบคอบ ท่วย  เพราะ การ เจริญ เม ฅฅา 
นํ้น  เท่า กบ ผูก พน ความ สนใจ อยู่ กบ ผู้นน สง น8 น เบน การ 

คอย ระ ว" งอ ยู่ใ นที  - จะ มีภ ไ] ได้ อย่าง ไร  แม้ จะ มีท็ คง ไม่ ราย แรง 
อะไร น" ก 

ส่วน' ใน เรื่อง พญา นาก สี่ฅร ะกูล มีวิรู บกข์ เบน คน  คง ปรากฏ 
ใน พระ พุทธ มน ฅ์น  คง เบน คิว ย อำนาจ ล* ทธิ ประเพณี ที่เชึ่ อ ถือ 

และ นิยม ก' นใน ยุค น8 น หรือ ก่อน น1 น หาก ให้ เบน ไป  มิ ใช่ จะ มี แค่ 

ใน เรื่อ งนํ้เ ท่าน5 น แม้' ใน ท็อึ๋น นึ่ง ใ นพ ระ พุทธ ศาสนา และ ชาฅิ 

ศาสนา อื่น  พุ  ท็มี อยู่ ดาษ คึ่น  เช่น พญา งูมูจ ลินท์ ที่ มา ขนด ด* ว 

และ แผ่ พ' ง พาน  บอ งก* น, ฝน  ถวาย  พระ พุทธเจ้า  เมื่อ  ฅร* ส รู้ ใหม่  พุ 
จน เบน มูล เหตุ เกิด พระ พุทธ รูป ปาง นาก ปรก บจจุ บ* นนึ่ก็ ดี  งู ใหญ่ 
ของ ชฎิล อุรูเ วล ก* สสป เจ้า ล* ทธิ คณะ ใหญ่ แห่ง แกว น มคธ  ที่ พระ 
พุทธเจ้า ไค้ ทรง ผจญ จน ยอม ขด ค่ว ลง น่า ค รพระ พุทธองค์  จ* ค 

เบ็่น ปาฏิหาริย์ ส่วน หนึ่ง ซึ่ง ทำ ให้ ชฏิล ยอม ร' บน* บถือ พระ พุทธองค์ 
ไค้ ก็คี  อีก สอง เรื่อง  กืองู อหิ นัฅค์ ที่ พระ โมก ค*' ล ลาน เถระ เจ้า 
ได้ เผชิญ จน ชนะ  กราว พระ พุทธองค์ เสด็จ ทรง โปรด อ*' คดี ท่ค่ อ. 


ฤษี  .และ พญา งูนํน โท ปน' นท์ที่ ยอม แพ้ ฤฑธื้ พระ โมก ค* ล ลาน เถระ 
เจา  จน เถิก ผล ความ เชื่อ ถือ และ นบ ถือ จาก ประชาชน หมู่ ใหญ่! าคี 
แม้ งู อิทธิ ฤฑธี้ ที่ พระ เท ว ท* ต เนร มิฅร พ้น กน  ซึ่ง จำ  แลง  เบน กุมาร 
นไา ยเฃ ไ ไป เรียก ร ไ] งก วาม เคารพ และ ปสาท ะ จาก พระ เจ ไอ ชๅฅ ศ* ตรุ 
ถืคี  เบน เรื่อง ให้ ความ สำ ก* พ เกี่ยว ก* บเรึ๋ อง งู  ๆ ทํ้งน์ น ส่วน ใน 
ศาสนา พราหมณ์ เล่า กมี กล่าว ไว้ ทำนอง นคุจ เคียว กัน  เช่น งูที่ 

พ* นพ ระ วรกาย เบ็่น อาภรณ์ ของ พระ อิศวร ถืคี  พญา งูอ น* น ต- 

น าค ราช ที่ ประ งา* บ บรรทม ของ พระ นารายณ์ ถืคี  กวา บงูที่ กลาย 

มาเ บึนขํ ออ ไง ว่า ก ไย มงคล หรือ สาย สิญจน์ ของ พราหมณ์ บจจุ บ' น 
น! าคี  หญไ แพ รก  ติณ ชาคี  มงคล ที่ พราหมณ์  ถือ  ว่า  เบ็่น หน วค 

อ นนฅ นาคราช ถืคี  ล วน ให้ ความ สำ ก* ญแก่ พวก งูฑ้ง น้น  แม้ 

กรี ก และ โรม ของ เขา  ก็มี  คือ  เครื่อง หมาย  แพทย์ ศาสตร์ สากล 
บจจ บ* นน์  ก็มีงู พ* นก บ เพลิง อยู่ สอง กัวใ น เครื่อง หมาย น1 น อ* น 
มีที่ มา จาก ชาติ และ ศาสนา ที่ ง สอง นํ้น  ซึ่ง ผ* น ผวน มา จาก อาวุธ 

สำ ก* ญ ของ พระ พุธ  หรือ เ!! อร์มิ ส หรือ เม อร์กิ วรี่  ที่ ใช้ ประหาร 
ย* กษ์ ซึ่ง นำ โรค ร้าย มา ให้ แก่ ประชา โลก  ที่ง นก็มี คติ อ' น เคียว ก' น 
คือ ให้ ความ สำ ค' ญแก่ งูนน เอง  ยี่ง พญา งูวิรู บกฃ์ สกุล นพ ระ พุทธ- 
ศาสนา กล่าว ไว้ ชัด ใน อา ฏา น'' าฏิย สูตร  ว่า เบ็่น โลกบาล ประจำ ทิศ 


คะ วน? ไก  มี เหล่า นาก เบน บริวาร  แม้ พราหมณ์ จะ กล่าว เพํ้ย น 
ไป เบน, ทำ ว วรุณ  แฅ่ พาหนะ ทรง ก๊เบ็่ น ส' ค้ว่มี พิษ ดุจ งู เช่น ก* น 1 คือ 
ม', งก ร หริ1 อ จร เข้  ฅาม เหฅุ ผล' ใน เรื่อง น เห็น จะ เบ็่น ดี วยพ ระ 

พุทธองค์ ทรง •ปล่อย ไป่  ฅาม  ล* ทธิ  ประ IV าณี  อ* น เบ็่น จิฅวิ ทยา ส่วน 
หนึ่ง  คือ ไม่ เสีย หาย และ ไค้ ผล ปลูก กำ ล* งใจ บำรุง ฃว* ญ จะ ไค้ 

ม' นใน การ บำเพ็ญ กวา มดี คือ เจริญ เม คฅา  และ มน ฅ์นึ่ เดิม ค์ฌึ น 

ของ พระ คาบ สแฅ่ บุ รม บุ รา ณ ไค้ กล* บก ลาย มา เบ็่น พระ พุทธ มนค์ 
กร1 ง พุทธกาล นึ่  จึง มีฃ อง ที่ กน ถือ บ่ สำ ก* ญใน ค รํ้งนึ่ นฅิค มา ดีวย 
ส่วน ที่ ให้  เจริญ  เม ฅฅา  เบน  สาธารณะ  ส่วน  รวม  แก่  ส* ฅว์ไ ม่มีเ ทา 
สอง เทา  สี่ เทา  และ มาก เท1 าไว้ ใน มน ค์นึ่  ก็ เบน ดีวย พุทธ ประสงค์ 
ให้ สนใจ ไม่ ประมาท  จะ ไค้ ไม่ มีกํย แก่ มวล มนุษย์ ส* ฅว์ ประเภท 

ฅ่าง  ๆ อ' น ไค้, ไน ไช อ อธิบาย ค* ง์นึ่ คือ  ส* ฅว์ไ ม่มี เ' ดี าเซ่ นงูและ ปลา 
ราย เบ็1 นดีน  ส* ฅว์ส อง เท่ า เช่น  มนุษย์ พาล และ นก บ่ยเ บ็่นดี น 

สี่ เท, า เช่น เสือ ช้าง เบน ดี น มาก เท ไ เช่น ฅะ ขาบ  แมลง ป่อง  บุ้ง 

เบน? โน  ใน พระ คาถา ที่  ๓ ใจ กวา มเบ็่ นก ารฃ อก วาม เห็น ใจ 

จาก มวล มนุษย์  ส* ฅว์  เหล่า น นึ่  เพื่อ ความ อยู่ เอ็น เบ็่ น สุข  'ไม่ 

เบีย ค เบียน ซึ่ง ก* น และ ก* น เบ็น ทาง มุ่ง ส' นฅิ โ? ไย สุภาพ คาม; ฐานะ 
พุทธ ศาล นิก ชน  ดี กว่า วิธี ห* ก หาญ และ ใช้ อาวุธ ยุทโธปกรณ์  ซึ่ง 


/ 


เบน การ แม้' ชนะ ที คอ ง ลง ทุน  และ ความ ม* น คงแห่ ง สัน ตินน ก็ อยู่ 
ใน 5า นะ ไม่ น่า ไว้ ใจ  เว* น แค่ หมค ทางออก อัวย กรณี นที จำ เบ็่น 

ใน พระ คาถา ที่  ๔ น เบน การ ชช่ค ถึง ผล แห่ง การ เจริญ เม ฅฅา 

ที่ แผ่ ไป  คือ  ความ เจริญ  และ  ความ ไม่ มี  หายนะ  อัน  เบ็่น  ส็่งพึ ง 
ประสงค์ ซอง มนุษย์ และ อัฅว์ ทว ไป  ซึ่ง  ผู้  เจริญ  เม ฅฅา  มี  ปรกติ 
ปฏิบัติ ประจำ และ มน คง  และ ใน พระ คาถา น่มีอั อที่ น่า ศึกษา เรื่อง 
คำ บาลี อยู่  ๓ คำ  คือ  ส* ฅฅะ  ท่าน หมาย เอา มนุษย์ อัฅว์ ที่ยึค ถือ 
อัน ธ์หา  เบน  เรา  เขา  อย่าง  จริง  อัง  ไม่ รู้ อัก  สภา ว ธรรม คือ  กฎ 

ธรรม คา  ปา ณะ  ท่าน หมาย เอา พวก ที่ ครอง ร่าง อยู่ ไค้ อัวย ลม 
หายใจ เอัา ออก  และ  ภูฅะ  ท่าน หมาย เอา มนุษย์ ส* ฅว์ที่ เกิค มีชีวิ ค 
อยู่  คู่ กบ ส* มภเ วสี ที' หมาย เอา ชีวิฅ ใน ครรภ์ บ ไง  ใน ไข่ บาง  และ 
ป^ม จิฅข อง อัง เส ท ชะ และ เทวดา บาง  ใน ที่ อื่น  ภูฅะ  ท่าน หมาย 
เอา พระ อร ห* น่ฅ์  และ อัม ภเ วสี  ท่าน หมาย เอา พระ เสขะ อริ ย 

บุคคล อัวย  มิ ได้ หมาย ถึง ผี บิ! ศพ แค่ ประการ ใด ใน ที่น่  ใน พระ 
คาถา ส่วน ที่  ๕ นํ้น  แบ่ง ออก ศึกษา เบ็1 น ๓ ประการ  ประการ 
คน  เบ็่น การ เปรียบ เทียบ อัวย ประมาณ แห่ง คุณสมบัติ มิ ใช่ จำ- 

นวน  คือ  พระ พุทธ  พระ ธรรม  พระ สงฆ์ อัน เรียก ว่า พระ ร* คน 
ฅร ไ]  ซึ่ง พระ พ ทธผ้ ประทาน ความ สะ อา คหม คจค  ความ เออ 


อารี และ ความ สว่าง กระจ่าง แจง  พระ ธรรม ผู้ ให้ ความ ไม่ 

ประมาท  ความ ซื่อ ส* ฅย์ส จริค และ ความ ดี ความ ชอบ  และ พระ 
สงฆ์ ผู้ ให้ ความ มี ระเบียบ  คว  าม ปฏิบัติ ดี ปฏิบัติ ชอบ และ ความ 

สง่า งาม  เบน คุณสมบัติ ที่ จะ ประมาณ มิ ไค้ ใน เมึ๋อ ประพฤติ 

ฅาม  จะ คุ้ม ครอง บี อง กน ยง กว่า การ คา ประ ก น ใด  ๆ และ 

จะ ปลอด ภ' ยอ ยู่ เย็น เบ็่ นสฃ กำ, นวณ ประมาณ ไม่ ไค้  สำ หา อะไร 

ก' บ มนุษย์ ส' ฅว์ร ไย มี พิษ มาก และ น ไ) ย เหล่า น ซื่งมี โทษ และ คุณ 

พอ ประมาณ  จะ ทำ อ' นครา ย ไค้ อย่าง ไร  แม้' จะ ไค้ ก็ แด่ เพียง 

ซอ บเ ขด ซน ประพฤติ ปฏิบัติ  บกพร่อง จาก  คุณ  สมบัติ  ดง  กล่าว มา 
แล่ วเ ท่าน น ประ การที่  ๒ ที่ ว่า การ คุ้ม กรอง บอ งก' น เรา ไค้ 

กระทำ ไว้ เรียบ รอย แล่ ว ขอ พวก ภดที่ ง หลาย จง หลีก ไป เสียด' ง 

นํ้  ใน ดอน คน น8 นเบ็่ น การ ยืน ย่น ที่ ไค้ ดำเนิน การ ไป แล่ วใใ เกา ร 
บอ งก' นิร' กษา  เบน กา รพิ ศูจน์ สำรวจ ยา  คือ อย่า ลืม  ให้ กอย 
ระ ว' ง. จะ ไค้ ไม่ บกพร่อง ใน คุณสมบัติ  เพื่อ ความ ปลอด ภ ไ) น' น เอง 
ใน คอน ท ไย  เมน การ ขบ ไล่ พวก สํฅว์ มีชีวิ ดที่ย่ งฅ กก ไง อยู่ ควย การ 
ละมุน ละไม  ให้ ไป เสีย ใน ที่ที่เ รา ไค้พิ ทํกษ์ ร* กษา ไว้ ดี แล วน์นิ เอง 
ประ การที่ สุด ใน คาถา สด ท ไย น เม็่น บท นม' สกา ร คารวะ พระ 

พุทธคุณ  พระ สมมา ส* ม พุทธ เจ่ า องค์ บจจฺ เป้ นิ น! คย เฉพาะ  และ 


นม สกา ร คารวะ เบน ส่วน รวม  ท่ว ไป แค่ พระ สิมม าสิม้ พุทธ เจ ไป้ง 
บจจุ บ* น และ อดีฅ  รวม  ๗ พระองค์  คือ  พระ วิ บสสี  พระ สิขี  พระ 
เวส สภู  พระ กก สิน ธะ  พระ โก นา คม นะ  พระ กไณ ปะ และ พระ 
โคฅ มะ องค์ บ จจุป้ นน์ป้ วย  เบน การ สรุป ยืน ย' น ถวาย คารวะ เพื่อ 
เบ็่น หล* กที่ พึง ยึด มีน เบน สรณะ คุ้ม ครอง  โดย เอา พระ คุณ น น มา 
เบ็่น แนว ยึด ถือ ประ พฤฅิ ปฏิบัติ คาม  เพื่อ ความ สุข สวิส คีสืบ ไป 
ส่วน ใน รูป พิธีการ น8 น.  พระ สงฆ์ ท่าน ได้ นำ พระ พุทธ มนต์ 
นมา สวด ใน งาน มงคล ประจำ ป้าน และ วิด เสมอ มา  และ คฅิก วาม 
ฃล ไ) ท่าน กว่า  พระ พุทธ มนต์ นภา' วนา' ใช้ คุ้มป้ แภ เอ ใน งาน อาชีพ 
กสิกรรม และ วน กรรม ที่ จำ ป้อง บุก บา ผา พง ดี น* ก แม้ สถาน ทื่ชุก 
ชุม ด’ วย ส* ฅว์ร ไย และ อสรพิษ  เช่น สุ น* ฃคุงู ชุม เบน ป้น  พระ- 

พุทธ มนต์ น์ก็ ใช้ กำ วิด ภ ไ) ได้  ย็่งฤ ดูแล ะ คืน นา ท่วม อ* น อาจ จะ มี 

I ฃํ้นไ ค้น น บรรดา ส* ฅว์ เลื่อย เสือก คลาน ก็ จะ เกลื่อน กล่น  ควร 
ใช้ พระ พุทธ มนต์ น ที่ง ใน ทาง ป ฏิบัฅิ ป้อ เท็จ จริง ชอบ ป้วอ เหฅุ ผล 
และ เจริญ ภาวนา ดาม ป้ทธิ ข ล* ง ก็ นำ จะ ไค้ ประโยชน์ ควร แก่ ฤดู- 
กาล ยิง น* กแล 


พระ พุท^ มน ตฉท ทน ต ปริตร 

วธิสฺ ส เมน นฺฅิ  ปราม สนฺใ ต ฯลฯ 
มา  มํ  วเน  พาล มิ คา  อคฌฺ ฉุนฅิ 

ปฎ๊ป ตบ อง กไเ ตน จาก ภ ใ! ส^ ไว บา แล 25 สต วตุ ราย 

พระ พุฑธ มน ฅ์ชึ๋อ ว่า 1 ฉไา ที่ นฅ ปริตร  ซึ่ง จะ นำ มาบ รร ยา ช 
ต่อ ไ ปนํ้  มีที่ มา อยู่ ใน ก* มภีร์ บาลี พระ สูตร ฃุทฑ ก นิกาย ปกรณ์ ชาดก 
ตอน ดิง สฅินิ บาฅ  และ ใน อรรถกถา ชาดก  เรื่อง ที่  ๔ แห่ง ติง- 
สฅินิ บา ฅนน  อ' นพ ระ พุทธ มน ฅ์นํ้  สมเด็จ พระ ส* ง์ฆ  ราช ปุส ส- 
เท วะ ได้ ทรง นำ มา จ* คไว้ ตอน ที่, ายฃ นธ ปริตร  และ รวม อยู่ ใน 

อ* นฅบ ที่  ๔ แห่งมหา ราช ปริตร หรือ สิบ สอง ตำนาน  และ มีอชู่ 

เพียง  ๒ คาถา  หรือ  ๘ วรรค เท่า น8 น คาถา ตน ใน ฉ* ทที่น ต 
ปริต รน เบน คำ พระ บาลี อยู่ ใน ฉทที่ นฅ ชาดก ใน ลำ ค* บที่  ๒๖  ซึ่ง ได้ 
คด ทอน เอา มา เพียง คาถา เด็ย ว แต่ คาถา หล* ง ในฉ ฑที่น ต ปริตร 
เบ็่น คำ พระ อรรถกถา แต่ง ผสม ขํ้น  ตํงน นฉฑ ที่นฅ ปริต รน จึง 

เบ็1 นพ ระ พุทธ มนต์ แบบ ผสม สอง สำนวน และ สอง ที่ มา  คาถา ที่น 
ส่วน พระ บาลี แปล ถอด เบ็1 น เนอ ความ ว่า  “ พญา ชำ งฉไ าที่น ฅ์ได้ 


๔๓ 

จิบ พราน ไพร ไค้ กัวย หมาย ใจ ว่า จไา ฆ่า พราน น น เสีย  แค่ กรน 

ได้ เห็น ผา กาสาว พ*' สตรื่  ซึ่ง เบ็๋น ธง คือ  เครื่อง หมาย ของ พวก ท่าน ผู้ 
แสวง คุณ งาม ความ ประเสริ^ แล' ว ความ รู้สึก ได้ เกิด ฃนแท่ พญา 
ชำ งฉ* ท ท*' นฅ์โ พธิ ส*' ดว์  ท* ง "I  ที่ ไค้ ประสบ ความ ทุกข์ คือ เจ็บ ปวด 
รวด ราว  ว่า ท่าน ผู้มี ธง ช ไ) คือ ทรง เครื่อง หมาย ของ ผู้ หมด จด 

บริสุ ทธ  อ*' น คน ดีฑไ หลาย ไม่ ควร ท ไร ไย เบ็่น หล*' ก การ  ” คาถา 
หลง ส่วน อรรถกถา  แปล ถอด เบึน ไทย ว่า  “แม้ พญา ชำ งฉ' 'ท ท*' นฅ์ 
ได้ ถูก ศร ยิง ทะ ล แล ว เสวย เวทนา เจ็บ ปวด อย่าง รุนแรง  คืไม่ 
หว์น ไหว  สู้ ระ งบ คือ ข่ม ใจ ไว้  ไม่ ปล่อย ใจ อาฆาต ประ ทุ ษ ราย 
ท่าน ผู้ทรง ผ้า กาสา ว พ* สตร์  ถไ เรื่อง นเบ็่ นก วาม จริง ที่ พญา ชำ ง 

ได้ ปฏิบัติ มา แล็ว  ขอ พร คุ้ม กรอง  ดือ สํฅว์ ร่าย ใน ไพร พนา ส* ณๆา 
อย่า ไค้ กลาก ราย เรา เลย”  ดง น พระ พุทธ มนต์ นเบ็่ นก ติ ปฏิบัติ 
ธรรม ชน สง  และ เบน หล ไ! วาง ใจ ใน เมื่อ ใกล้ แตก กับ แห่ง ชีวิต 

คือ ทำ ใจ ให้ บริสุ ทธี้  อย่า ให้ มี โลภ ะ โทษ ะ ได้  มิ ฉะ น* นจะ ได้ 
คติ ไม่ ดี  ท* งผู้เ ชึ่อถื อก วาม ข ล*' ง ใช้ เบ็1 นบฑ ภาวนา คุ้ม ครอง บอ ง 

กัน ส' ฅว์ร ไย มี เสือ ชำ ง เบน ฅน 

บด น จะ ไค้ นำ เรื่อง มูล กรณี แห่ง พระ พุทธ มน ฅ์น มา บรร- 
ยายประกอบ เบน แนว ประกับ ความ รู้' สืบ ไป  สม ไ) พุทธกาล  เมื่อ 


พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจ, าย* ง ทรง พระ ชนม์ อยู่  นาง ภิกษุณี รูป หนึง ใน 
สาว* ฅลึนุ กร  เห็น โทษ ใน การก รอง เรือน  ออก บวช ใน พระ พุทธ- 
กาลนา  ว* น หนึ่ง ได้ ไป่ พึง พระ ธรรม เทศนา ของ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก- 
เจ้า  ณ พระ เชฅ วน มหา วิหาร  พร อมดํ วย ภิกษุณี อื่นๆ มาก หลาย 
ดั้ว ยก่ โน  ขณะ พง ธรรม อยู่ น1 น ได้ เห็น พระ สิริ โฉม ของ พระ พุทธ- 
องค์อํน เกิด ศํวย บุญญานุภาพ  และ' พระรูป สม บัฅิ อ* นง ด งาม ลา เลิศ 
นาง ก็ มา รำพึง ว่า ใน อดีฅ กาล  เรา ได้ เคย ฒึน หญิง ร่วม บุญ บารมี 
ใน ใด้ ผา พระ บาท พระ พุทธองค์ นึ่มีบั าง ไหม หนอ  ท* นใด นึ่น ญาณ 
ระลึก ชาติ ได้ ก็ ปรากฏ แก่ นาง และ ทราบ ได้ ว่า  นาง ได้ เคย เบึน กู่ 
ร่วม พระ บารมี มา ค ร1 ง หนึ่ง ใน ภพ เมื่อ พระ พุทธองค์ เสวย พระ ชาติ 
เบ็่น พญา ชำ งฉฑ ท* นค์  ทน ที น1 น ความ เอิบ อื่มแ ละ ร่าเริง ก็ ได้ 
บังเกิด ฃํ้นจ นบ* น ดาล ให้ นาง บัว เราะ ออก มา อย่าง กึก กอง  แล่ ว 

ฅ่อ มา นาง ได้ หวล  พิจารณา  ถึง สภาพ  ของ สด รืที่มี  อ* ธยา ศ ไ)  ม* กึไม่ 
เอื่อ อารี ต่อ สามี เบ็1 น ส่วน มาก  ■และ ยก สภาพ ของ นาง ใน อด้ฅ เข่า 
เทียบ เกียง ว่า  เรา เบ็่น เช่น นนบั าง ไหม หนอ  ก็ ทราบ ได้ ถึง 

ความ จริง ที่ นาง ได้  สร่าง ภ* ย อย่า งม ห* นฅ์ ให้ แก่  พระ บรม โพธิ ส* ฅว่ 
ถึง สน ชีวิฅ  ขณะ น8 น นาง ก็ เกิด เบ็่น ทกฃ์ โท มน* ส เร่า ร่อน ถึง ก* บ 

ร ไ) ง ไห้ สะอึก สะ อื่น ค* ง สะ เน ท ว ไป, ใน ธรรมสภา  พระ ผ้มีพ ระ ภาค 


๔๕ 

•1  - . / '1' 

เจ ไ ไค้ ทรง ประสบ อาการ ของ นาง ภิกษุณี นึ่น  จง ทรง แยม พระ 

โอษฐ์ ให้ ปรากฏ เบ็่น เห ดุ  บรรดา พระ สงฆ์ ท1 ง หลาย ใคร่ จะ ทราบ 
พฤติ น' ย ทรง แยํ ม พระ โอษฐ์  จึง พา กน ทูล ถาม ถึง มูล กรณี น น 

พระ ผู้ มี พระ ภาค เจ ไ จึง ไค้ โปรด ประทาน เล่า ถึง ความ เบน ไป ของ 
นาง ภิกษุณี สาว ทีม อา การดี และ ร่าย ท1 ง สอง ประการ น1 นให้ ท ประ 
ชุม สงฆ์ พง  โดย ทรง นำฉํ ททํน ฅ์ชา ดก อคีฅ นิทาน มา ฅร่ส เบ็1 น 

ลำ ด' บ' ไป คง น 

ใน กาล ดึก ดำ บรรพ์ มา  พระ พุทธองค์ เสวย พระ ชาติ เบ็่น 

พญา ชำ ง เผือก ผ่อง  ปาก และ เท่า แดง  สูง และ ใหญ่ มาก  มีฤท ธ 
เหาะ ไค้  นาม ว่า  ฉไา ท่นค์  เหตุ เพราะ อา ศย อยู่ ใกล้ สระ ชึ๋อน 
และ อีก ประการ หนึ่ง เพราะ มี งา เกิด เบ็่น ร' ศมี ไค้  ๖ สี  เบ็1 นพ ระ ยา 
จ่า โขลง ชำ ง ถึง แปด พ* น เชือก  ท1 งม่น กง ฅ่อ การ เคารพ และ สิ ก- 

ก าระ ใน พระ บจเ จก พุทธ เร่า  ๕ 0 0 พระ องค์ เบน ประจำ  พญา 

ช ไง ฉไา ทน ค์นึ่มี ชำ ง พ์งชึ่ อม หา สุภท ทา เบ็่น นาง พญา ผ่าย ขวา  ชำ ง 
พ' งชื่อ จุล ลสุภํ ททา เบน นาง พญา ผ่าย ซ ไย  และ มี ถา กา ญ จน คูหา 

แห่ง ภูเขา สุวรรณ บรรพ ฅใน บา ทิม พาน ค์เบ็่ นที' พก อา ศ' ย วน หนึ่ง 
เบน ฤดด อก ร' ง บาน  พญา ชิ างฉ่ ที ทน ค์จึง พา นางมหา สุภท ทา และ 
นาง จุล ลสุภ ไ' าทา ไป ชม  กรน ถึง บา ร* ง พญา- ชำ งฉท ทน ค์ เอา กระ- 


I 
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พอง ศีรษะ'' ชน? V นํรัง  นางมหา สุ ภไา ทา ยืน อยู่ ใต้ ลม  ดอก รง และ 
ใบ สด ก็ โปรย ปราย ลง มรุ่ฅํ อง กาย นาง  ส่วน นาง จุล ลสุภํ ทฑา ยืน 
อยู่ เหนือ ลม  กึง และ ใบ รไแห ไพร ไ] มด ไย มด แดง มด คำ ก็ หล่น ลง 
มา ถูก นาง  จง เบ็่น กรณี ให้ นาง จุล ลสุ ภ* ฑทา เกิด ความ นํอย ใจ 

เกียด แคน  และ ผูก อา นาค ใน พญา ช ไง เบน มูล เหฅุ  ต่อ มา อีก ค ร1 ง 
หนึ่ง  ซึ่ง พญา ชำ ง ได้ พา นาง ท1 ง สอง ไป อาบ นา ใน สระ ฉํทท ‘นฅ์ 

เมึ๋อ เสร็จ จาก การส นาน กาย แล ไ ทํ้ง สาม พญา ช ไง ก็ ขน มา ยืน 

เกีย งก* นรอ บริวาร อยู่ บน พน ที่ ริม สระ  ขณะ น1 นชไ ง บริวาร เชือก 
หนึ่ง ไค้ ดอก บ ไ ใหญ่  มี กลีบ ถึง  เจ็ด ช1 น นำ  มา มอบ ให้ แล่  พญา ช ไง 
โพธิ ส่ฅว์  - พญา ช ไง รบ แลีว จึงฺยึ๋ น ให้ แก่ นางมหา สุภท ทา และ 

โปรย เก ษร ดอก บ* ว เหนือ กระ พอง แล่ นาง พญา น1 น นาง จุล ล 

สภท ทา ไต้ ประสบ อาการ เช่น นนยื ง นอ ย ใจ เกียด แก ‘นยื งฃํ้น  และ 
จอง เวร พระ โพธิ ส* ฅว์อ ย ไง ผง จิฅ ผูก ใจ น* บแต่ น1 น มา  ว* น หนึ่ง 

พญา ชำ ง ไค้ ปรุง ผล มะ ท ราง และ เผือก ม*' นดไ ยนึ่า ผืงถ วาย พระ บ, จ- 
เจ ก พุทธ เจ ไป ระมา ณหไ รอย องค์ อยู่  ทน ใด นึ่น นาง จุล ลสุภ ททา 
ก็ นำ ส่วน ของ ฅนเ ฃไถ วาย บ ไง  แล่ วฅ1 งก วาม ปรารถนา ขอ ให้ 

ไป เกิด เบ็่น พระ ราช ธิดา ใน สกล มทท ราช มี นาม ว่า สุ ภ' ททา  และ 
ให้ ไต้ เบ็่น มเหสี ที่ โปรด ปราน ของ พระ เจ ไ พารา ณสี  แล' ว ให้ ไต้ 


โอกาส ประหาร  และ อิก งา ที่ งก่ฃ อง  พระยา ช ไง ฉฑอิ นฅ์ ไค้  สำเร็จ 
เถิค  จำ เดิม แฅ่วํ นนน นาง ก็มิไ ค้จํบ หผไ และ นา จน ร่าง กาย ซูบ 

ผอม  ใน ที่ สุด ก็ ถึง แก่ อวสาน แห่ง ชีวิต  และ ไค้ ไป เกิด และ ดำรง 
1า น ไง, ดร เบ็1 น มเหสี พระ เจ ไ พารา ณสี สม อิง เจตนา  ต่อ มา พระ นาง 


ทรง ไค้ ญาณ ระลึก ชาติ  และ ไค้ ทราบ ถึง ฐานะ และ เหตุ เจ็บ แคํน 
แต่ เดิม มา ทุก ประการ  จึง ไค้ ทรง วาง อบาย ประชวร แพ้ พระ ครรภ์ 
และ ทูล เบน ทำนอง กวา มผน  ให้ พระ สวามี ประทาน ความ สำเร็จ 
แก้ ประชวร พระ กรร ภ์นํ้น สืบ ไป  เบึน อิน ว่า พระ เจ ไ พารา ณสี 

ตอง โป รค ให้ ประชุม พราน บา จำนวน ถึง  ๖ หมื่น คน ใน พระ ราช- 
ฐาน  แล วิ พระ นาง ไค้ ทรง นำ กวา ม แกน ผูก เวร พญา ช ไง ฬัทํ นฅ์ 
มา เล่า เบ็่น เล่ห์ กวา มผน  ให้ นาย พราน ใน ที่ ประชุม น1 น เสาะ สืบ 
ประหาร และ อิด งา พญา ช ไง น1 นมา ถวาย  พระ นาง ทรง เลือก ไค้ 

พราน ชึ๋อโ สณุด ร และ อิน ที น8 น, พระ นาง ไค้ ทลฃ อ พระ ราชา 

นุญา ฅพา พราน โสณุ ดร ฃํ้นสู่ ปราสาท เบ อง บน  เบีด พระ บํญ ชร 
ด ไน ทิศ อุดร  ทรง' ช' พระ หํฅถ์ ไป ย”' งบ าหิม พาน ฅ์แ ละ ทรง แนะ 

สถาน ที่ อยู่ ของ พญา ช ไง ฉไา ทนต์ จน เบ็่น ทิป ระ จํกษ์ ช” ค ผาย พราน 
โสณุ กร เมื่อ ตระ หน” ก้แน่ ใจ ใน การ เดิน ทาง และ กน หา แล่ ว ก็ 

เดิน ทาง เพี่อ ดำเนิน การ ต่อ ไป  ใช้ เวลา ถึง  ๗ บี1  ๗ เดือน  ๗ วน 


จึง วาง รูปการ ได้ สำเร็จ  โดย ขุด หล มล งด รง ที' พญา ชำ ง ยืน ประจำ 
แล่ ว- ทอด เสา และ ปู พน เบั๊อ งบ'' น เจาะ รู พอ ให้ ลูก ศร แล่นออก ไป 
ได้  และ โรย รู่! น เกลี่ย มูล ฝอย อำพราง ไว้ เหนือ พีน  แล่ ว เอา ผ่า 
กาสาว พ* สฅริ คลุม ศีรษะ  หลบ ฅน อยู่ ใน หลุม  รอ เวลา มา ของ 


พญา ชำ ง สืบ ไป  ไค้ เวลา พญา ชำ ง โพธิ ส* ฅว์ก็ มา ยืน ริบ ลม บำบ ไา 

ความ ชํอน  ณ ที่ ประจำ แด่ เกย มา  โอกาส น1 นพ ราน โสณ ดร 

ก็ ยิง ลูก ศร อาบ ยา พิษฅ รง นาภี ทะลุ หล* ง เลือด ไหล นอง เบ็1 นม ห* นฅ์ 
เวทนา  พระ โพธิ สํฅว์ ถึง กบ เปล่ง เสียง ชํอง กึก กอง พนา ว* น ทำ ให้ 
ชำ ง บริวาร ท8 ง แปด พ* นฅก ใจ และ พาก น มาย* งที่พ ระ โพธิ ส* ฅว์ ประ- 
สบ ภ ไ)  และ ได้ เห็น พระ โพธิ ส่ฅว์ เสวย ทุกขเวทนา น่า ส พึง กล* ว 

เช่น น1 น จึง ด่าง พาก* น โลด ไล่ ดาม หา ศ* ด รู ไป กน ละ ทิศ ละ ทาง 

ย* ง เหลือ เพียง นาง พญา ชำ งม หา สุภัท ทา  ซึ่ง เผา เกียง ชำ งอ ยู่ เท่า นํ้น 
แม้ พญา ชำ ง โพธิ ส* ฅว์ก็ ทราบ ชํด  ถึง ที่ มา  แห่ง ภ ไ)  และ ที่ ช่อน  ของ 
ศฅรุ ได้ อย่าง ถ่อง แท้  แด่ พึง ประสงค์ ทราบ ความ จำนง ของ ศ* ดร 
โดย เฉพาะ ฅน  จึง ได้ อุบาย ไล่ ให้ ชำ งม หา สุภีท ทา ไป ค* นหา ศ* ฅรู 
เสีย ใน ที่ อื่น  หล” ง จาก น1 นแ ล่ว้พ ระ องค์ จึง ทำลาย ที่ ช่อน และ จ* บ 

ศํฅรู นนขํ้ น มา  เบ อง แรก หมาย ใจ จะ ฆ่า เสีย  แด่ เห็น ผ่า กาสาว- 
พ* สตร์ เท่า, น น •ก็ พล* น, ได้ สติ สะ อาย บาป ระ งบ โทษ เสีย ได้  จึง 


ปลอบ ถาม แต่  เคย ดี ถึง มล กรณี ประหาร คน  และ ไค้ ทราบ ถึง ผล 
พึง ประ สงค์ งา ที่ พระ นาง พญา ใช้ มา คิว ย แรง อา ฆาฅ  ก็ ประทาน 
อำนวย ช่วย คด ให้ สม เจ ฅน์ จำนง  แล่ วฅํ้ง ปณิธาน ปรารถนา พระ 
โพธิญาณ ใน ภาย หนำ  พร อม ควย ทำ ส ไ) จก ถา ประสาท พ: คุ้ม ภ ‘ย 

ปวง ล่คว็ ราย ให้ แก่ นาย พราน ไป สู่ที่ จุด หมาย ปลาย ทาง ค ไย กวา ม 
ปลอด ภ ไ!  พอ นาย พราน จาก ไป แล่ ว พระ โพ ธิสไ ว์ฉฑ ท้น ฅ์ก็ล่ มล ง 
ถึง ชีวิฅ อวสาน  ผาย พราน โสณุ ดร น1 น เดิน ทาง มา ถึง นก รพา รา ณสี 
แล่ วไค้ นำ งา ที่งกู่ เขา ถวาย พระ นาง เล่า สุภํฑ ทา  พอ พระ นาง ทอด 
พระ เนตร เห็น งา ที่งกู่ ก็ ทรง หวล ระลึก ถึง ความ ห ล่ง  ความ โศก 

เครา แสน สา ห* สก็ท้ ง เกิด มี  ไม่ สามารถ จะ ทน ทาน ไค้  ก็ ถึง แก่ 
ชีพิฅ ไษไ เสน พระ ชนม์ ใน ขณะ นึ่น แล 

พระ พุทธ มน ศ์นึ่มี ข่อ ที่ น่า ศึกษา อยู่  ๓ ประการ  คือ  ขอ  ๑ 
เรื่อง ซ่า งฉํฑ ท* นศ์  เบ็่น พญา ช ไง คระ กูลค ชล ไษณ์ ท้น เยี่ยม ยอด 

ประ เภท ที่ หนึ่ง  ยี่ งก ว่า คระ กูล พรหม พงศ์  พิษ ณ พงศ์  อิศวร พงศ์ 
และ อ* กนิ พงศ์  มี กล่าว ไว้ ในท้ มภีร์ อภิ ธาน น ไ] ปทีบิ 'กา  ซึ่ง พระ 
มหา โมก ค* ล ลาน เถระ1 ชาว ล่ง กา แต่ง' ไว้ ราว พุทธ ศ ควร รษที่  ©๙  ถึง 
๒๓  นึ่น  และ พระ เล่า ลิ ไทย พระ มหา ธรรมราชา แห่ง ส โข ท ไ]  ไค้ 
ทรง นำ ไป กล่าว ไว้ ใน ไฅร ภูมิ พระ ร่วง ต่อ มา  ท้น ช่าง สำ ก* ญนึ่ ถือ 


๕๐ 


เบ นของ กู่ บารมี ของ พระ มหา กษํฅ ริย์ก้ กร พร รดิ ราช  เรียก ว่า  ชำ ง 
แก้ว  แม้ ประเทศ ไทย ก็ นิยม เช่น ก้น  เช่น ชำ งเ นก พล พาหนะ ทรง 
ของ พ่อ ขุน ราม คำแหง ที่ ชนะ ศึก พ่อ ขุน สาม ชน เก้า เมือง ฉอด ครํ้ง 
สุ โข ท ไ)  และ ชำ ง เก้า พระยา ไชยา นุ ภาพ  พาหนะ ทรง ของ สม เค็จ 
พระ นเรศวร มหาราช  ที่ ทรง ชนะ ศึก ใหญ่ กรง อยุธยา ฒ็1 นฅิน  แม้ 
บจจ บ่น นึ่ก็ ย*, งมีพ ระ ราช ประเพณี อยู่  ขอ  ๒ ที่ ว่า พญา ชำ งฉํท ฑํนฅ 
เห' น ผา กาสาว พ* ส่อ รี แล่ ว ไม่ ฆ่า พราน' โสณ .อร  เรื่อง นก็เ บน จรรยา 
ของ ผู้ เคร่ง กร' คใน ศาสนา ประ การ หนึ่ง  และ เบน การ บำเพ็ญ อภิ ย 
ทาน ไป ค่ว่ย ใน ฅํว่  เพ 5า ะ ความ จริง น8 น ผู้ม่น ใน พระ พุทธ ศาสนา 
แก้, วจะ เบ็่น ใคร ก็ฅา ม ไม่ ก่อ เวร  เพราะ ฆ่า แก้ว ไค้ ผลดี อะไร ฅอบ 
แทน ขน บ ไง  และ เบน การ สร ไง เวร สร ไง บาป ไม่ รู้ จบ  ยง เบน 
พระ โพธิ ส*, ฅว์ผู้ ชำ เพ็ญ บารมี ค ไ เย แก้, ว ไม่ กระทำ แน่  เพราะ เรื่อง 
ภ ไ) ที่' ไค้ ริบ น น่  ถือ เบน กรรม ขอ งอน หรือ เรื่อง ส่วน ฅว  ยง อยู่ ใน 
ภาวะ ใกล้ แอก ค" บ เช่น น1 น ควร บำรุง จิฅ ให้ ไกล โลภ ไกล โกรธ  มุ่ง 
ความ คีให้ มีจิฅ แจ่ม ใส เบ็1 นที่อํ้ ง อนาคต จึง จะ เบน สุคติ  ควย เหตุ 
นึ่  แนว ทาง พุทธ คา สนิก ชน จึง บอก พระ อร ห* ง เมื่อ ใกล้ หมอ ลม 
อ* ส่สา สะ บส สา สะ เบ็่น ธรรมเนียม มา  เพื่อ ชำระ บาป มุ่ง การ บุญ 

เบน หล ไายึ ค ด* งนํ้น  พญา ช ไง โพธิ ส* ติว์  แม้ ไม่ มีผไ เหลือง ประ- 


จ้กษ์  ก็ คง ไม่ ฆ่า พราน เบ็่น แน่  เพราะ เบน การส ราง เวร ควย 
อา ฆ าฅฅ อบ  ท่งเ บน ทาง อบาย ใน ภพ หน ไ และ บ่น ทอน พระ 

โพธิญาณ  ควร ถือ เบ็่น หลีก ของ พุทธ คา สนิก ซน ท่ว ไป  ข่อ ที่  ๓ 
เรึ่ อง พร คุ้ม ครอง น" น เบน แรง อธิ ษ 3 าน  อาจ สำเร็จ ไค้  แค่ น่อง 
เบน อธิษฐาน ประกอบ คิว ย คุณธรรม  ๔ ประการ  คือ มี บ ญญา 

รอบ รู้ สง ที่ ควร รู้  จะ ไค้ รู้ เห ฅุรู้ ผล มี ข่อ เท็จ จริง ประ จ' กษ์  และ 

เบน กรณี ที่ ชอบ ที่ ควร  ข่อ ที่ ท่านกล่าว ว่า ไม่ ให้ ประมาท  คง บาลี 
ว่า  ปผฺญํ  นม ปม ชฺเช ยฺย  ประ การที่  ๒ มี ส* จจะ ประพฤติ สี่งใ ค 
ก็ ให้ ไค้ จริง  จะ ไค้ฃ ย' นม ไก ง มุ่ง ความ สำเร็จ เบน ที่ฅ1 ง แม้ มี อุป- 
สรรค จะ ไค้ ไม่ ท่อ ถอย และ แก้ไข ลุล่วง ไค้  ขอน ท่านกล่าว ว่า ควร 
ริก ษาใ ห้ม่น กง  ดไ บาลี ว่า  สจฺจ มนุ รกฺเ ฃยฺย  ประ การที่  ๓ มี 
จๅ คะ กำ จไา ส็งที่ เบ็่น ข่า ศึก แก่ ความ จริง ใจ  จะ ไค้ เบ็1 น กำ ลไฅ ไน 

ทาน เหตุ อื่น ที่ จะ มา บน ทอน ทำลาย ความ คง ใจ จริง เสีย  ข่อ น ท่าน 
กล่าว ว่า  ให้ สร ไง สรรค์ ยึง  ๆ ขน  เพื่อ ก ไจ' คศ* ครู ของ ความ จริง 
ค' ง บาลี ว่า  จาก มนุ พรู เห ยฺย  ประการ สุด ท่า ยมี อุป สม ะ หรือ ลี นิติ- 
ธรรม  สงบ ใจ จาก สีงที่ เบ็1 น ข่า ศึก แก่ ความ สงบ  จะ ไค้ เบ็่ นจิฅ 

เท็ด เดี่ยว  ไม่ มี อารมณ์ อื่น รบกวน  ฅไม นอ ยู่ ใน ความ สม หวไ 

ประการ เคียว  ขอ นํ้ท่า น กล่าว ว่า ให้ สนใจ กน ค ว ไส อบ สวน ผก ห' ค 


ให้ เจน จ* ค ค* ง บาลี ว่า  สนฺฅิ  เม ว สุสิกุ เฃยฺ ย ด' วอ ย่าง ใน เรื่อ งนึ่ 
คือ พงศาวดาร ไทย เบน ทิก้ศ นะ  เช่น สมเด็จ พระ มหา จ* กร พร รติ 
ทรง อธิษฐาน เสี่ยง เทียน ใน ว, ดบา แก้ว อยุธยา  กร1 งย* งเบ็่ นพ ระ 

เธีย ร ราชา  ใน คราวจะ เสด็จ มากรอง ราชย์ โดย การ ทูล เชิญ ของ 

ซุน พเร นทร เทพ  และ ซุน อิน ทร เทพ ก' บ พวก  คืเ บน ผล ประ จ* กษ์ 
และ สำเร็จ ด* ง นิมิฅ อธิษฐาน น1 น และ อีก เรื่อง หนึ่ง คือ สมเด็จ 

พระ เจ้า กรุง ธนบุรี เมื่อ เบน เจ่า เมือง ดา ก ทรง อธิษฐาน ข ว่า ง ยอด 
เจดีย์ ที่ ว* ด ข่อย เขา แก้ว หรือ ดอน แก้ว  อำเภอ เมือง ฅาก  ห* กล ง 
มา สม พระ ท* ข เบน การ เสี่ยง พระ บารมี เพี่อ จะ เสด็จ ยาด รา ท' พมา 
กำ จํกก้ ครู ของ ชาติ ไทย  ด็สม พระ ประ สงค์ ซอง พระ อง ค ทกป ระ- 
กา ร ก้งนึ่ เบ็่น ก้น  ด็เบ นก้ว ย แรง อธิษฐาน ทีประ กอบ ควย คุณ- 
สมบัติด*, งก ล่า วนึ่, น เอง. 


พระ พุทธ มนต์  “โม ร ปริต ร” 

อุ เท ฅยณฺ  จกฺฃุ มา  เอก ราชา  ฯลฯ  โม โร  วา สม กปฺป ยติ 
ป แบ ใ พอง กิน ตน จาก กิยอ นปร ๙ ทุษ ราย 

I 

1 

พระ พุทธ มน ฅ์น ชื่อ  โม ร ปริ ฅร  อยู่ ใน ปกรณ์ โม ร ชา กก 
ท*' พห วรรค  ทุก นิบาต  ฃุทท ก นิกาย แห่ง พระ สุฅฅํ นฅบื่ ฎก  และ 
ใน ก*' มภีร์ อรรถกถา ชาดก  ภาค ที่  ๓ เรื่อง ที่  ๔ ของ วรรค ฅ* น 
พระ โบราณ า จาร ย ใจ ไน’ บ ถือเ บึนฃ อง ข ล*' ง ใช้ เจริญ และ ภาวนา 
สืบ มา แต่ โบราณ กาล  เพื่อ คุ้ม กรอง บอ งก’' นฅน ให้ พ้น ภ*' ยอ*' นฅ ราย 
จาก กน ประ ทุษ ราย วิเศษ น' ก แม้ พิธี การที่ งใน ส่วน ราชการ และ 
ประชา ราษฎร ท ะ งใน ว* ค และ บ ไน เรือน  ใช้ สวด ก' ใ-แบน ประเพณี 
ประจำ  ด' 'ง นใเ โม ร ปริ ฅรนํ จึง เบ็่น พระ พุทธ มนต์ ปรากฏ อยู่ ใน 

จุล ราช ปริฅ  และ มหาราช ปริ ดร แห่ง สวด มนต์ ฉบบ หลวง  ซึ่ง 
พระ สงฆ์ ไค้ นำ มา สวด ประกอบ พิธี มี อยู่ ทุก วินน  และ โหร ย* ง ไค้ 
นำ ไป  เบ็1 นพ ระ พุทธ มน ฅกำ ก* บ นพเคราะห์ ส่วน ของ พระ อาทิ ฅย์ 
ด ไย  โปรด สด* บ และ พิจารณา กน ต่อ ไป 


โม ร ปริ ฅรนึ่  มี กำเนิด และ ประ วัดิ ด* งนึ่  เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ- 
กากเ จำ เสด็จ ประ ท' บอ ยู่  ณ พระ เชฅ ว* นม หา วิหาร  พระ นคร 

สาว* ฅถี  ภิกษุ รูป หนึ่ง ได้ เบ็่น ผู้มีจิ ฅรู้เ ง ซ่าน เพราะ กวา มก ระ ส* น 

เท ดุ ไค้ เพ่ง เพลิน สด รี เพศ ผู้ เลอ โฉม  และ ประ ฅ* บ ประ คา อาภรณ์ 
อ* น เพริศ พรํ้ง จน ลืม สภาวะ ของ คน  และ ไค้ ถูก นำ มา เผา พระ ผู้มี 

พระ ภาค เจำ เพื่อ ประทาน พระ โอวาท ระ ง* บเห ดุ  อา ศ ไ) มูล กรณี น 
เบ็่น พระ ปรารภ  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ จึง ประทาน พระ พุทธ คำ ร* ส 
เบึน ทำนอง ทรง เห็น ใจ  และ ดร* ส เรื่อง ความ หล* งก ร8 ง พระองค์ 

เสวย พระ ชาฅิ เบน พญา นก ยูง โพธิ ลิฅว์  ท1 ง พุ  ที่ ทรง เปรึ๋ อง ปราด 
และ มี เวทย์ มนต์ ข ลิง  ท1 งพุที่ ร* ก ความ สงบ และ บริส ฑธ  เพราะ 
ได้ เฟง คน อยู่ ย* ง แนว เขา ลึก เฃไ ไป ไกล จาก ความ ย' วย ให้ เกิด ความ 
พุ้' ง ซ่าน  และ กวา มเ ศร ไหม อง เบน เวลา กาล นาน ถืงเ จึดรํ อยบ  ย* ง 
ต์อง ไค้ ร' บ ความ ยุ่ง ยาก และ เสีย หาย เกือบ สน ซิ1 วิค  เพราะ เห ดุ เสียง 
อ* นจ* บจิฅ ของ นาง ยูง นก ค่อน8 น น* บ ประสา อะไร ก' บ ภิกษุ หนุ่ม 

เห็น ปาน นึ่  ซึ่ง มี ว ไ) และ สภาพ ดก อยู่ ใ นึ่^า นะ แวด ลิ อมต์ วย อารมณ์ 
ย' วยูอ ย่าง น8 น จะ มี อ* น เบน ไป ไม่ ได้  แลิว พระองค์ จึง ได้ ทรง เล่า 
ความ หล* งก รง ดึก คำ บรรพ์ ส่วน พระองค์  โปรด คณะ สงฆ์ เรื่อง 

โม ร ชาดก ประทาน  ใน ท อง เรื่อง ของ โม ร' ชา?' ากนึ่ มี มนต์ สำ ก* ญอ น 


พระ โพธิ ล่ฅว์ ไค้ ทรง ประพฤติ ฒน กิจ ว* ดร  และ กำ พัภ ไ) ไค้ ปรา- 
กฏ อยู่  กํงฃิ อก วาม พิศ คา รฅ่อ ไป น 

ใน กาล ล่วง มา แล่ วนา น กรํ้ง น8 นใน พระ นคร พารา ณสีเ บ็่น 
ร* ช สม' โย  ของ พระ เจ่า พรหม ท* ฅ พระ พุทธองค์ ไค้ เสด็จ อุบัติ  ถือ 
กำเนิด เบ็่น พญา ยูง ทอง โพธิ ส* ฅว์  ขณะ เบ็น ฟอง ไข่ ก็ ทรง ส* ณ ฐาน 
มีสีดุ จด อก กรร ณิกา ตูม  ขณะ เมื่อ เบ็น บก ษีเา ทรง ล ไาษ ณะ งาม 

และ มีพีน ขน เหลืองอร่าม ด้ง ทอง บริสุ ทธี้  ประกอบ ด้วย สรํอ ย คอ 
แพรว พราว ยิบ ระ ย* บ ประ ท' บอ ยู่ ย' ง ลาน ยอด เขา ท* ณ ฑกหิ ร*, ญ ภูผา 
ลึก เข้า ไป ใน แดน ไพร ที่สล่ บ ชไา ข้อ น ด้วย ขุน เขา เบน ข้นพุ อ' นค' บที่ 
สี่ณหิ ม ว* นฅป ระ เทศ  มี พระ จริยา ว' ฅร เคร่ง กร* คใน การ คารวะ พระ 
อาทิ ฅย์แ ละ กิจ นอ บน’ อม, พระ พุทธ พระ ธรรม และ พระ สงฆ์ (อ ดีด) 
ไม่ ขาด  ใน โอกาส เข้า และ เย็น เบ็่น ประจำ  ก่อน ออก และ กลบ 
จาก ถืน หา กิน ภาย นอก ที่ อา ศ ไ)  ทรง ถือ เบน มนค์ คุ้ม ภ* ยิก' น พิบัติ 
ไม่ มี อ* นิด ราย แม้ แด่ ความ ดก ใจ เพียง เล็ก น่อย  ดล อด กาล นาน ถึง 
เจ็ด รอย บีฒน กำหนด  แด่ ด่อ มา ปรากฏ ว่า พระ นาง เขมา ราช 

เทวี พระ มเหสี พระ เจา พรหม ท* ด ไค้ ทรง พระ สุบิน นิมิฅ เห็น องค์ 
โพ ธิฒัว์ พญา ยูง ดร* ส เทศนา น่า เลื่อมใส  กร8 นฅื่น พระ บรรทม แล่ ว 
ข* งผง ท ระ ทไเ ไกร่ จะ ไค้ ทรง พง อีก แด่ กิ ไม่ สม พระ ฑไเ  จึง ทรง น่า 


พระ สุบิน เบ อง หล’ ง ทูลพระ สวามี  ขอ ประ ทาน ความ สำเร็จ  ใน 
เรื่อง นึ่มี บรรยาย ความ ว่า  พระ เจ่า พรหม ท่ฅฑ รง ร’ บ เบ็1 นพ ระ ราช 
ภาระ สนอง พระ ประสงค์ ของ พระ นาง  เสด็จ ออก  ทรง ปรึกษา 

มวล อำ มา ฅย์ หมู่ ราช บริพาร  และ ไค้ ทรง ส วนา การ ทูล แนะ ให้ 

ประชุม พราน บาท’ ว อาณา เขต  เมื่อ พราน ไพร มา ประชุม พราน รุ่น 
หนุ่ม นาย หนึ่ง  ซึ่ง, ทราบ เคา เบ็่น เรื่อง บอก เล่า สืบ มา แต่ บิ คา ฅน 

ทูล ถวาย ประ จ* กษ์ ผล  ก็ ทรง ปลาบ ป ลม พระ กมล ประทาน ราง ว' ล 
และ ทรง ให้ ข้น อาสา พา มา ถวาย  พราน หนุ่ม นึ่ไช ร้ไค้ ร’ บ พระ ราช 
โองการ หาญ เข้า ไป ใน ไพร เพื่อ ด* กจ* บ่  แม้ จะ เพียร พยายาม แลํว ทู 
เล่า ทูก็ ไม่ สามารถ จะ ไค้ พระ โพธิ ส’ ฅว่ มา สม ประสงค์  ท่าน เล่า ไว้ 
ว่า  พญา ยูง ทอง น ใน เม้ เหยียบ แร2 ว รอด บ่วง ก็ ไม่ เบ็่น ภ ไ)  เพราะ 
อา ศ ไ) พระ ปริตร ศก คิ้ศิท ธ คุ้ม ก’ นรก ษา รอ ค มา ไค้ ทุก ว’ น เบน เวลา 
ถึง  ๗ บี1 เด็ม  จน' พราน IV นึ่สีน ชีวิต, ใน ดง คอน  อ’ นความ มรณะ ของ 
พราน นึ่ใค้ ทราบ มา ถึง พระ นคร  พระ นาง เขมา ราช เทวี เมื่อ ไค้ ทรง 
ทราบ และ ทรง เศฑ้ เสีย พระ ท ไ) สํ้นพ ระ ชนม์ ไป คิว ย เรื่อง นึ่เบ็่ น 
ผล ให้ พระ เจ ไ พรหม ท’ ตถึง ทรง พระ พิโร โก ธร ธ แกน พระ โพธิ ส* ฅว์ 
เลย ทรง มุ่ง คิด กำ จ* ค พระ โพธิ ส* ฅว์ใ ห้สืน พระ ชนม์  โค ย ทรง วาง 
อุบาย แยบ ยล' ไว้ เบน ลาย ล* กษณ์  ส ลไๅ ไว้ ใน แผ่น ทอง ให้ กน ทงป วง 
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ปรารถนา เนอ พญา ยูง บริโภค  'แนะ ว่า จะ หมค โรค อายุ ยืน ยืง งาม 
วิไล  แแล วิ ทรง บรรจุ ไว้ ใน หีบ ทอง ฃไง พระ ที่ บรรทม  แต่ สน เวลา 
กาล นาน ถึง หก ก ษ้ ฅริย์  ภ ไ] พิบัติ ก็ ไม' มี แก่ องค์ พระ โพธิ สํติว์ ไค้ 
แม้ จะ เคี่ยว เข็ญ พยายาม ปาน ใดๆ จวบ จน ถึง สม ไ] องค์ ที่ ๗ เส คจ 
ครอง ราชย์  ท ไว เธอ ก็ ทรง มุ่ง มา ค เช่น เคียว ก่น  แต่ ใน ยุ กน ไค้ 
พราน ฅีมีอุ บาย หลาย เล่ห์  โดย คาด คะเน กฎ ธรรม ชาติ ที่ ปรารถนา 
ของ เหล่า สติ ว์  ท่าน เล่า ว่า  พราน ผู้นํ้ ได้ ไป นำ นาง ยูง รูป งาม และ 
เสียง เพราะ มา ผึกหํ ติ ให้ เจน จํติ ใน เชิง นก ต่อ  เฃไ ล่อ พระ โพ ธิสํติ ว์ 
ให้ เค ลิบ เก ลํ้ม เผลอ พระ องค์ หลง ไหล  ไม่ มี พระ ท ไ] ใผ เจริญ พระ 
เวทย์ ภาวนา มนค์  ก็ ติด บ่วง สม ความ คิก  และ ถูก นำ มา ถวาย แด่ 
กษํติ ริย์พ ระ  องค์ น นไค้  เมื่อ พระ โพธิ สติ ว์ใด้ ถูก นำ มา หน ไพ ระ ที่ 
นํงแ ล่วิ  พระองค์ ก็' ไค้ ทรง ร้ บ พระ ราช ปรานี และ ทรง ร’ บ พระ- 

ราช ทาน ที่ ประ ท่บ สม พระ ฐานะ  ต่อ แต่ น นจึง มี พระ ดำริ สทุล 

ถาม มูล กรณี ที่ ให้ จ ไ-] พระองค์ มา  พระ ราชา จึง ฅริส ช แจง แสดง 

ถึง สิ, ง พึง พระ ประสงค์  คือ เนั๊อ พระ โพธิ สติ ว์ที่ จะ พิง เสวย  เพื๋อ 
เจริญ ยาว แห่ง พระ ชนม์ ช่ไก่ ล ปาว สาน  พระ โพธิ สติ ว์จึง ดำริ ส 

ฅอบ ว่า  เรื่อง นไม่ ชอบ ดํวิย เหตุ  เพราะ พระองค์ พิง ประสงค์ 

ความ มน กง แห่ง พระ ชนม์ ใน เนํ้อ ของ ผ้ฅก อยู่ ใน ฐานะ  เกิด  แก่ 


เจ็บ  คาย  ไม่ เที่ยง ถาวร  คู จะ ไม่ สม พระ ท ไ) ทรง ปรารถนา  ที 
จริง กวร จะ เบน' ว่า  หม่อม ฉิน' ไม่ รู้จํก แก่  รู้ จ’ ก เจ็บ และ ฅาย ยืนยง 
อยู่ เที่ยง แท้  คงนึ่  เนอ ของ หม่อ มฉ’ นี่ จึง จะ อำนวย ความ ประสงค์ 
น1 น สำเร็จ  แต่ นี่ พระองค์ ฆ่า หม่อม ฉนี่  ซึ่ง รู้ จ’ ก เจ็บ  รู้ จ' ก ดาย 
ฅาม ธรรมดา แล ไ เนึ่อ นี่ นี่ จะ เกิด ผล เกิน ความ จริง ของ เจ ไข อง 

เนึ่อ นี่นี่ ได้ อย่าง ไร  ขอ ประ ทานพระ วินิจ ฉไเ  พระ ราชา จึง ฅรํส 
แย่ง ว่า  ท่าน มีสี คง ทองคำ  มี กิตติ ศ* พที่ลื อก' นี่ มา ว่า  เนี่อ ของ ท่าน 
กิน แล* ว จึง ไม่ แก่  ไม่ เจ็บ  ไม่ คาย  พระ โพธิ สํฅว์ ได้ ทูล ค ไน ว่า 
พระ คำ รส นี่ นกิ ไม่ ใช่ ย่อ เทีจ จริง ที่ ควร แก่ กรณี  เพราะ ความ จริง 
ที่ หม่อ มฉ' นี่มีสี ด’ ง ทอง น1 นี่  เพราะ คุณธรรม คือ การ ร', กษา ศีล ใน 

อคีฅ ซาฅิ  แต่ ที่ ท่อง มา เกิด เบน นก ยูง นี่กิ เพราะ โทษ แห่งอกุศล 

กรรม สนอง  แล ไท รง เล่า ชาติ กำเนิด ใน อดีต เมื่อ เบ็่น พระ เจ ไ 

จ’ กร พรรค  และ ได้ ทรง ศีล ถวาย  พร ไ) ม ค ไย หล’ ก^าน คือ ราชรถ 
ที่ เคย ทรง แท่ ปาง ก่อน  อ' นี่ จม อยู่ ใน กิน พน สระ โบกขรณี ใน พระ 
นคร นี่ นี่ มา พิสูจน์  พร อม ก ไย เรื่อง จุติ จาก เท ว โลก มา เสวย ชาติ 

เบ็่น นก ยูง เพราะ อำนาจ จิต เบ็1 นอ กุศล  ขณะ ปฏิสนธิ มา ประกอบ 
ถวาย อีก เรื่อง หนึ่ง  เมื่อ พระ ราชา ไค้ ทรง สด’ บ และ ร’ บสํง ให้ ขุด คน 
ราชรถ นี่ นี่ มา ประ จ ไ! ษแลํ ว พระองค์ ก็ ทรง สลด พระ ท ไ) และ ทรง 


เลื่อมใส ใคร่ จะ ได้ ร* บ พระ ธรรม ภา ษิฅ สอน  พระ โพธิ ส* ฅว์ จึง 

ฅร* ส เทศนา ให้ พระ ราชา ทราบ ถึง กฎ แห่ง ความ จริง ว่า  โลก นไม่ มี 
อะไร เที่ยง แท้  เพราะ ต่าง เบ็่น สืงที่ ประชุม ปรุง แต่ง ขน ท' งนํ้น 

เวน แต่ มรรค ผล นิพพาน น น แหละ  จะ ทำ ให้ พระองค์ สมพร ะฑย 
พึง ปรารถนา  แล2 ว ประทาน ศีล ให้ พระ ราชา ร* กษา สืบ ไป  ใน 
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ที สุด พระ ราชา ได้ ทรง บูชา ธรรมะ ของ พระ โพธิ ส่ฅว์  - ด2 วย สิริ ราช 
สมบัติ ที่ ง เมือง พารา ณสื  แต่ พระ โพธิ ส* ฅว์ก็ ได้ ทรง ถวาย คืน 

แล วฃอ เสด็จ กล* บยง ท*, ณ ฑกหิ ร* ญ่บร รพ ฅใน ระยะ สอง สาม ว* นิ จาก 
เนํ้น มา  ด* งนํ้ แล 

โม ร ปริฅ รน ถือ เบ็่น พระ พุทธ มนต์  เพราะ เหตุ พระ พุทธ 

องค์ ทรง ร* บ รอง และ ฅร้ ส เบน พระ พุทธ ดำ ร* ส่สืบ มา  ขอ แปล รวม 
๒ บท ถือ เอาใจ ความ ว่า คังน  “พระ อาทิ ฅย์น เบ็1 น ดวง ฅาข อง โลก 
เบ็่น ใหญ่ ยี่ง  มี ร* ศมีต่ ง ทอง  ส่อง พน โลก ให้ สว่าง  กำ ล* งฃํ้น ไป 
อยู่ ด็ดี  กำ ล' งอ* ศคง กฅอ ยู่ก็คี  ควย เห ตุน  ฃไ ขอนอบ น อม พระ 
อาทิ ฅย์ด วง นนนิ น แหละ  ซึ่ง เบน แสง ทอง ส่อง โลก1 ให้ กระจ่าง 

จา  พวก เรา อ* นิ ท่าน ไค้ ให้ ความ คุ้ม กรอง แล2 ว อยู่ ได้ ปลอด ภ ใ! 
เบ็่น สฃฅ ลอด ว* นิ และ คืน ใน ว" นิ น ท่าน ผู้ หมด สํ้น บาป  คือ บรรลุ 
มรรค ผล สำเร็จ แล่ ว และ ประสบ ความ ร้ท่ว ถืวน ใน สรรพ ธรรม 


๖ 0 ' 


ฃไ ขอนอบ นิ อม ท่าน ท8 ง หมด  และ ท่าน ไค้ โปรด อภิบาล ขำ ก้วย 

พระ พุทธ เจ่า ทุก  "I  พระองค์ ก็ดี  พระ บ ญญา เครื่อง ฅร* สรู้ก ดี 

ท่าน ผู้ พน กิเลส และ กอง ทุกข์ แก้ว ทุก ท่าน ก็ดี  ญาณ เครื่อง พ่น 

สงสาร ว* ฏก็ดี  ขำ ขอนอบ นิ อม  นก ยูง โพ ธิส* ค้ว์นึ่ 1 แ บริกรรม พระ- 
ปริ ฅรนิ แล่ ว้จึง ออก' หา กิน  หรือ กล* บ มาพํ ก ผ่อน  ” 

ใน พระ พุทธ มนต์ นิ  มีขํอ ที่ ควร ศึกษา อยู่ ๓ ประการ  ประ- 
การแรก คือ พระ อาทิ ฅย์  ที่ ให้ การ นอ บนิ อม บูชา  มี อยู่ ใน มนต์ นิ 
เบน การ แสด ง่ถึง การ นิบ คือ ใน ล* ทธิ เก่า แก่ ของ โลก ล* ทธิ หนึ่ง  อิน 
เบ็่น ศาสนา ยก ที่ สอง ของ โลก  -ชึ่ง เปลี่ยน การ น* บถือ ธรรม ชาฅิ 

เบอ งฅา ไป น* บคือ ธรรม ชา ฅิเบ อง บน  มี อยู่  ๖ ประเภท คิว ยก, น 
คือ  พระ อาทิ ฅย์  พระ จิ นทร์ ดวง ดาว ค่าง"]  ท่อง พา  ฝน และ ลม 
ค่าง  พุ  และ การ น* บถือ พระ อาทิ ฅย์นิ เบน การ เรืม ก้น ใน ศาสนา 
ธรรม, ชา ฅิเบ อง บน  มี ดาษ ดื่น อยู่ ใน โลก คินิ ยุค ทอง แดง  อิง หล* ก 
ฐาน ว* ฅถุลี่ ง ของ ที่ฃุค พบ มี รูป ของดวง อาทิ ฅย์ จารึก สก้ก อยู่  แม้ 
รูปวง ล อธรรม, จิก, รก็ดี  และ วง ล อร ถบจ จุบ* น นึ่กคื  ก็ ไค้ เก้า มา 
จากดวง อาทิ ฅย์แ ละ เรื่ม มี ใน ยุค นิ บถึอ พระ อาทิ ฅย์นิ  การ นิ, บ คือ 
พระ อาทิ ฅย์ไ ค้ฅง ก้น ขน จาก ชน ชาว อริยกะ  สุ สะ  ศาล เดีย หรือ 
ก้ล เคียน  อิส สิ เรีย และ มา บิ โลน  และ  ให้ ชื่อ พร  ะ อาทิ ฅย์ ค่าง  พุ 


กน  กอ  ส วๆฤ  สม ะ ชง กลาย มา เบน  ซน  บ ทุ บน น สุกร 
สุริยะ หรือ สูริ ยะ  ภา สก ร ทินกร  วิว* สวิฅ  และ' โลก' จ* ก่ษุ  คือ 
ฅาฃ อง โลก เบ็่น คืน และ เบน ลำ คบ มา  อนึ่ง การ น* บ ว* น เคือ น บี1 
ทาง สุริย ค ฅิคืคื  การ ถือ ว* นอ าทิฅ ย์เบ็่ น สำ ก* ญ ของ ศาสนา บ ทุบ* น 
นึ่กีคื  พิธีการ เกี่ยว ก* บ การ เถลิง ศก สง กราน ฅ์ก็คื  การ เชื่อ ถือ 
วงศ์วาน สืบ เนื่อง มา แต่ พระ อาทิ ฅย์  เช่น วงศ์ ของ ทา วศิร ธ ว* ช 

หรือ พระ ชนก  พระ บิ คา นาง สีกา เาคื  แม้ การ ถือ รุ่ง อรุณ ฅาม 

พระ วินไ เข อง พระ พุทธ ศาสนา เดี๋ยว นึ่าคื  การ บูชา หรือ กำหนด 

ทิศ ของ ศาสนา หรือ ของ โลก ถืคื  ขน อยู่ ก* บก' าร น* บ ถือ พระ อาทิ ฅย์ 
ฑงนึ่ น คืง น5 น การ นอ บน อม พระ อาทิ ฅย์อ ไ •เมี อยู่ ใน มน ฅ์นึ่  จึง 
เบน ของ ไม่ แปลก แต่ ประการ ใด  และ ย* งเบ็่ น การ ยืน ย* นอีก สถาน 
หนึ่ง ว่า เบน มนศ์ ของ เก่า แก่ ยุค โบราณ  และ สม จริง ดาม เนึ่อ เรื่อง 
ของ ชาด กนึ่  แม้ โหร ถืยึค พระ อาทิ ดย์เ บน พระ เคราะห์ ■หล* กใน วิชา 
การ โหร  อนึ่ง  การ นอ บน อม พระ อาทิ ฅย์ฃ อง พญา ยูง ทอง พระ- 
โพ ธีส* คืว์นึ่  เบน สไบ ญ ล* กษณ์ อีก สถาน หนึ่ง ใน การ เปรียบ เทียบ 
คุณสมบัติ อ* น พึง ประสงค์ ของ พระ องศ์  คือ  กวา ม เบ็1 นผู้ป ระ กอบ 
ความ เพียร เพื่อ กำ จึคก วาม เศ รา หมอง และ กอง ทุกข์  ซึ่ง มีลํก ษณา 
การก ล่า ยก, น กบ อำนาจ ดวง อาทิ ฅย์ เบน  ๙ ประการ ควย ก* น ค* ง 


ปรากฏ อยู่ ใน ค* มภีว่ มิลิน ทบ ญ หา  ฅอน ที่ ว่า คิว ย เรื่อง ที' รู้ ได้ โดย 

อุปมาน  เบน คำ พคฃ อง พระ นาค เสน ก' บ พระยา มิ ลินท์  ด* งด' อ 
ไป น ประ การที่  ๑ พระ อาทิ ฅย์ย่ อม เผา ผลาญ นา ให้ เหือด แหง 
ไป ได้ ฉิน ใด  ท่าน ผู้ ประกอบ กวา ม เพียร ก็ สามารถ บำบ ค ความ 

เศ ว่า หมอง ให้ หมด สน ไป ได้ ฉิน น8 น ประ การที่  ๒ พระ อาทิ ฅย์ 
ย่อม กำ จ” ดก วาม มืค ได้ ฉิน ใด  ท่าน ผู้ ประกอบ ความ เพี ยรก็ สามารถ 
กำ จํด้  ราคะ  โทสะ  โมหะ  มานะ  ทิฏเ และ ท จ ริ ฅได้ ฉิน น น 
ประ การที่  ๓ พระ อาทิ ฅย์ย่ อม เดิน เวียน ส่อง แสง เบ็่น ประจำ อยู่ 
ฉิน ใด  ท่ านผู้ ประกอบ ความ เพียร ก็ สามารถ ใช้ บี ญญา พิจารณา 

โดย แยบ คาย เบน ปกดิ ได้ ฉิน น1 น ประ การที่  ๔ พระ อาทิ ฅย์ย่ อม 
มี ร* ศมีก ระ จ่าง จำ เบน ระเบียบ ฉิน ใด  ท่าน ผู้ ประกอบ ความ เพียร 
ก็มี อารมณ์ เบน ระเบียบ ได้ ฉิน น น ประ การที่  ๕:  พระ อาทิ ฅย์ย่ อม 
ให้ ชาว โลก ได้ ร' บ แสง อบอุ่น ฉิน ใด  ท่าน ผู้ ประกอบ ความ เพียร ก็ 


สามารถ ให้ ส่ฅว์ โลก ร* บก วาม อบอุ่น คิว ย อำนาจ  ศีล  สมาธิ  และ 
บ พญา ไค้ ฉิน นน  ประ การที่  ๖ พุ ระอา ทิฅย์ แสดง' ให้ เห็น เบ็่น 
อาการ  เศร ไ โศก ได้ ใน เมื่อ ฌ็่นสุ ริย คาธ ฉิน ใด  ท่าน ผู้ปร  ะ กอบ 

ความ เพียร ก็ แสดง อาการ สลด ใจ ได้  ใน เมื่อ ประสบ ส* ฅว์ โลก กระ- 
ทำท จริฅ  ไป เกิด ใน ทุก คฅิ  และ เห็น ผิด ทำนอง กรอง ธรรม ไป 
ฉิน น น ประ การที่  ๗ พระ อาทิ ฅย์ย่ อม ส่อง โลก ให้ เห็น สึงดี สิง 


ชํ่ ว ไค้' ฉิน ใ ค ท่าน ผู้ปร  ะ กอบ ความ เพียร ก็ สามารถ ให้ ประชา โลก 
รู้ ช* วดี? าล อด จน โลก ด ดร ธรรม ได้  ฉิน น1 น อ* นิด* บ ต่อ ไป  เรื่อง 
ของ ถอย กำ ภาษา บาลี ใน มนต์ นึ่  มี กำ ต่าง  ฯ เช่น  “พราหมณ์” 
หมาย เอา ผู้ หมด สน บาป  คือ ผู้บริ สุฑธ  ได้แก่ พระ อริ ย เจ ไ “พุทธ” 
หมาย เอา พระ พุทธ เจ ไห ลาย พระองค์ ฑไอ ดีด และ ท1 งบจ จบ "นิ พี ว่ย 
“วิ มุ ฅฅิ”  หมาย เอา ญาณ เครื่อง พีนิ ท8 งหไ ประการ คือ ฅท* งก วิมุฅ ติ 
วิกฃํ ม ภนวิ มฅติ  สมุจเฉท' วิ มุฅฅิ  ปฏิบั ส ส* ฑธิวิ มุฅติ  และ นิสส รณ 
วิ มุฅฅิ  อ* นเ บี1 น แนว หลุด พี นิ จาก ความ เศร ไหม อง และ กอง ทุกข์ 
เบ็่น พี นิ  อ*' น ด* บสด ท ไย  เรื่อง ผล ได้ จาก มนต์  คือ ความ ศ* 'กด สิทธ 
ได้แก่ การ คุ้ม กรอง บอ งก* น ภ* ยได้ จริง  เรื่อง นฃํ้น อยู่ ก*' บ อำนาจ 

จิฅที่ เบ็1 น สมาธิ  เริม พี' น แต่ ฃณิก สมาธิ  อุปจาร สมาธิ  อ ปป นา 
สมาธิ  องค์ ฌาน และ เบน อภิญญา สมาบัติ โดย ลำ พี' บ ไค้ สูง ก็ แรง 
ขน ยง มี การ ดร* 'ส รู้ เข ไ ช่วย พี' ายแ ล* ว ความ แน่น แพน ของ อำนาจ 
จิฅก็ ดี ได้ สมบูรณ์ มาก ขน ไม่ แปร ผนิแ ละ เสื่อม ทราม  อนึ่ง  การ 
นอ บน่ 'อม แด่ ท่าน และ สื่ง สำ ก* ญ ด* ง ปรากฏ ใน มนต์ น น เบน การ 
แสดง ถึง ความ สนใจ  -.  และ ทราบ คุณสมบัติ ดีทง มุ่ง หมาย แนะ ให้ 
เข ไ ถึง พี' วยฅ น เอง โดย แรง ปฏิบัติ  และ เบ็1 น การ เรไ ใจ ให้ ผู้ ผ่าน 

มนต์ นึ่เห็ น คุณ ค่า  คำ เนิน การ เพื่อ ประสบ คุณสมบัติ นํ้น  และ 
เจริญ รอย ฅาม ท่าน ผู้ สำ คญ น* นิ  พุ  เพ อ สน ติ สุข เบน ผล สืบ ไป 


พระ พุทธ มน ต ''ว ฏ!) ก ปริตร” 

1 

อตฺกิ  โล เก  สลคุ โณ  ฯลฯ  เอ ส์า  เม  ส์อฺจ ปา ร 
ปฎิบ่ ฅบอ งก ไ 4 ฅนใ ห้พ็น อ่คค ภํยและ ระ งํบ เพลิง 


ม 


โอกาส น จะ ไค้  อ ไ!]  เชิญ  พระ พุทธ มนต์ ว* ฎฏก ปริตร  คือ 
พระ พุทธ มนต์ เครื่อง บอ งก* นอ* กกีภ ไ]  อา ศ ไ) นก คุ่ม เบ็1 น มูล เหฅุ มา 
บรรยาย  ความ จริง  “ว, ฏ ฏ ก”  คำ บาลี นึ่มี พน ฐาน มา จาก คำ เติม ว่า 
“ว ฏ ฏ”  ซึ่ง แปล เบึน ภาษา ไทย ว่า  “กลม”  และ ท่าน นำ มา ใช้ เบน 
จํกษุ ภาษา  เครื่อง กำ หน ค หมาย ของ มนุษย์ เกี่ยว ก* บน ก ประเภท 
หนึ่ง ที่มีล ไ ก์ษณ ะ เช่น น8 ใ แ คือ  นก กระจาบ  นก กระจิบ  และ นก คุ่ม 
และ ว* ฏฏ กะ ชื่อ เรื่อง สำ ห ร* บ พระ พุทธ มนต์ นึ่  ท่าน แปลก' นํ สืบ  "I 
มา ว่า  “นก คุ่ม”  พระ ปริตร นก กุ่มนึ่  ด้ง ที่ ปรากฏ อยู่ ใน สวต มนต์ 
ฉบ* ม หลวง  ฅอน มหาราช ปริตร หรอ สิบ สอง ตำนาน  เบน คำ 

บาลี ที่มี จำนวน สี่ คาถา กึ่ง  ซึ่ง ท่าน ไค้ ต* ค คอน มา จาก ท่อน ท่า ย แห่ง 
ว* ฏฏก โป ตก จริยา  อ' นตับ ที่  ๙ แห่ง เนา ขม มาฑิ บารมี  ส่วน ของ 
ส* จจ บารมี  หมว ค จริยา บฏ ก ค* มีภีร์ ฃุทท ก นิกาย  พระ สต ตัน ต- 


ไว 

บื่ฏก  เรี่ม แค่ คาถา ที่  ๘ จน จบ  ส่วน คาถา เบอ งฅิน แห่ง ว* ฏฏ ก- 
โป ตก จริยา  ที่ ท่าน มิ ได้ นำ มา รวม เบน พระ พุทธ มน ฅ์นน  เบ็่น 
เท่า ความ มูล เหตุ สง เข ป ของ พระ พุทธ มน ฅ์นิ  และ ใน พระ บาลี 

ว' ฏฏก ชาดก  เอก นิ บาฅ  กลา วก วรรค  ชาดก ปกรณ์  ค* ม่ภีร์ 
ฃุทท ก นิกาย นน  กมีพ ระ พุทธ มนต์ ท่าน อง นิ อยู่ เหมือน กิน  แค่ 
มี เพียง กา ถา เดียว เฉพาะ คาถา ที่  ๓ ใน ลี่ คาถา กึ่ง แห่ง' ว* ฏฏก ปริ ฅร 
นิ  และ  เบน ที่ ทราบ กิน ทว ไป  ของ บรรดา  เกจิ อาจารย์ ท่งห ลาย 

ซึ่ง ได้ นำ ไป ประกอบ เบ็1 น รูป ย่น ฅ์นก คุ่ม และ มนต์ กำ กบ ใช้ คุ้ม กรอง 
อ* กก ภ ย สำ หริ บก วาม พิสดาร  เคา เรื่อง  ส่วน ประกอบ ของ พระ 

พุทธ มนต์ นิ น เบน ข็อก วาม ซึ่ง พระ อรรถกถา จาร ย์ได้ รจนา ไว้ 

อยู่ ใน ก* มภีร์ อรรถกถา เล่ม ปฐม ภาค วรรค สุด ท่า ย อนึ่ง  เรื่อง ชื่อ 
ว* ฏฏก ชาดก ท งํ้ใน ส่วน บาลี  ท่ง ใน ส่วน อรรถกถา  มี ชื่อ เบน บาลี 
ซา กิน ถึง สาม แห่ง  แค่ สอง เรึ่ อง  กอ ที่ อยู่ ใน อ’ น ด* บที่  ๘ แห่ง 
ห* ง สิว ร รก  เอก นิบาต  เบน ใจ กวา ม กล่าว ถึง เรื่อง การ ใช้ ความ คิด 
พิจารณา ดี  เบน เหตุ พน ประ ทุ ษ ภ' ย คือ จาก ถูก ฆ่า และ จำ จอง ไค้ 
เรื่อง หนึ่ง  และ  ที่ อยู่ ใ นอน กบ ที่  ๙ แห่ง ฃุร ปุฅฅ วรรค  ฉไา ก นิบาต 
เบน โจก วาม กล่าว ถึง การ อยู่ กิน ควย คุณสมบัติ สี่ ประการ  เบ็่น  ผล 
อยู่ เย็น เบ็่น สุข สมบูรณ์ และ มี ผิว พรรณ ดี  อีก เรื่อง หนึ่ง  ไม่ เกี่ยว 


* 


๖๖ 


กับ พระ พุทธ มน ฅ์นึ่  กัง น1 นก ง เบน เรื่อง เคียว เท่า นน เฉพาะ ที 

เกี่ยว กับ พระ พุทธ มนต์ นึ่  กัง กล่าว ที่ มา ไว้ เบ องกัน น นแล ว จะ 
ได้ บรรยาย ฅ่อ ไป  ความ ว่า  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ หล* ง จาก เส คจ 
บิณฑบาต ใน หมู่ บ ไนเ ลึก  ๆ แกว น มคธ  และ เสวย ภ* ฅฅา หาร แล ว 
ก็หไ มล, อม ด ไย ภิกษุ หมู่ ใหญ่  เสด จ พระ พุทธ ดำเนิน กล* บย* งที 

พระ ประ สงค์  ณ แนว ไพร  ขณะ  น1 นไฟ บา ไค้ เกิด ไหม้ รุ่งโรจน์ 
ใหญ่ หลวง  ลุกลาม เกลื่อน ที่ เข้า มาย' งก วาม ฅระ หน กฅก ใจ ให้ แก่ 
บรร คา ภิกษุ มาก หลาย ที่ เบน ปลุ ชน  ซึ่ง เคิน กระจาย ลา หน ไอ อก 
ไป บ ไง  แผ่ ออก ไป ทาง บก ซ ไย บี1 ก ขวา บ ไง  ฅิคฅ าม มาด ไน หล* ง 
บ ไง  รอบ จุค บริเวณ พระ พุทธ คำ เนิน  เมื่อ ต่าง ประสบ ภ ไ) เช่น 
น1 น ก็ เบน เหตุ ให้ บาง ท่าน คิก กำ จ* ดกัย กัวย การ จด เพลิง คอบ 

เบน การ ปะทะ ไฟ บา  ทำนอง หนาม ยอก หนาม บ่ง ฉะ น1 น แต่ 

ใน ที่สุค ก็ ถูก กัก กัวง ของ บาง ท่าน บาง รูป ให้ เปลี่ยน ใจ  โดย พา 

ก* นไป ขอ อา กัยพ ระ พุทธ บารมี เบ็่น ที่ พึ่ง ระ ง* บกัย  โดย ต่าง เชื่อ 

ใน พระ พุทธ ปาฏิหาริย์ ของ พระ พุทธองค์  จึง ตกลง ต่าง พา กัน 

เข้ าหํอ มล อม พระ พุทธองค์ ถ ไน หน ไ กัน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ไ ได้ 
ทอด พระ เนตร เห็น เหตุการณ์ น น โดย ตลอด  แล ไพ ระ พุทธองค์ 
ลึท รง พระ ดำเนิน ไป ประกับ ยืน อย่  ณ ที่ กัน ควร ส่วน หนึ่ง  ด ไย 

V * 1**  (•๖'  .1. 


พระ อาการ อ* น สงบ  ขณะ น1 นไฟ บา ไค้ กระพือ โหม  เข ไม าเบ็ 'น 

รูปวง ล8 อม  ห่าง ที, ประทับ ประมาณ  ©๖  กรีส รอบ ค ไน  และ 

เว* นพืน ที่ฅร งที่ป ระ ท* บ และ ภิกษุ สงฆ์ พำ นไๅ อยู่  เบน ปริมณฑล 

ส* ณ; ฐาน กลม ประมาณ เนอ ที่  ๓๒  กรีส  (คิด คำนวณ คาม พระ 

อภิ ธานื ปปที บิ1 กา จาร ย์ กล่าว ไว้ ว่า  กรีส หนึ่ง  เบ็่น  ๔ อ* ม่มณ ะ 

หรือ อ* มพณ ะ เทียบ อ* มมณ ะ หรือ อ* ม่พณ ะ หนึ่ง เท่า ก* บช์ว ลำ เรือ 

ชะล่า หรือ เรือ โกลน  ทัง น* น ๑๖  กรีส เท่า ก* บซํว ลำ เรือ ชะล่า 

๖๔  ลำ  และ  ๓๒  กรีส เท่า ก* บชว ลำ เรือ ชะล่า  ๑๒๘  ลำ)  แล่ ว 
ไฟ บาน* นที ทับ พรึบ ลง  ดุจ จุ่ม คบ เพลิง ที' ลุก โชค นา การ ลง ใน 

แม่ นา ใหญ่ ฉะ น* น บรรดา ภิกษุ สงฆ์  ฑงห ลาย ได้ เห็น เห ดุ การณ์ 

อ’ ศจร รย เช่น น* น ต่าง ที พา ทัน ชม เชย พระ พุทธ านุ ภาพ กึก ทัอง่ 

ฑ่ว ไป  พระ พุทธองค์ ได้ ทรง ทราบ เช่น น* น และ ทรง อา ศ ไ) 

เห ดุน นจึง เสด็จ ประทับ นํง เหนือ ผืน ผไ ทัง ฆาฏิ ลี, ซ5 น ที่ พระ 

อานนท์ เถระ เจ ไ ไค้ ปู ลา ค ถวาย  ณ ที่ น* น ใน ท่า มก ลาง ภิกษุ สงฆ์ 
ซึ่ง ต่าง พาก’ น ถวาย อภิวาท ทัวทั น แล่ ว มี พระ พุทธ คำ ร’ ส ปฏิเสธ 

พุทธ านุ ภาพ  เมี่อ ภิกษุ เหล่า นน ต่าง สง ส ไ) และ พา ทัน ทูล ถาม กรณี 
ขอ เทีจ จริง  จึง ประทาน เล่า ความ ห ทัง  ค ร* ง เสวย พระ ชาติ เบน 
ลูก นอ ย พญา นก คุ่ม  และ อำนาจ ทัฅ ยา ธิษเ านที่ ทรง กระทำ ไว้ 


ใน อดีฅ  เบ็่น แรง คุ้ม บอ งาน ระ งบ อ* กก ภ ไเ, ไค้  แก่ กร1 งนึ่น  อิน สืบ 
มา หลา ยก* ปบีห ลาย กัลป์ จน! โดนึ่  และ ที' ๓๒ กรีส  ฅรง น เคย เบึ น 
ที่ ประกับ กร* ง เบ็่น ลูก น่อย พญา นก คุ่ม  และ แรง ส* ฅยา ธิษ ฐาน ให้ 
ผล คุ้ม กัน  ไม่ เกย ประสบ กัก กีภ ไ] เลย  จึง เรียก ที, น ^ น ว่า ก’ ป บฏ ฐิติ 
ปาฏิหาริย์  แม้ จน บ* คนึ่ก็ อา กัยแ รง ส’ ฅยา ธิษ ฐาน คพี่ง น ไน!! น มล 
เหตุ  บ* น ดาล ให้ เบึน ไป มิ ใช่ พุทธ าน ภาพ บจจุ บ* นของ พระองค์ 

แต่ อย่า งใก  สิน กระแส กวา ม ประทาน เล่า  เบ็่น เนอ ความ ย่อ 

เพียง น 

อิ น เนอ หาส* ฅยา ธิษ ฐาน ของ ลูก นอ ย พระ โพธิ ส* ฅว์ พญา นก 
ตุ่ม  อดีฅ ชาติ ของ พระ พุทธองค์ ใน กร1 งนํ้น  คือ พระ พุทธ มนต์ 
ว* ฏิฏก ปริ ฅร  ใน ที่นํ้  จะ ได้ บรรยาย เบน แนว ศึกษา  เพี่อ ถือ เอา 
สา ระบำ เพิญ ประโยชน์ กัน สืบ ไป  คาถา แรก เบํ้ องกัน เบน การ 

กล่าว หล* ก ปฏิบัติ  คือ คติ ธรรม สี่ ประการ  พิจารณา ฅาม คติ ธรรม 
นึ่แล ว หาก ประพฤติ ได้ ไม่ ประสบ อ’ คดี ภ*' ย เบีน แน่ แท้  แม้ จะ 
พ กัง พลาด เกิด ฃนบ ไงถื จะ ระ ง* ป ได้ ไม่ ถืฬุน แรง เบ็่น ผล รำ ย อติ 
ธรรม ประ การที่ หนึ่ง  คือ พี่ นของ การ เกลื่อน ไหว อิริยาบถ ให้ อยู่ 
ใน มารยาท เรียบ รอย มี ระเบียบ จรรยา ดี  จะ กำ เนิน กิจการ ก็คี  จะ 
ประกอบ อาชีพ ใด  ๆ ก็ดี  จะ อยู่ อา ศ ไ) ใน สถาน ใด ฦดี  ถือ ความ 


๖ ฟ 


เรียบ รอย มี ระเบียบ สง่า งาม เบน หล* ก ไค้ ใน คติ ธรรม น คือ  มี ศีล 
หรือ มี วินัย  คติ ธรรม ประ การที่ สอง  คือ หนัก แน่น ใน คุณ 

สมบัติ ของ ผู้คี  อนเ บึนที่ มา ของ ความ เจริญ นัาว หนัา  ใน การ 

ดำเนิน ชีวิฅ และ ความ ผาสุก  เรียก ว่า  ส’ จา) ะ ใน ที่ นิ  คติ ธรรม. 
ประ การที่ สาม  คือ  ความ สะอาด นัง ภาย ใน คน ใน ที่ อยู่ อาศัย 

และ ภาย นอก ใน ที่ นัว ไป  ฅลอ ค' จน เที่ยว ข่อ ง นับ ผู้ อื่น  มุ่ง ความ 
อยู่ เย็น เบีน สุฃเ บีนห ล* ก เรียก ว่า  ใส เจ ย ยะ  ใน ที่นิ  คติ ธรรม 

ประ การที่ สี่  คือ เห็น อก เห็น ใจ ก’ น และ นัน  คิค เอ็นดู เก อกูล ก* น 
ปรารถนา คื ปรารถนา ชอบ ฅ่อ ก* น มุ่ง อยู่ ร่วม ก’ นฒ็่น บึก แผ่น 

โดย ไม่ มี เวร  ไม่ มี ภ ไ]  เรียก ว่า  อนุ ทยา  ใน ที่นํ้  ใน ที่ สุด ท่าน 

กล่าว ว่า  ด ไย ความ ม่น กง คาม คติ ธรรม สี่ ประการ ด’- งก ล่า วน่น 

ท่าน จะ ประกาศ สัจ จ กิริยา เบึน แนว ปฏิบัติ  อ’ นมีค่ ายึ๋ง ไว้  คาถา 

ที่ สอง  เบึน การ แสดง กิจ เบึอ งนัน  คือ พฤติการณ์ นอ บน อม แค่ 
สิง ที่ เคารพ นับถือ  และ ส่ง กำ สัง ใจ เบึน จริง ออก ปรากฏ  คือ 

ให้ พิจารณา แนบ แน่น  ถึง  พนัง  การ  แห่ง  คติ ธรรม  สี่ ประการ 

เบอ งนัน นันํ้ เนือง  ๆ และ ให้ ระลึก ถึง นัว อย่าง ท่าน ผ้กล ไ หาญ 

กระทำ ความ ดี ไว้ แก่ โลก  คือ  พระ พุทธ เจ ไท ก ๆ พระ องค์ เบึน 
หนัก ยึด คำ เนิน การ  ใน ที่ สด ท่านกล่าว ว่า  อาศัย พนัง แห่ง ความ 


จริง กัง กล่าว น1 น จึง ทรง กระทำ ตัก ย' าธิ ษ^า น สำเร็จ ผล  คาถา 

ที่ สาม  เบ็่น กำ ตัก ยาธิ ษ^า น และ การ แสดง อำนาจ จิต เขา ตาน ภย 

ให้ สงบ ระ ง* บ ไป  - คาถา ที่ สี่  เบ็1 น การ แส คง ผล ไค้ จาก สํฅย าธิ ษ- 
^า นนใ .เ  กือ ไฟ บา? โบ ลง ไม่ เบน ภ ไ) ต่อ ไป  ดุจ กัง นารา ค ฉะ นน 
และ กึ่ง คาถา ท ไย  เบน การ สรรเสริญ แรง แห่ง ตัฅย าธิ ษ, ฐาน ของ 

พญา นก คุ่ม  และ ไค้ ทรง อ ไง ยืน กัน ว่า  เรื่อง นีก็ฒ็่ นตัจ เจ บารมี 
ที่ พระองค์ ทรง บำเพ็ญ มา ใน ฐานะ พระ โพ ธิตัฑ์  ซึ่ง อำนวย ผล 

ให้ ประสบ ความ เบน ส* ม่ม ากัม พุทธะ ใน บจจุ กัน นกัว ย จบ เนอ หา 
พระ พุทธ มนต์ เท่า น 

ฅ่อไ ปน  จะ นำ ประวัติ พญา ลูก นก คุ่ม โพ ธิตัฑ์  มา กล่าว 
ประกอบ ฅาม สมควร ตัง น ใน แค กัน มคธ แต่ อคีฅ  พระ โพ ธิตัฅ ว์ 
เสวย พระ ชาติ ปฏิสนธิ  เบน ลูก นก คุ่ม  ขนาด  พระองค์  เท่า คม 

เกวียน  มาร คา บิดา กังตั อง นำ อาหาร ตัว ย จะงอย ปาก มา บอน เลย ง 
คู  กัง ไม่ มี ขน บี1 ก บิน แล  ะฃา กัง ไม่ แข็ง แรง เดิน กัง ไม่ ไค้  ขณะ น8 น 
ไฟ บา ซึ่ง ไหม้ ปร  ะ จำ บื่ไค้ ไหม้ ลุกลาม ล่ง เสียง โหม นำ ก ตัว มา ถึง ที่ 
นน  บรรดา นก ท8 ง หลาย แม้ มารดา บิ คา พระ โพ ธิสัฅ ว์ก็ก ตัว ตัย 

ต่าง หนี เอา ฅวร อด ไป สน  ส่วน พระ โพ ธิตัฅ ว์ถูก ที่ง นอนอยู่ ใน 

กัง แต่ ผู้ เดียว  ไป ไหน ไม่ รอด ไค้ แฅ่ชู กอ คู ไฟ ไหม้ ลาม เข ไ มา 


และ รำพึง ถึง ฐานะ ของ ตน อิน หมด ที่ พึ่ง และ หมด ทาง หนี  จึง 

ใคร่ ครวญ หาทื พึง ที่ ควร จะ มี จะ ไค้ ใน ขณะ น1 น ก็ ระลึก ไค้ ถึง 

อำนาจ ศีล และ สัจ จ ธรรม เบน ด้น  อ ไน บ็่นพึ่ น คุณธรรม มี ประจำ 
โลก อยู่  พร ไาม ทํ้งํ้พ ระ คุณ ของ พระ พุทธ เจิา ใน อดีฅ ที่เบี่ 'ยม ไป 

ด้วย ศีล  สมาธิ  บั่ญญ า ญาณ เครื่อง ฅร่ ‘'ส รู้  และ ทรง ประกอบ ด้วย 
สัจ จ ธรรม  เมตตา กรุณา ขันติ ใน สรรพ สัตว์  ฅล อด จน ถึง สัจ จ 

บารมี ส่วน ของ พระองค์  ทรง กำหนด ไว้ เบ็่น ที่ฅ1 งม่น แล ว จึง ทรง 
กระทำ สัตยาธิษฐาน หยด ยํ้ง ไฟ บา ให้ สงบ ลง  ไม่ ลุกลาม ด่อ ไป 

เพี่อ ความ ส ว" ? (ดี แก่' พระองค์ และ ฝูง นก อึ่นเ บน ผล สำเร็จ ดัง นีแล 
ด้วย ความ เชื่อ ถือ ใน พระ พุทธ มน ฅ์นี  ที่ ให้ กวา มสขั สดี จาก 
อิก ศีภ ไ] ได้  เห ดุน น พร  ะ โบราณๆ จาร ย์ ท่าน จึง กล่าว เบน กำ นำ 
เชื่อ เชิญ ให้ สวด พระ พุทธ มน ฅ์นี ไว้ ท, วก' น คังนี  ด้วย เค ชานุ ภาพ 
พระ พุทธ มนต์ ใด  ไฟ บา หยุด ย1 งไม่ ไหม้ พระ โพธิสัตว์  ซึ่ง อุบัติ 
ใน กำเนิด นก คุ่ม และ' ไค้ บำเพ็ญ พระ โพธิ สมภาร อยู่  เชิญ เรา ท8 ง 

หลาย สวด พระ พุทธ มนต์ ปริ ดรนํ้ น ซึ่ง มี เด ชานุ ภาพ มาก มี ผล คุ้ม 
กน ตง อยู่ ชิวกั ล!)  และ พระ โลกนาถ เจ้า ประทาน ฅรัส ไว้ แก่ พระ 
สา รีบ ดร เถระ เจ้า เทอญ 


พระ พุทธ มน ตโพ ซฌง ค ปริตร 

โพ ชฺฌง โค  สติ สง ขา โต  ฯลฯ  โสตถิ เต  โหตุ  สพฺพ ทา 

ปฎิบํ ตบ อง กิน ตน  จาก มาร เสนา มาร  แล 2? มวล ทุก 1] เพ 

กิงเ บึนฬ ร?? พุทธ โอ สก ดาย 


โพ ชฌ งก ปริต รน  เบน  พระ พุทธ มนต์ ที่ พระ สงฆ์ ชาว 

ลงกา ท่าน  ข่อ ความ จาก ความ เรียง  หรือ  ประเภท กำ ร่อย แก ว ของ 
สาม สูตร คือ มหา กิ สสป โพ ชฌ งก สูตร  มหา โม คล ลาน โพ ชฌง ก- 
สูตร  และ มหา จุน ท โพ ชฌ งก สูตร  ใน กิ ลาน วรรค  แห่ง โพ ช- 


ฌงก สง ยุฅต์  มหา วาร วรรค  สง ยุฅฅ นิกาย  หรือ ใน สวด มนต์ ฉบํบ 
หลวง  ตอน ทุติย ภาณ วาร  โดย แต่ง เบน สำนวน กำ ประ พ่น ธ์ 

หรือ ประ เภท กำ ร็อย กรอง  กล่าว เนอ หา เพียง' ใจ กวา มพรื อม ด ว์ย 
ระบุพระ เถระ  ๓ ท่าน ผู้ เกี่ยว ของ  คือ พระ มหา กิ สสป เถระ  พระ 
โมก' ล ลาน เถระ ผู้ อาพาธ ซึ่ง พระ พุทธ อง่ต์ ทรง ประทาน สวด โพ ช- 
กเงก์ โปรด  และ พระ มหา จุ นทเถระ ผู้ ซึ่ง พระ พุทธองค์ ทรง พระ- 
ประชวร และ ได้ ทรง นิมนต์ ให้ สวด โพ ช ฌงต์ ถวาย  และ ตาม เรื่อง 
ปรากฏ ว่า ไต้ ผล เบน ที' อศจ รรย  คือ อาการ ประชวร ของ พระ พุทธ- 


องค์ ก็คี  และ อาการ ของ พระ เถระ ที่งส อง น นก็คี  หาย เบ็่น ปรกติ 
น์ง ท่าน ผู้ แต่ง ยไ ได้ เสริม อ ไง ส ไจ ะ แห่ง ความ อ* ศ จร รย์นึ่ น มา  เบน 
พร  คือ ความ ส ว* ส คีแก่ ผู้, พง พระ พุทธ มน ฅ์นึ่ ใน รูป พระ ปริ ฅร  คือ 
“บท คุ้ม กรอง บอ ง ก้น”  ด ไย  ดํงฃํ อ ความ บท นำ สวด หรือ ที่ เรียก 
กน ว่า  บท ขด ตำนาน โพ ช ผงก ปริตร  ที' ท่าน แต่ง ขน แสดง อา- 
นิสงส์ ไว้ ติง ต่อ ไป น “ สํฅว์ ที่ ง หลาย เหล่า น แม้ รู้ ธรรม เจ็ด 

ประ การที่ ชื่อ ว่า โพ ช ฌงค์  อิน ปราบ ปราม พระยา มาร และ เสนา 

มาร ได้  ที่ง กำ จด มวล ทุกข์ ที่งผ องของ พวก ผู้ เวียน ว่าย ตาย เกิด ใน 
พิภพ วน เวียน นึ่ให้ สํ้น สูญ ไค้ อีก  และ จะ ได้ เบ็่น ผู้ เลิศ ล่า พํนอำนา จ 
ภพ ที่ ง สาม  คือ กวา ม ไม่ เกิด  ไม่ แก่  ไม่ เจ็บ  และ ไม่ ตาย  ปลอด 
ปราศจาก ภ ไ] แพ้  ขอ เชิญ เรา ท่าน ฑงห ลาย สวด พระ พุทธ มน ต 

โพ ช ผงก ปริตร น ซึ๋งมี คุณูปการ เห่ น ปาน น1 น ติง กล่าว แล ไ 
เบน ติ น อิน เก อกูล คุณ ประโยชน์ มาก หลาย  และ เบน พระ พุทธ- 
โอสถ พร ไ] มก* น เทอญ  ” 

อนึ่ง  พระ พุทธ มนต์ โพ ชฌง ค ปริ ฅรนึ่  นิบ ว่า เบน ที่ นบ ถือ 
ก้น ใน บรรดา ชาว พุทธ  ที่ง ใน ประเทศ อิง กา  และ ขาม น์า ขาม 
ทะเล มา นิ บ ถือ ก้น, I น ประเทศ' ไทย แต่ โบราณ กาล สืบ มา จน ทุก' วัน น 
แม้ ประเทศ ใกล้ เกียง ที่นิบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา เช่น เรา ก็ นิยม ใช้ 


สวด และ นบ ถือ กน  ใน งาน มงคล ที่งข อง ร'^ และ ประชาชน พระ- 
สงฆ์ ท่าน ถืนำ ไป สวค เบน ประจำ  และ ยิง เบ็1 นพ ระ พุทธ มนต์ ที' 

โหร ใช้ เบ็่น พิธี เส คา  ะ พระเคราะห์ เกี่ยว ก* บ พระ เสาร์  ฅล อด จน 

พิธี ทำ บุญ ฉลอง อายุ ที่ มี การ สวด พระ พุทธ มนต์ นพเคราะห์ พระ- 
สงฆ์ ท่าน ก็ นำ โพ ชฌง ค ปริ ฅรนึ่ สวด ใน ส่วน พระ เสาร์ นพเคราะห์ 
ด้วย  อีก ประการ หนึ่ง เกี่ยว ก* บ ความ ฃด้ง นอก จาก กล่าว มา แล' ว 

ท่าน ก็ ว่า  สวด เบ็่น การ ต่อ อาย และ ช่วย บรรเทา การ เจ็บ ไข้ ไค้ บวย 
คีนํ ก แล  โปรด พิจารณา ศึกษา ใน พระ พุทธ มนต์ โพ ชฌง ค ปริ ดร 
ด้วย เหตุผล ช่อ เท็จ จริง ด้น สืบ ไป 

คำ ว่า  โพ ชฌ งก ปริ ดร  นึ่  ปริ ดร  ไค้ ใน ความ หมาย ว่า 

“พระ พุทธ มนต์ บท ตุ้ม ครอง บอ งก* น”  โพ ชฌง คํ  ไค้ ใน ความ 
หมาย ว่า  “อง ค คุณ แห่ง ความ เรือ งบ ญญา เครื่อง ปลุก ใจ”  หรือ 
“ อง กคณ แห่ งบ ญญา เครื่อง ดร* สรู้  ” เบ็่น ธรรม อยู่ ใน กลุ่ม โพ ริ- 
บ กฃิย ธรรม  ซึ่ง มฅิพ ระ อรรถกถา จาร ย์ท่า นก ระ จา ยอ อก  เบน 

หมวดๆ  โพ ชฌง ค์เบ็่ น หมวด ธรรม ที่ •๖  แห่ง โพ ริบ กฃิย ธรรม 
ซึ่ง เรียง ลำ ด* บด* งนึ่  ส ดิบ ฏ^ าน  ๔ ส* มม* ป ปธา น ๔ อิทธิ บาท  ๔ 
อินทรีย์  ๕ พละ  ๕ โพ ช ฌงต์  ๗ และ อริยมรรค  ๘ รวม เบ็่น 
โพ ริบ กฃิย ธรรม  ๓๗  ประการ ด้วย ด้น  อ' นโพ ช ผงต์  ๗ นึ่น 


มี ขอ ธรรม ค ไ) น คือ  ๑ สติ  ความ ระลึก ได้  ๒ ธรรม วิจ ยะ 
ความ สอ ค ส่อง ธรรม  ๓ วิริยะ  ความ เพียร  ๔ บ่ ติ  กวา มอม ใจ 
๕ บสส ทธิ  ความ สงบ ระ ง'' บ กาย และ ใจ จาก อารมณ์  ๖ สมาธิ 

ความ ดิงม่ น แห่ง ใจ  และ  ๗ อุเบกขา  ความ วาง เฉย  รวม 

๙ ประการ ค* ว ยก* น และ ค'' มภีร์ อรรถกถา ชื่อ  สาร'' ฅถป กา ลินี 

ซึ่ง บรรยาย ความ ประกอบ เกีย วก'' บ โพ ช ฌงก์ ได้ ยก คำ บาลี มา ชื่แ จง 
ให้ ความ ละ เอีย ค พอ ถือ เบน หลีก ประ ดิบ ความ เฃไ ใจ ไว้ ด้ง ฅ่อไ ปน 

โพ ชฌง ค ปริฅ รน  ส่วน แนว ปฏิบัติ ท่าน จ'' ค แบ่ง เบ็' น ๒ ชื่น 
ชื่น ดินเ บ่น การ ปฏิบัติ มุ่ง ทำ จิฅ ให้ สงบ  เรียก กน ว่า  “สมถะ วิธี” 
ฅร งก ไม่ กำ บาลึ ใน พระ ปริก รน์ ว่า “ภา วิ คา หรือ ภา วิ โค” ชื่น สูงเ บ่น 
การ ปฏิบัติ มุ่ง ขอ เท่ จ' จริง ใช้ ความ เคีก ขาก เบ่ นที่ฅํ้ ง เรียก ก' น' ว่า 

“วิ บสส นา วิธี”  ได้ ใน กำ บาลี ว่า  “พหุ ลึก คา หรือ พหุ ลึก โค”  แม้ 
ห'' ว ข, อธรรม ฑํ้ งํ้  ๗ น1 น์ถื มีน ย เบ็1 น สอง สถาน เช่น ดิน  คือ  'สติ  วิริยะ 
บ่ติ  บสส่ ทธิ  สมาธิ  และ อุเบกขา  เบ็1 น ธรรม ผาย สมถะ  คือ  ทำ จิฅ 
ให้ สงบ  ส่วน ธรรม วิจ ยะ น1 น เบ็1 น ธรรม ผาย วิบส ส นา  คือ บ ญญา 
มุ่ง พิสูจน์ ขอ เท่ จ จริง เบ่น ใหญ่  ดิน ธรรมะ ส่วน สมถะ น์นมี คุณ- 

สมบัติกำฬั ได้ แค่ ความ มิดีมิ ชอบ และ ทุกข์ โทษ ดิยชื่ นพํ้น  ๆ คือ 
นิวรณ์  ได้แก่ ส็่งแ ว คลี อม ที่ ถืคกํ้ นคุณ งาม ความ เจริญ พีน สาม' ญ 


ส่วน ธรรมะ ผาย วิ บสส นา น1 น, มี คุณ สมบัติ ประ ณีฅ และ เด็ด ขาด 
สามารถ กำ ร้ดค วาม มิดีมิ ชอบ และ ทุก ซ โทษ ภ’ ยข1 นลึก ล่า และ ร้าย 
แรง ไค้ โดย ปราบ เบ็่น ข1 นๆ จน ถึง สน สด  ฉะ น น แนว ปฏิบัติ ที่ 

ห ว* งผล ไค้ แท้ จริง และ สมบูรณ์ น, น ดอง ดำเนิน เบ็1 นฃ8 น ๆ ดาม 

ลำ ด’' บ แม้ ผล ไค้ ท่าน ก็ วาง ไว้ เบ็่น ระยะ เช่น ก’ น คือ ระยะ เกิด, 

ความ รู้ ยง  ได้แก่ การ เฃไ ใจ เท่า ด้น สง แวด ลิ อม ที่ มา ประสบ  ด' ง 
คำ บาลี ว่า  “อภิญญา ยะ”  น เกิด ด้วย แรง สมถะ เพียง ข* นิร ะ ง บ เช่า 
ไว้ เท่า น น ระยะ ฅ่อ ไป สูง ขน  เกิด กวา มก ระ จ่าง แร้ง แจ่ม ใส ด้วย 
ฅนเ อง  คง คำ บาลี ว่า  “ส' ม โพธ าย ะ”  เบ็, นฃํ้นิ ปราบ ให้ หมด ไป 
เพราะ  ทราบ ชง รู้ถี่ลิ วน  ใน  กระบวน กวา มดี กวา ม ช' ว ทุก ประเภท 
โดย ไม่ เคลือบ แคลง  น เกิด ด้วย แรง, วิบส ส นา  ใน ที่ สุด เสวย ผล 
ที่ท่ท่ ฅนบ ริ สุฑธื้ จึง ประสบ แด่ กวา มสํนิ ฅิสฃ ผาย เดียว  คือ พระ 

นิพพาน  ที่ เบ็1 น กำ บาลี อ’ นคบ ด้าย ปรากฏ ใน พระ ปริ ดร ว่า  “นิพ- 
พาน าย”  น1 น 

บํคนํ้ จะ ได้ เล่า ประวัติ พระ เถระ ที่ ง. ๓ ท่าน  ซึ่ง มี ส่วน เกี่ยว 
ข’ อง ใน โพ ชฌ งก ปริ ดร เบ็1 น ประเดิม ก่อน  ท่านพระ มหา ก’ สส ป- 

เถระ นนิ  นาม เดิม ของ ท่าน ว่า บป ผลิ  ท่าน เบ็่ นบ ดร กบ ล- 

พ รา หมณ์ .สกุล ก’ สสป โก ดร  ภูมิ ลำเนา ป้าน มหา ติ ฏ; ฐะ  มก ธร้ฐ 


เมื่อ อายุ ท่าน ได้  ๒๐  บื่  ใด้ แท่ง งาน ก้บบุ ฅรี พราหมณ์ สกุล โก สิ ย- 
โค ฅร  ชื่อ ภทท กาบ ลานี  อายุ  ©๖  บ รูปร่าง อยู่ ใน เกณฑ์ สวย 
งาม  ภูมิ ลำเนา สากล นคร  รฐ เคียว ก้น  ต่าง เบึน ผู้ ม่งคิ ง คิว ย ก้น 
ท่งส อง ผาย  และ ต่าง ก็ ไม่ กิคก รอง  เรือน ควย ก้น ทํ้งส อง ท่าน 

หาก เบ็่น คิว ยก วาม ประสงค์ และ อุบาย ของ ผู้ใหญ่  ท่าน จึง จำ ใจ 

มา ร่วม กู่ ก้น คิว ยก วาม จำ เบ็1 น และ ต่าง กรอง กวา มบริ สุทธี้ ไม่ เบน 
สามี ภรรยา เช่น ชาว บา นอน  "I  ห ล่ง จาก มาร คา บิ คา ท่าน สน ชีวิฅ 
แล่ ว ท่าน ไค้ พร้อม ใจ กไา ละ ฑร้ พย์ส มบัฅิ และ บริวาร ออก บวช 

และ แยก ทาง ก้น ไป  ผาย หญิง ได้ บวช เบน ภิกษุ ณ และ สำเร็จ พระ 
อร ห* ฑ ผาย ชาย  คือ ท่านพระ มหา ก้สส ป ได้ พบ พระ พุทธ เจ่า 
ณ ร่ม ไทร ใหญ่ ชื่อ พหุ ปุฅฅ ก นิโครธ  ระหว่าง เมือง ราช คฤห์ และ 
นา ล่น ทา ต่อ ก้น  และ ท่าน ได้ ประกาศ ความ น* บถือ ยกย่อง พระ 

พุทธองค์ เบึน พระ ศาส คา  พร้อม คิว ย ได้ รบ ประทาน พระ อนุ ญาฅ 
ให้ บวช คิว ย พระ พุทธ โอวาท  ๓ ช่อ  เม อ ท่าน บวช แล่ วก็ ได้ 

สมาทาน ธุคง กก้ต่ ร เคร่ง กร้ค  จน ไค้รํ บ ยกย่อง เบ็่น เอ ฅฑํค คะใน 
ระยะ ต่อ มา  เพียง ระยะ  ๘ ก้น เท่า น น จาก ที่ ท่าน บวช แล่ ว ท่าน 
ก็ ได้ เบ็1 นพ ระ อร ห* นฅ์  เมื่อ พระ ผู้มีพ ระ ภา ก เล่า เส คีจ นิพพาน 

แล่ ว ท่าน ได้ เบ็1 นพ ระ เถระ สำ ล่ผแ ละ เบน ประธาน ใน การทำ 


ปฐม สิง คาย นา  ปลาย ชีวิฅ ชอง ท่าน  เมึ่อ มี อายุ ไค้  ๑๒๐  บ 

ไค้ นิพพาน  ณ ท่า มก ลาง ระหว่าง เขา  ๓ ลูก  ชึ่อ กุก กุ ฏ ส มิ ปา ต- 

บ ร รพฅ  ใกล้ กรุง ราช คฤห์  ชีวิฅ ของ ท่าน ชอบ อยู่ บา  แค่ ภาย หล ไ) 
พุทธ ปรินิพพาน แล้ว ท่าน จึง เข ไ มา อยู่ ใน พระ เวฬุ ว' นเบื่ น ประจำ 

เมื๋อ ท่าน จะ ไค้ ร' บพี่ง โพ ช ผงก ธรรม เทศนา นึ่น  ท่าน กำ ล' ง อาพาธ 
หน* ก และ, พำ น* กอ ยู่ที่ ถ' ใบื่ป ผลิ คูหา  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจำ เสด็จ 

โป รค  ณ ที่ อยู่ ของ ท่าน  เมึ๋อ ท่าน พง แล้ว  โรคาพาธ กํบร ร เทา 
และ  หาย ไป น เบน เรื่อง หนึ่ง 

อีก เรื่อง หนึ่ง น1 น คือ  พระ มหา โมก ค' ล ลาน เถระ  นาม เคิม 
ของ ท่าน ชื่อ โกลิ ฅ ท่าน เบื่น บุก ร พราหมณ์ นาย ป้าน สกุล โมก ค*' ล- 

ลาน โก กร  และ มาร คา ท่าน ชื่อ โมก กํลลี  ภูมิ ลำเนา เบน ชาว เมือง 
ราช กฤห์  และ เบน เพี่อ น ร่วม นา มิ ฅรแ ละ รุ่น ราว กราว เคียว ก' น 

ก' บ พระ สา รีบุฅ ร เถระ  เมื่อย* งเบ็่ น ฆราวาส  ท่าน ไค้ เบน ผู้มืศิ ลป 
วิทยา และ มี ฐานะ ม' งก' ง ท่าน ไค้ เบื่อ หุ น่าย ใน การ กร' อง เรือน 

ออก บวช พ ร่อ มก* นก' บ ท่านพระ สา รีบ ฅร เถระ  กร1 ง แรก ท่าน บวช 
เบ็่น ปริพาชก และ ก่อ มา ท่าน ไค้ บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน 

ไค้ มรรค ผล เบื่น พระ โส คาบ' น ก่อน แล้ว สำเร็จ พระ อร ห' ฅคณ ใน 


วน ที่  ๗ หล* ง ราก ท่าน บวช แล* ว ที่ ป้าน กล ล' วาล มุฅฅ คาม  แคว1 น 
มคธ  ท่าน เบน พระ เถระ สำ ก* ญจน ไค้ ร' บ ยกย่อง เบ็1 น เอฅ ท* คคะ 

ใน ทาง มีฤ ทธิ  และ สามารถ สื่อ สาร ข่าว นรก และ สวรรค์ มา ให้ ชาว 
มนุษย์ ทราบ ไค้  ปลาย ชีวิฅ ของ ท่าน ถูก ความ ริษยา จาก นก บวช 
พวก เดียรถีย์ จ่าง โจร ทำ รำ ย ท่าน ถึง สํ้นชื่ วิฅ  แม้ ท่าน ไค้ ทราบ 

ข่าว นํ้แ ละมี ทาง หลบ หนี ไค้ นานา ประการ  และ  ไค้ หลบ ล ภํยนี 

มา แล* วถึง  ๒ กรํ้งํ้  แต่ ใน ที่สค ค* ว์ย อำนาจ กรรม เก่า ของ ท่าน 

ท่าน ถี ยอม ให้ โจร ทุบ ฅาย  เบ็่ นอ' นว่า ท่าน ฅ* อง นิพพาน ไป ฅาม 

ธรรม คา ของ สิง ฃาร  ณ ที่ฅำ บล กาฬ สิลา  แกว* น มคธ  ณ ว* น 

ปลาย เดือน แห่ง ก* ฅติก มาส  หล’ ง การ ปรินิพพาน ของ ท่านพระ 

สา รีบุฅ ร เถระ กู่ สหาย ของ ท่าน  ๑๕  ว* น ท่านพระ โมก ค* ล ลาน 

เถร ะนี  ไค้ ร* บ พระ เม ฅฅา ทรง ประ ทาน โพ ช พง ก เทศนา  ณ เขา 
คิชฌ กูฏ  ค* วยพ ระ พุทธองค์ เอง  เพราะ เห ทุ ว่า ท่าน อาพาธ และ 
เสวย ทุกขเวทนา หน* ก เมื่อ ท่าน พง แล* ว โรคาพาธ ถี บรรเทา และ 
หาย ไป ใน ที่สุค  นีถีเ บน อีก เรื่อง หนึ่ง 

เรื่อง ที่ สาม  เกี่ยว ก' บ พระ มหา จ นทเถระ  ท่าน ผู้นึ่เ บน บุฅร 
พราหมณ์ ชื่อ ว* งก* นฅะ และ นาง สา รี พราหมณี  ชาติภูมิ บ* านฅำบล 
นา ลน ทา  แกว น มคธ  เติม ท่าน ชื่อ จุน ทะ  ต่อม ามีผู้ ต่อ เติม ชื่อ 


ท่าน ว่า  จฬ จุน ทะ  ภาย หล* ง ท่าน บวช ใน พระ พุทธ ศาสนา แล1 ว 
ปรากฏ ชื่อ เบน มหา จุน ทะ  ท่าน เบน น่อง' ชาย พระ สา รีบุฅ ร เถระ 

และ เคย เบน, พุทธ อุป ฐาก พระ ผู้ มี พ ระ ภาค เจ่า กร8 ง หนึ่ง  ท่าน เบน 
ผู้ เคร่ง กร* คใน สาม* คดี ธรรม ขึง น* ก และ เกย ให้ โอวาท ระ ง, บ การ 
วิวาท ระหว่าง พระ คณะ ค้น ถ ธุระ  และ พระ คณะ วิบส นา ธุระ ซึ่ง 
ก่อ ความ บาดหมาง? านฃ นคร1 ง พุทธกาล ได้ ผล  ท่าน ไค้ เคย ฅิคฅ าม 
และ ได้ ปฏิบัติ บำรุง พระ สา รีบุฅ ร เถระ เมี่อ ใกล้ นิพพาน ณบไ น เดิม 
ของ ท่าน  จน ใน ที่ สด พระ สา รีบุฅ ร เถระ นิพพาน  ท่าน ได้ นำ 

อัฐิ ธาตุ บา ดร จีวร ของ พระ สา รีบุฅ ร เถระมา ถวาย พระ ผู้มีพ ระ ภาค 
เจ่า  ณ ที่ ประ ท* บ กรุง ลาว* ฅถี  ท่าน ผู้นึ่แ หละ ได้ ร* บนิม นฅ์ จาก พระ 
ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า เทศน์ โพ ชฌ งก ปริ ดร ถวาย กร1 ง เมื่อ พระ พุทธองค์ 
ทรง ประชวร  มี พระ เวทนา กลา ณ มหา วิหาร เวฬุ ว* น กล*' นทก 
นิ วา ป สถาน  จน พระ พุทธองค์ ทรง บรรเทา ค้วย พระ โรคาพาธ 

และ ใน ที่ สุด ทรง หาย ประชวร  นึ่กี เบ็1 นอืก เรึ๋ อง หนึ่ง  เกี่ยว ก* บ 
โพ ชฌ งก ปริ ดร 

เนอ ความ ใน โพ ชฌ งด ปริตร พ รอ มด วิย ขอ อธิบาย 

ประการ แรก คือ สติ ได้ ใน ความ หมาย ว่า  “ความ ระลึก  หรือ 
ความ นึก”  และ มี คำ อธิบาย ไว้ เฉพาะ  เบึน  ๒ น* ข คือ  ได้ ดี  น ไ) หนึ่ง 
ถก ดอง  น* ย หนึ่ง ความ ไม่ ลืม เลือน  ความ ไม่ชื่ ไน เพือ นเบ็ 'นก วาม 


ระลึก นึก ได้คี  กวา ม ไม่ เลินเล่อ  กวา ม ไม่ ม* ว เมา เหลว ไหล  เบ็่น 
กวา ม ระลึก นึก ถูก ตอง  ผู้ใค มีคณ ธรรม ที่ งก ล่า วน8 น ชื่อ' ว่า มี สติ 
ผู้ ตรง ที่ น ข ไม  เบ็่น ผู้ ไร้ สติ หรือ ขาด สติ  ชื่อ ว่า ผู้ ประ มาท  อ* น สติ 
นฒน ธรรม ที่ กอย ร* ง กอย กำ ก* บจิฅ มิ ให้ เลื่อน ลอย  เผลอ ไป 
วิปริต ผิด พลาด ลง  อุปมา ดง หิน ที่ กอย ให้ นา หน* ก แก่' ว* ฅถุอึ่ น 

ที' เบา และ เกลื่อน ไหว ง่าย ฉะ น8 น เพราะ จิต เบ็1 น ธรรมชาติ ที่ เบา 

และ เคลื่อน ลอย ไป ตาม อารมณ์ เบ็่น ปกติ  ควย เห ตุน  สติ จึง จำ 
ที่ อง มี ประจำ จิตอยู่ เสมอ ทุก ขณะ พูด  ทำ  ติด  และ ทุก ขณะ อิริยาบถ 
มิ ฉะ น8 น การ พูด  การทำ  การ ติด  ก็คี  อิริยาบถ ก็ดี  จะ เบน 
โทษ คือ ผิด เสีย หาย ได้  และ  ยง ปลูก ผง สติ ให้ มี กำ ที่ บจิฅ ได้ มาก 

เท่าไร ยี่งมี คุณ มาก เท่า น8 น ผู้ ประสบ กวา มสุฃ ความ เจริญ  ความ 
ม' นก ง ใน ชีวิต ก๊ก  ผู้' ได้ มรรค ผล ทาง ศาสนา ก็คี  ที่ วน เกิด แก่ มี 
สติ ดี ที่ งํ้นึน  สติ  น ก* มภีร์ พระ อภิธรรม ท่าน จ* ด เบน ส่วน เจตสิก 
คือ ธรรมชาติ ที, เกิด ร่วม หรือ ประกอบ เสมอ ที่ บ จิต  จึง เบ็1 นของ 

สะดวก ที่ จะ บำรุง ให้ มี ประจำ จิต  และ ที่อที่ ง เกฅ ว่า จิฅมี สติ หรือ 

ไม่ น น พระ อรรถกถา จาร ย์ ปกรณ์ อภิธรรม ก็ ได้ กล่าว ไว้ เบน 

เครึ่ อง พสูจ น์ที่ง น คือ  มี ความ ระลึก นึก ได้ และ ถูก ตอง เสมอ เบน 
ที่ กษณ ะ 9 มีก วาม ไม่ หลง ลึมเ บ็นค ณ สมบัติ  ๑ มี การ ริก ชา 


เรื่อง ไว้ คง กี่ หรือ ห?] งก วาม ทรง จำ ไค้ม่ นก  งเบ็่ น อาการ ปรากฏ  ๑ 
และ มี ความ จด จำ ไค้ เบน หล' ก ฐาน หรือ มี ความ นึก คิค ได้ ท* นท่ วง ที 
เบน ปรก กิ  ๑ ก่ง น1 น สติ  จึง เบ็่น ธรรม ที่ ให้ คุณ ประโยชน์ 

แก่ ประการ เคียว  ท่าน จึง กล่าว ว่า เบ็1 น ธรรม มี อุปการะ มาก ก่วิย 

เห กุน  พึง ปฏิบัติ เจริญ สติ ให้ บ* ง เกิด มี คือ  ๑.  ก่อ ง กำหนด 

ไค้ และ รู้สึก กน อยู่ เสมอ ทุก อิริยา บท ทุก ขณะ การ บริโภค อุปโภค 
และ การ ถ่าย ออก  ๒.  ก่อ ง เวน การ สมาคม ก* บผู้ ไร้ สติ  ๓.  ก่อ ง 
กบ หา เนือง  ๆ ก* บผู้มี นก งด* วิยส ติ  และ  ๔.  ก่อ ง ควบ คุม สติ ให้ 
พร' อม อยู่ เสมอ ท1 งใน ส่วน กายวาจา ใจ  และ ทุก ขณะ  ที่ ไค้ ร* บกํส สะ 
รวม  ๔ ประการ ก่วิย ก* น 

ประ การที่  ๒ คือ  ธรรม วิจ ยะ  ไค้ ใน ความ หมาย ว่า  “ความ 
สอ ก ส่อง ธรรม”  และ คำ ว่า  “ธรรม”  ใน ที่น์  ท่าน ประสงค์ 

เอา กวา มดี และ ความ ช* วชึ่ง เกิด แก่ การทำ การ พคแ ละ การ คิด  อ้น 
เรียก ก' นว่า  “กรรม”  ดี เบน กุศล กรรม  ช* ว เบน อกุศล ธรรม 
เมื่อ มี การวิ จ ไ)  คือ สอ ค ส่อง กนก วา แล* วิ  1 ก็มี เห กุก ลรู้เ ท่า ท* นว่า 
กรรมดี ให้ ผลเ บี1 นสฃ  กรรม ช' ว ให้ ผล เบ็, น ทุกข์ โทษ  ธรรมดา 
ของ กน มี สติคี  เมื่อ ทราบ ข ไ} เท็จ จริง ก่วิย การวิ จ* ยอ ย่าง น์แ ล* วิ ก็ 

ก่อ ง ละ กรรม ช' ว ทำ แก่ กรรมดี ประการ เดียว  เรีม แก่ ก่น' จน ถึง 


เคด ขา ดอน!, บน บทบาท ของ พระ อริ ย เข้า เบี นที สุ ค อ* น ธรรม วิ จ ไ) 
นที แท้' จริง ก็ คือ บ ญญา  ได้แก่ ความ ฉลาด รอบ รู้ เท่า ท* นก' บลืง แวด 
ลิ อม' ที มา ประสบ นํนเ อง  แม้ ค' มภีร์ พระ อภิธรรม ท่าน ก็ กล่าว ว่า 

เบ็่น บญญิ นทรี ย เจ ฅสิก  ได้แก่ ธรรมชาติ ที่ เกิด หรือ ประกอบ ก’' บ 
จิก และ เบน ใหญ่.  คือ บ ญญา  เบ็1 น ธรรม ที ควร บำฒ็ ญ ให้ มี ประจำ 
จิฅคู่ ก* บสฅิ  และ ข้อ พิสูจน์ ที่ พระ อภิธรรม’ ฅถก ถา จาร ย์ บรรยาย 

เบน ข้อ ลิง เกก ไว้ ใน อาการ ที จิก มีบญ ญา หรือ มี ธรรม วิข้ย หรือ ไม่ 
กํงน  คือ  มี ความ รู้ แจ, ง คาม ความ เบน จริง เบ็่น ล*, กษณ ะ ๑ มี 
อำนาจ กำ จ’ ค ความ เขลา รู้ เท่า ไม่ ถึง กา รณ ได้ เบน คุณสมบัติ  ๑ มี 
ความ ปราศจาก ความ โง่ งม งาย เบ็่น อาการ ปรากฏ  ๑ และ มี ความ 
แน่ นอน เบน ฅวฃ อง ฅ่วเ อง อย่าง กง ที  ๑ กํวย เห กุ ผล ก* งก ล่า วน 
บ ญญา หรือ ธรรม' วิ จ' ย1 จึง เบ็1 น ธรรม ที ควร มี  และ บ ญ ผา ประเภท 
นจะ เกิด มีขํ้น ได้  ท่อง เกิค ควบ คู่ ก* บสฅิ  และ มี สมาธิ เบน มูล 3 .ใน 
มิ ฉะ น1 นจะ กลาย รูป เบ็1 น ฉลาด แกม โกง หรือ เจ่า เล่ห์ ไป  ก* งนน พึง 
เจริญ ธรรม วิจไ เกือบ ญญา ได้ แก การ สอด ส่อง หา เห คุ ผล ข้อ เทีจ จริง 
ให้ บ* ง เกิด มีด วิยวิ ธีนํ้  คือ  ©.ท่อง ห มน หา ทาง แก้ ข้อ เคลือบ แคลง 
ก* บผู้ฉ ลาด สามารถ เสมอ  ๒.  ท่อง เบน คน สะอาด  รก ษา ไว้ ม’ น คง 
เบ็, น ปรกติ  ๓.  ท่อง ร้ข้โ ไป ร* บก' วาม พอ คีระ หว่า งก วาม เชื่อ ลือ กบ 


ความ ป รา ค เปรื่อง  และ ความ เพียร ก ไม่ ความ สงบ ให้ กง เล่น กง วา ไค้ 
๔.  ล่อง ไม่ กบ กน โฉ ค เข ลา  และ มุ่ง กบ แค่ ท่าน ผู้ เรือง ควย บญญ า 
เบน นิฅย  ๕.  ล่อง พิจารณา จ ไม่ เห คุ ผล และ ข่อ เท็จ จริง ไม่ งม งาย 
๖.  ล่อง ควบ คุม จิฅ ให้ รอบ รู้ กระจ่าง แจง์ เบ็1 น จริง เสมอ  ทุก อาการ 
อิริยาบถ และ ทุก ขณะ ที่ผํส สะ กระทบ  รวม  ๖ ประการ ควย โเน 
ประ การที่  ๓ คือ  วิริยะ  ไค้ ใน ความ หมาย ว่า  “ความ 
เพียร”  และ มี อาการ เบน ข่อ พิจารณา ไค้ ก่ง น คือ กวา มก ลำ หาญ 
ฃะม ไ! เข มีน เอา จริง  ธรรม ข่อ้น์ สำ หร ไม่ บำรุง จิฅใ ห้เ ข่ม แข็ง ไม่ ล่อ 
แท้ อ่อนแอ  ช่วย การ ปฏิบัติ ให้ เค้ก ฃาค  ดำเนิน การ ฅาม ข่อ เท็จ 
จริง ที่ บ ญผๅ หรือ ธรรม วิจ ไ) ช ขาด ให้  ล่ม ภีร์ อภิธรรม ก็ กล่าว ว่า 

เบ็่น เจ คสิก  คือ  เรื่อง เที่ยว ท ไม่ จิฅใ จ เหมือน? โน  และ เบน ธรรม 
ที่ ควร ปลูก ผง ให้ มีแท้  เพราะ ทำ ให้ กาว หนา ไป สู่ ความ สุข ความ 

เจริญ ไค้  เมื่อ บำเพ็ญ แล่ ว สมบูรณ์ หรือ  บกพร่อง ปร ะ การ ใด 

อรรถกถา อภิธรรม ไค้ กล่าว เบ็่น แนว พิสูจน์ ไว้ ล่ง น์  คือ  มี ความ 
บา กบํ น ขฟ้ แข่น แข็ง เบ็่ นลํก ษณะ  ๑ มี ความ ร่วม มือ ก ไม่ คุณธรรม 
อื่น มีสฅิ และ บ ญญา เบ็1 นฅํน์  ไม่ ท ไ) ถอย เบ็่น คุณสมบัติ  ๑ มี ความ 
กล่า แกร่ง ไม่ อ่อนแอ เบ็1 น อาการ ปรากฏ  ๑ และ มี การ รวบ ร้ค 

ปรารภ อป สร รก คือ เกิด แก่ เจ็บ ฅาย เบน ล่น บาง  พิจารณา การ งาน 


อยู่ เนือง  "I  บาง I บน หล' ก ๑ วิริยะ นื  เบ็่น ธรรม ผาย ดีที่ ควร 

ปลูก ผง  แก่ ขา ค สติ และ บญญ า ควบ คม แล่' ว อาจ ทุ้เง ซ่าน และ 

เสีย หาย ไค้  วิธี  แก้ วิริยะ  ที่ รุนแรง น1 น ก่อ ง ใช้ บสส 'ทธิ และ 

อุเบกขา  ธรรม เบ อง ปลาย  อน จะ อธิบาย ก่อ ไป  เ ขำ ย* บ ยง 

วิริยะ จะ บ* ง เกิด มี  พึง ปฏิบัติ ด' งนื  คือ  ๑.  ก่อ ง พิจารณา เห็น ภ* ย 
ใน การ ฃย* น หม่น เพียร ไป ใน ทาง ไม่ คีเบ็ นเบ อง ก่น ก่อน  ๒.  ก่อ ง 
ทราบ ซงถึ งก ณ สมบัติ ของ ความ เพียร เบึน อย่าง ดี  ๓.  ก่อ ง 

ยึด แนว คำ เนิน, ของ ผู้มี ค' วาม เพียร เบ็1 น เอก  เช่น  พระ พ ท ธเ จำ ไว้ 
เบน หล ไ า ๔.  ก่อ ง กำ หน ค การ บริโภค พอ ประมาณ  ๕.  ก่อ งรู้จํ ก 
ถ่าย เท  คุณสมบัติ ของ  บุคคล ก่วอ ย่าง ที่ เยี่ยม ก่วย ความ เพียร  เช่น 
พระ พุทธ เจำ มา ปฏิบัติ  ๖.  ก่อ ง หมาย ข8 นฃย้ น หม่น เพียร โดย ยึด 
เอา บุก คลก่ วอ ย่าง น, นืเบ็่ น หล’ กช่ ยึไว้  ๗.  ก่อ ง ระลึก ถึง ชาติ สกุล 
^า นะ ของ ฅน ไว้ เสมอ  ๘.  ก่อ ง คอย เปรียบ  เทียบ ก* บ เพื่อน ฝูง 

ประกอบ ก่วย  เช่น เบ็1 นพ ระ ก็ หมาย ถึง  เพื่อน พรหมจรรย์ เบ็่น 

เครื่อง เทียบ เกียง  ๙.  ก่อ ง เวน คบ กน เกียจ ครำ น และ กบ หา กน 
ฃย V หม่น เพียร  ©๐.  ก่อ ง ข ย่น หม่น เพียร เอา จริง เสมอ ทุก กาล 

เวลา  รวม  ©0  ประการ ควย ก่น 

ประ การที่  ๔ คือ  บื่ติ  ไค้ ใน ความ หมาย ว่า  “กวา มอึม 


ใจ”  เบน ธรรม ประคอง จิฅ ให้ สด ชื่น แจ่ม ใส และ ๓ คฉ* นฑะ ความ 
พอ ใจ ใน การ ปฏิบัติ คุณ กวา มดี  มี วิเคราะห์ คำ ว่า  ธรรม ชาฅิ 

ที่ ย' ง กาย และ จิฅ ให้ เอิบ อี่ม  มีล่ก ษณะ มาก และ นไา ยเบ็่ น ลำ ด' บ 

๕ ช1 น คือ  มี อาการ เลก นอ ย เช่น ขน ลุก  น่า ดา ไหล  หรือ มีสี ขาว 
ปรากฏ เบน ฅ้น่  เรียก ฃุทฑ กา บดี  มี อาการ เบ็1 นพ' ก") ครู่ ฯ เช่น 
แสง แวบ วาบ  ซู่ ซ่า? ท มเนั๊ อ? ฑั หรือ มีสีแ ดง เรื่อ  ฯ ปรากฏ  เบน 
ก่น  เรียก ฃณิ กาบ ติ  มี อาการ รน แรง ยึ๋งก ว่า ที่ กล่า วน1 น เช่น 
ร่าง กาย โยก ไหว ล่น ฑํว สรรพางค์  หรือ มีสี เหลือง อ่อน ปรากฏ เบึน 
ก่น  เรียก โอก ก' นติก าบี่ติ  มี อาการ โลด โผน มาก  เช่น กาย ลอย 
ขน  หรือ มีสี เหลือง ปรากฏ ช้ ก์เบ็่ น ก่น  เรียก อ เพ งก าบติ  มี 

อาการ ซา บ ซ่าน  เย็น วาบ ท" ว กาย  หรือ มีสี เขียว ปรากฏ เบน ก่น 
เรียก ผรณ าบื่ติ  เรื่อ งบึ๋ฅิ น กีจ' คเบ็่ น เจ? าสิก  เกี่ยว ก' บจิฅ ใจ เช่น 
เดียว ก* น และ เบ็1 น ธรรม ที่ ควร บำเพ็ญ  เมื่อ จิฅ หดหู่ หงอย เหงา 
อ่อน ระโหย  เพื่อ เบ็่น กำ ล่ง พื่นฟู จิฅ ให้ นิยม ใน การ ปฏิบัติ คุณ งาม 
กวา มดี ย็งฃํ้ น ขอ พิสูจน์ บ็่ติว ภิมีฒ็ 'นอ ปก รณ ใเก่ จิฅ หรือ ไม่ ใน เมื่อ 
บำเพ็ญ อยู่  ก* มภีร์ อรรถกถา อภิธรรม กล่าว ไว้ เบ็่น หล* ก ล่ง เก? าค* ง 
น คือ  มี ความ ชื่น ฉำเ บ็่นที่ น่า ชื่น ชม เบ็่น ล' กษณ ะ ๑ มี ความ 
เอิบ อี่ม หรือ ซา บ ซ่าน ฑว กาย และ ใจฒ็่ นก ณ สมบัติ  ๑ มี ความ 


เบิก บาน เบ็1 น อาการ ปรากฏ  ๑ และ มี ความ เสวย อารมณ์ ปรก ฅิ 

มี ความ กำ หน ค หมา ยคี  และ มี ความ รู้สึก คีเ บน ปรกติ  ๑ การ 
ปฏิบัติ เพื่อ ให้ บีติป้ งเกิ คมี  ดำเนิน การ ก่ง น คือ  ๑.  ก่อ ง 
ระลึก ถึง ท่าน หรือ สี่ งที่คี งาม  เช่น  พระ พุง! ธ พระ ธรรม  และ 
พระ สงฆ์  เบ็่น ก่น  เบน ประจำ  ๒.  ก่อ ง ไม่ กบ หา ผู้ เบน ปฏิ- 

บก ษ์ใน ความ นิยม เลื่อมใส แก ก ต่าง ก ไ] เรา  เช่น  พระ ร' ติ นคร ไ] 
เบน ก่น  ๓.  ก่อ งก บ หาก ไ] ผู้มี จิก ใจ นิยม เลื่อมใส แนว เคียว ก ไ] 
เรา  ๔.  ก่อ ง พิจารณา แต่ ใน เรื่อง ที่ จะ ให้ เกิค บีฅิ  ไม่ ลึก ลาน* ก 
เช่น เรื่อง ใน พระ สฅร  ๕.  น อม จิ? ใ ให้' ชื่น บานอยู่ เสมอ  รวม 

๕ ประการ ก่วย ก่น. 

ประ การที่  ๕ คือ  บสส ทธิ  ไค้ ใน ความ หมาย ว่า  “ความ 
สงบ ระ ง ไ! กาย และ ใจ  ” เบ็1 น คุณธรรม เครื่อง บรรเทา กวา มก ระ วน 
กระวาย ที่เกิ กขํ้น เพราะ แรง ร' ก แรง ช* ง และ แรง หลง  ท งํ้ เบน อง อ- 
ธรรม เครื่อง ย ไ] ย, ง วิริยะ มี ให้ เกิน ขอบ เฃฅ จน หุ้! ง ซ่าน ไป  และ 

ร* กษา  ระ คบ' วิริยะ  ให้ เบ็1 น ไป อย่าง มี ระเบียบ  คือ  แข็ง แกร่ง แต่ 
เรียบ ร่อย  ท่าน จ ไ! เบน เจ กสิ ก ดุจ ธรรม ที่ กล่าว มา แล่ ว เหมือน กน 
และ มี  ๒ ชนิค  คือ  ความ สงบ เกี่ยว ก ไ! ส่วน ทาง กาย  เรียก ว่า 
กาย บี ส ส' ทธิ  และ ความ สงบ เกี่ยว กบ ส่วน จิก  เรียก จิก ฅบส ส' ทธิ 


เบ็1 น ธรรม ที่ ควร อบรม ให้ มี  เพื่อ กอย แก้ไข' วิริยะ มิ ให้ ชู้] ง ซ่า น 

และ เพื่อ เบ็่น ฅรา ชู รก ษาก วาม เที่ยง ฅรง  คือ  เร่ง รุก รบ บุกเบิก 

หรือ ผ่อน มีน ป ร' บ ปรุง แก้' ไข  ระหว่าง ธรรม วิจ ยะ  วิริยะ  บัติ  กบ 
บส. ส' ทธิ  สมาธิ  อุเบกขา  ให้ สมำ เสมอ  ขอ พิสูจน์ ฅาม แนว อรรถ- 
กถา  สำ ห ร' บ- หย่ง ดว่า มี บส ส' ทธิ หรือ ไม่  คิงนึ่  คือ  มี ความ สงบ 
ระ ง" บไม่ เร่า ร่อ์น ท1 ง กาย และ จิฅฌ็่ น ล* กษณ ะ ๑ มี ความ ข่ม การ 

กระวน กระวาย กาย และ จิฅ อยู่ เบน คุณสมบัติ  ๑ มี ความ ไม่ กระ- 
สบ กระส่าย  และ มี ความ เยือก เย็น เบน อาการ ปรากฏ  ๑ และ มี 
กาย และ จิฅ อยู่ ใน อำนาจ ไค้  ๑ คิง์ น1 น ควร ปฏิบัติ เจริญ ให้ บัส- 
ส* ทธิ บ' งเกิ คมีฅ ามห ล* กก ารนึ่  คือ"  ๑.  บริโภค อาหาร ที่ ประ ณีฅ 
๒.  อยู่ ใน ที่ที่ส บาย เหมาะ สม ก* บฅัว เรา  ๓.  พ* ก ผ่อน ฅาม อิริยา- 
บถ ที่ สมควร  ๔.  ประกอบ กิจการ ให้ พอ ดี ก* บฅน  ๕.  เร่ นก บ 
พาล และ คน ชู้] ง ซ่าน เสีย  ๖.  คบ แต่ คน ดีมีก วาม สงบ เรียบ รอย 
๗.  ประกอบ กาย และ ใจ อยู่ ใน ความ สงบ  รวม เบ็่น  ๗ ประการ 
คิว ยก' น 

ประ การที่  ๖ คือ  สมาธิ  ไค้' ใน ความ หมาย ว่า  “ ความ 
ดี งม" น แห่ง ฬิอยู่ ใน อารมณ์ หนึ่ง ที่ กำ หน ค ไว้ เบ็่น หล' ก ” เบ็่น 

คุณธรรม ที่ สร่าง จิฅ ให้ เที่ยง ฅรง  และ เกิค กำ ล* ง เบ็่น  ฌาน สมาบัติ 
และ เบ็1 น อภิญญา เกิค อุ ทธิ อำนาจ ไค้ ต่าง  ฯ ท8 งยํง เบ็่น ทาง ให้ เกิก 


บีญ ผาก ระ จ่าง แจง เข่า ใจ สภา ว ธรรม  คือ กฎ ของ ความ จริง ที เรียก 
ว่า กร' ส รู้ ไค้  ชง ส่วน นน ไม่ เบน จด ประสงค์ ที แท้ ของ พระ พุทธ- 

ศาสนา  สมาธิ น ท่าน ก็ กล่าว ว่า เบ็1 น เจ กสิ ก ประเภท เกี่ยว ก ไม่ จิก ใจ 
เช่น กน  เรียก เอก’' กค กา  เบ็1 น ธรรม ที ควร ปลูก ผง แท้  มี ฉะ น1 น 
จะ เบึน ผู้, ขา ค ความ แน่ นอน และ, ไม่ บรรลุ ที่ หมาย ปลาย ทาง  ที ง 

ไม่ เกิก บีญญ าอํ' นบริ สุทธ จริง  ฃํอพิ ศจน่ สมาธิ วไมี หรือ ไม่ น่น 

พระ อรรถกถา จาร? ฌาน วาง ให้ กำ หน กก็ง น คือ  มี ความ ไม่ ส ไ.) 
สน หรือ มี ความ ก งม' น แห่ง : จิฅเ บน ล*' ก ษณะ  ๑ มี การ ประมวล 

คุณธรรม อื่น  ๆ ให้ เกิค  เช่น บีฌญ าเบี นก น เบ็่น คุณสมบัติ  ๑ 
มี ความ สงบ แน่ว แน่ เทียง ฅรง เบ็่น อาการ ปรากฏ'  ๑ และ มี ความ 
สุข กาย สุข ใจ เบน ผล ประ จ* โ) ษ์  ๑ เมื่อ ก็ อง ประสงค์ มี สมาธิ ให้ 

เทิด มี  พึง ปฏิบัติ กาม หล' 'ก การ คงน  คือ  '๑.  ก็ อง ชำระ สถาน ที 
เครื่อง ใช้  และ ร่าง กาย ให้ สะ อา ค ๒.  กอง ปรบ ศร' ทธา ก ไม่ 

บีญ ผา และ วิริยะ ก ไม่ สมาธิ ให้ พอ ดี ก*' น ๓.  ก็ อง ไหวพริบ รู้ จ* ก 

แก้ ภาพ ที ปรากฏ ขณะ น่ง สมาธิ โกย กำหนด นิมิฅ รที่ฅ น ถือ เบน หล* 'ก 
ให้ ชก ขน  ๔.  ก็' อง รู้ จ*' ก ประ กอง จิก อย่า ให้ หดหู่ และ ข่ม จิก อย่า 

ให้ พุ้เ ง' ซ่าน  ๕.  ก็' อง ร*' กษา จิก ให้ แช่ม ชื่น เบน ปรกติ  ๖.  ก็ อง 
ควบ คุม จิก ให้ อยู่ ใน ระเบียบ สมำ เสมอ ไค้  ๙.  ก็ อง เวน บุคคล ท 


ฟ (ว 


ขาด สมาธิ และ กบ กน ที่มี สมาธิ ดีเบี นมิฅ ร ๘.  ค* อง ฉลาด1 ใน การ 
เจริญ สมาธิ  คือ ดำเนิน การ เบน ผ่าย อ) าน สมาบัติ หรือ ผ่าย วิฆส ส นา- 
ญาณ เพึ๋ อมร รก ผล ให้ ถูก ก* อง  ๙.  น’ อม ใจ เบ็่น สมาธิ ดาม หล' 'ก การ 
ที่ ศึกษา ทุก โอกาส  รวม  ๙ ประการ 

ประ การที่  ๗ คือ  อุเบกขา  ไค้ ใน ความ หมาย ว่า  “ความ 
วาง เฉย”  เบน กิริยา เพ่ง ดูด ว งจิฅ ที่ ประกอบ กิจ ฅาม แนว ธรรม ที่ ง 
๖ เบอ งด* นนิน  เบน ธรรม สำรวจ กวา ม เหมาะ สม และ ร*' กษา กวา ม 
พอ ดิบ พอคี ให้ กง เบ็1 น ไป  คือ ปรก ดิ  และ ย* ง เบน คุณธรรม สำ ห ร' บ 
พ* ก ผ่อน ไป ใน ฅ* ว ที่ ง ๆ ที่ ปฏิบัติ งาน นิ นก ง เส’ 'นก ง วา อยู่  เท่า 
ก ไ.) ออม จิฅมิ ให้ บอบ ชา  เพึ๋อ ให้ งาน ดำเนิน ไป ไม่ ห ยุค ย1 ง และ เสีย 
หาย  หาก ธรรม ผ่าย รบ รุก บุกเบิก รุนแรง ไป  อุเบกขา ย' ง เบน 
ธรรม กลี่ค ลาย ให้ เข* าขํ้ 1 น ปรก ดิไค้ อีก ควย  ใน พระ อภิธรรม ก็ จไๆ 
อุเบกขา ไว้ เบ็่น ส่วน เจ กสิ กคุจ ก' น แต่ เรียก ชื่อ ว่า  ฅํฅร ม่ชฌ 'ก- 
ก ฅา เจ ฅสิก  และ อรรถกถา กำหนด ข* อพิศู จน์ค วาม มี อุเบกขา นิ ไว้ 
ค*' งนิ  คือ  มี การ ทรง จิก และ ธรรมชาติ ที่ เกิด ก'' บจิฅ  คือ  เจ ฅสิก 
เช่น ธรรม ที่ง  ๖ ประ เภท เบีอ งก’' นนน ให้ ประสาน งาน ก*' นเบั 'น 
ล* กษณ ะ ๑ มี ทา ร คอย ปราบ และ เสริม กวา ม ยง และ กวา ม หย่อน 
ส่วน ของ จิก และ เจ ฅสิก ให้ อยู่ ใน ระเบียบ เบ็่น คุณสมบัติ  ๑ มี ถา ธ 


รฯ ไษา ระ ด้บก วาม เบ็่ นก ลาง ให้ กง เสน กง วา  คือ ปรกติ เสมอ ไป เบ็่น 
อาการ ปรากฏ  ๑ และ มี การ ร่วม งาน กบ จิฅและ เจฅ สิกอึ่ นอ ย่าง 

ใกล้ ชิด  ๑ ด้ง น1 น การ เจริญ อุเบกขา คือ กวา ม วาง เฉย ให้ เกิค มี 
นน จึง จำ เบ็1 น ปฏิบัติ การ มี หล ไ ก การ ด้ง นํ้  คือ  ๑.  ก่อ ง' วาง : จิก ถือ 
กรรม เบ็่น หล ก ไม่ ถือ ด้ฅว บุก กล ดวด น เรา เขา  เพ่ง กำหนด รูป 
นาม เท่า น1 น ๒.  ด้อง วาง จิตอยู่ ใน พระ ไค ร ลักษณ์  ๓.  ก่อ ง เวน 
สมา ก มก’ บ ผู้พ็ย คม น ใน ลัฅว์ ด้ ง ขา ร และ สมาคม แก่ ผู้ วาง เฉย ไล้ 
ใน ลัฅวํ 'และ ลัง ขา ร ๔.  ด้อง นิ อม ใจ ให้ เห็น สภา ว ธรรม เบน 

อุเบกขา ทุก ขณะ บำเพ็ญ เพียร  รวม  ๔ ประการ ด้วย ด้น. 
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